
 

JULY 2, 2026 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JULY 2, 2026 
 



 

JULY 2, 2026 
 

दैनिक अभ्यास प्रश्ि - स्थैनिक भाग से 
 

प्रश्न 1. ऋग्वैदिक काल के संबंध में ननम्नललखित कथनों पर ववचार कीजिए: 

1. ऋग्वैदिक काल के िौरान 'सभा' और 'समिति' िो लोकप्रिय पररषिें (असेम्बली) थ ीं। 

2. िदिलाओीं ने 'सभा' और 'समिति' िोनों की चचााओीं िें सक्रिय रूप से भाग मलया। 

उपरोक्ि कथनों िें से कौन सा/से सिी िै/िैं? 

(a) केवल 1 

(b) केवल 2 

(c) 1 और 2 िोनों 

(d) न िो 1 और न िी 2 

उत्तर: (a) केवल 1 

व्याख्या: 

• कथन 1 सही है: ऋग्वैदिक काल िें सभा (बडों की पररषि) और समिति (आि सभा) िित्वपूर्ा 
सींस्थाए ँथ ीं। उन्िोंने िशासन और शासन िें भूमिका तनभाई। 

• कथन 2 गलत है: यद्यप्रप सिाज िें िदिलाओीं का सम्िान क्रकया जािा था, लेक्रकन राजन तिक 
पररषिों िें उनकी भाग िारी स मिि थ । ऐसा कोई पुख्िा ििार् निीीं मिलिा जो यि सुझाव िे क्रक 
उन्िोंने सभा या समिति िें भाग मलया था। 

 

प्रश्न 2. रामसर कन्वेंशन (Ramsar Convention) के बारे में ननम्नललखित कथनों पर ववचार कीजिए: 

1. इसे 1971 िें रािसर, ईरान िें अपनाया गया था और यि 1975 िें लाग ूिुआ। 

2. एक बार नामिि िोने के बाि, क्रकस  भ  स्स्थति िें रािसर स्थल को सूच  से िटाया (delist) निीीं 
जा सकिा िै। 

3. भारि िें एमशया के क्रकस  भ  अन्य िेश की िुलना िें अधिक रािसर स्थल िैं। 

उपरोक्ि कथनों िें से कौन सा/से सिी िै/िैं? 

(a) केवल 1 
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(b) केवल 1 और 3 

(c) केवल 2 और 3 

(d) 1, 2 और 3 

उत्तर: (b) केवल 1 और 3 

व्याख्या: 

• कथन 1 सही है: आर्द्ाभूमि (Wetlands) पर रािसर कन्वेंशन 1971 िें अपनाया गया और 1975 िें 
िभाव  िुआ। 

• कथन 2 गलत है: यदि रािसर स्थल उस पाररस्स्थतिक स्वरूप को खो िेिे िैं स्जसके आिार पर 
उन्िें योग्य िाना गया था, िो उन्िें सूच  से िटाया जा सकिा िै। 

• कथन 3 सही है: 2024 िक, भारि िें एमशया िें रािसर स्थलों की सींख्या सबस ेअधिक िै, जो 
च न और ईरान से भ  आगे िै। 

 

प्रश्न 3. रािकोषीय उत्तरिानयत्व और बिट प्रबंधन (FRBM) अधधननयम, 2003 के संबंध में ननम्नललखित 
कथनों पर ववचार कीजिए: 

1. इस अधितनयि का उद्िेश्य राजकोष य िबींिन िें अींिर-प ढीगि सिानिा (inter-generational 
equity) सुतनस्श्चि करना िै। 

2. FRBM अधितनयि यि अतनवाया करिा िै क्रक राज्य िर सिय राजस्व अधिशेष (revenue 
surplus) बनाए रखें। 

3. इस अधितनयि के ििि कें र्द् सरकार को 'िध्यि अवधि के राजकोष य न ति वक्िव्य' (Medium-
Term Fiscal Policy Statement) िस्िुि करना आवश्यक िै। 

ऊपर दिए गए कथनों िें से कौन सा/से सिी िै/िैं? 

(a) केवल 1 और 2 

(b) केवल 1 और 3 

(c) केवल 2 और 3 

(d) 1, 2 और 3 

उत्तर: (b) केवल 1 और 3 
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व्याख्या: 

• कथन 1 सही है: FRBM के उद्िेश्यों िें से एक अींिर-प ढीगि सिानिा बनाए रखना िै, यि 
सुतनस्श्चि करना क्रक आने वाली प दढयाीं विािान राजकोष य क्रिजूलखची के बोझ िले न िबें। 

• कथन 2 गलत है: FRBM अधितनयि िुख्य रूप से कें र्द् सरकार पर लागू िोिा िै। िालाींक्रक राज्यों 
को राजकोष य अनुशासन बनाए रखने के मलए िोत्सादिि क्रकया जािा िै, लेक्रकन FRBM के ििि 
राज्यों के मलए िर सिय राजस्व अधिशेष बनाए रखना अतनवाया निीीं िै। 

• कथन 3 सही है: अधितनयि के ििि ि न न ति वक्िव्य िस्िुि करना आवश्यक िै: िध्यि अवधि 
की राजकोष य न ति, राजकोष य न ति रर्न ति, और व्यापक आधथाक रूपरेखा (Macroeconomic 
Framework)। 

 

प्रश्न 4. भारत के राष्ट्रपनत की शजततयों और कायों के संिभभ में, ननम्नललखित कथनों पर ववचार कीजिए: 

1. राष्ट्रपति अप्रवश्वास िस्िाव लींबबि िोने पर भ  लोकसभा को भींग कर सकिे िैं। 

2. राष्ट्रपति िींबिपररषि की सलाि को केवल एक बार पुनप्रवाचार के मलए वापस भेज सकिे िैं। 

3. राष्ट्रपति के पास सैन्य अिालि द्वारा िी गई सजा के िािलों िें क्षिािान िेने की शस्क्ि िै। 

4. राष्ट्रपति प्रवत्त य आपािकाल के िौरान िौमलक अधिकारों के िविान को तनलींबबि कर सकिे िैं। 

ऊपर दिए गए कथनों िें से कौन से सिी िैं? 

(a) केवल 1, 2 और 3 

(b) केवल 2 और 3 

(c) केवल 1, 3 और 4 

(d) 1, 2, 3 और 4 

उत्तर: (a) केवल 1, 2 और 3 

व्याख्या: 

• कथन 1 सही है: अनुच्छेि 85 के अनुसार राष्ट्रपति लोकसभा को भींग कर सकिे िैं, लेक्रकन व्यविार 
िें यि कैबबनेट की सलाि पर क्रकया जािा िै। 

• कथन 2 सही है: 44वें सींवैिातनक सींशोिन (यिाँ िूल पाठ िें 41वें का उल्लेख िै, जो एक िकन की 
िुदट िै; सुिार: 44वाीं सींशोिन) के अनुसार, राष्ट्रपति िींबिपररषि स ेकेवल एक बार सलाि पर 
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पुनप्रवाचार करने के मलए कि सकिे िैं, स्जसके बाि राष्ट्रपति को सींशोधिि या िूल सलाि के अनुसार 
काया करना िोगा। 

• कथन 3 सही है: अनुच्छेि 72 के ििि, राष्ट्रपति के पास सैन्य अिालि की सजा से सींबींधिि 
िािलों िें क्षिािान िेने की शस्क्ि िै। 

• कथन 4 गलत है: प्रवत्त य आपािकाल (अनुच्छेि 360) के िौरान िौमलक अधिकार तनलींबबि निीीं 
क्रकए जािे िैं; वे राष्ट्रीय आपािकाल (अनुच्छेि 352) के िौरान तनलींबबि क्रकए जा सकिे िैं। 

 

प्रश्न 5. अलभकथन-कारण आधाररत प्रश्न: 

अलभकथन (A): अजींिा की गुिाएीं एक यूनेस्को प्रवश्व िरोिर स्थल िैं जो अपने मभप्रत्त धचिों (mural 
paintings) के मलए जान  जाि  िैं। 

कारण (R): अजींिा के धचि िुगल लघु कला (Mughal miniature art) के उिािरर् िैं जो िध्यकाल के 
िौरान िली-िूली थ । 

(a) A और R िोनों सिी िैं, और R, A की सिी व्याख्या िै। 

(b) A और R िोनों सिी िैं, लेक्रकन R, A की सिी व्याख्या निीीं िै। 

(c) A सिी िै, लेक्रकन R गलि िै। 

(d) A गलि िै, लेक्रकन R सिी िै। 

उत्तर: (c) A सही है, लेककन R गलत है। 

व्याख्या: 

• अलभकथन (A) सही है: अजींिा की गुिाएीं (िसूरी शिाब्िी ईसा पूवा स ेछठी शिाब्िी ईस्व ) अपने 
बौद्ि मभप्रत्त धचिों के मलए िमसद्ि िैं, जो जािक कथाओीं और अन्य िामिाक प्रवषयों को िशााि  िैं। 

• कारण (R) गलत है: अजींिा के धचि िुगलकालीन निीीं िैं; वे गुप्ि काल और उसस ेपिले के िैं और 
शास्ि य भारि य कला का ितितनधित्व करिे िैं, न क्रक िुगल काल की िारस -िभाप्रवि लघु शैली 
का। 
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दैनिक अभ्यास प्रश्ि – करंट अफेयसस अिुभाग से 
 

प्रश्न 1. महासागर समन्वय तंत्र (Ocean Coordination Mechanism - OCM) के संबंध में 
ननम्नललखित कथनों पर ववचार कीजिए: 

1. OCM का लक्ष्य 'दिींि ििासागर ररि एसोमसएशन' (IORA) के नेितृ्व िें दिींि ििासागर के िटीय 
िेशों के ब च 'िैरीटाइि डोिेन अवेयरनेस' (सिुर्द्ी क्षेि जागरूकिा) को बढाना िै। 

2. OCM सुरक्षा और पयाावरर् य तनगरान  के मलए सिुर्द् प्रवज्ञान सींबींि  डेटा को एकीकृि करने िेिु 
भारि य नौसेना और पथृ्व  प्रवज्ञान िींिालय के ब च एक सींयुक्ि पिल के रूप िें काया करेगा। 

उपरोक्ि कथनों िें से कौन सा/से सिी िै/िैं? 

(a) केवल 1 

(b) केवल 2 

(c) 1 और 2 िोनों 

(d) न िो 1 और न िी 2 

उत्तर: (c) 1 और 2 िोनों 

व्याख्या: 

ििासागर सिन्वय िींि (OCM) एक िामलया पिल िै स्जसे दिींि ििासागर िें बिु-क्षेि य जागरूकिा बढाने, 
िटीय िेशों के ब च अींिःक्रियाश लिा (interoperability) और सूचना साझाकरर् को बढावा िेने के मलए 
डडजाइन क्रकया गया िै। इसे IORA का सिथान िाप्ि िै और भारि य नौसेना िथा पथृ्व  प्रवज्ञान िींिालय 
द्वारा सिस्न्वि क्रकया गया िै। इसका उद्िेश्य पयाावरर् य, वैज्ञातनक और सिुर्द्ी सुरक्षा डेटा, जैस ेक्रक सिुर्द् 
प्रवज्ञान इनपुट, उपग्रि तनगरान  और नौसैतनक सींचालन को सिस्न्वि करना िै, जो रर्न तिक और 
जलवायु-लच लापन (climate-resilience) िोनों ियासों का सिथान करिा िै। 

 

प्रश्न 2. भारतीय अथभव्यवस्था के संिभभ में 'ववत्तीयकरण' (Financialisation) शब्ि का अथभ है: 

(a) प्रवत्त य बाजारों िें प्रवतनिाार् (manufacturing) की दिस्सेिारी बढाना। 

(b) प्रवत्त य सािनों और बाजारों िें पररवारों (households) और ििों की बढि  भाग िारी। 

(c) MSMEs िें प्रवत्त य लेनिेन का अतनवाया डडस्जटलीकरर्। 
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(d) बैंकों द्वारा भौतिक सींपप्रत्तयों को प्रवत्त य डेररवेदटव िें बिलने की िक्रिया। 

उत्तर: (b) ववत्तीय साधनों और बािारों में पररवारों और फमों की बढ़ती भागीिारी। 

व्याख्या: 

प्रवत्त यकरर् स ेिात्पया रोजिराा के आधथाक ज वन िें प्रवत्त य उद्िेश्यों, बाजारों, अमभनेिाओीं और सींस्थानों के 
प्रवस्िार से िै। भारि िें, यि म्यूचुअल िीं ड, SIP, इस्क्वटी िाकेट और ब िा उत्पािों िें घरेल ूभाग िारी के 
बढने से मसद्ि िोिा िै। यि िवपृ्रत्त पूींज  बाजार को गिरा करने िें ििि करि  िै लेक्रकन िर्ालीगि 
जोखखि और आधथाक असिानिा के बारे िें धचींिाएीं भ  पैिा करि  िै। 

 

प्रश्न 3. वैजश्वक स्तर पर ववकलसत नए 'गैर-ओवपयोइड ििभ ननवारक' (Non-Opioid Painkillers) के संिभभ 
में, ननम्नललखित कथनों पर ववचार कीजिए: 

1. इन िवाओीं का लक्ष्य ओप्रपयोइड ररसेप्टसा पर काया क्रकए बबना ििा को रोकना िै, स्जसस ेनशे 
(addiction) के जोखखि खत्ि िो जािे िैं। 

2. इनिें से कुछ यौधगक Nav1.7 सोडडयि आयन चैनल को बाधिि करके काि करिे िैं, जो ििा सींकेि 
सींचरर् से जुडा िै। 

3. 2025 िक, भारि ने CDSCO के िाध्यि स ेकि स ेकि िो गैर-ओप्रपयोइड ििा तनवारकों के 
नैिातनक उपयोग (clinical use) को िींजूरी िे िी िै। 

उपरोक्ि कथनों िें से कौन सा/से सिी िै/िैं? 

(a) केवल 1 और 2 

(b) केवल 2 और 3 

(c) केवल 1 और 3 

(d) 1, 2 और 3 

उत्तर: (a) केवल 1 और 2 

व्याख्या: 

वैस्श्वक ओप्रपयोइड सींकट के कारर् गैर-ओप्रपयोइड ििा तनवारक िवाएीं िािाास्युदटकल नवाचार िें सबसे आगे 
िैं। अनुसींिान ओप्रपयोइड िर्ाली से परे ििा िागों को लक्षक्षि करने पर कें दर्द्ि िै, प्रवशेष रूप से Nav1.7 
आयन चैनल, जो ििा के सींकेिों के मलए िित्वपूर्ा िै। िालाींक्रक, भारि िें 2025 की शुरुआि िक क्रकस  भ  
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गैर-ओप्रपयोइड िवा को सावाजतनक उपयोग के मलए पूर्ा तनयािक िींजूरी निीीं मिली िै; अधिकाींश नैिातनक 
परीक्षर् चरर्ों िें िैं। 

 

प्रश्न 4. हाल ही में लॉन्च ककए गए 'SwaRail Super App' के संबंध में ननम्नललखित कथनों पर ववचार 
कीजिए: 

1. यि ऐप दटकट बुक्रकीं ग, रीयल-टाइि रेन रैक्रकीं ग और कोच की सिाई के िीडबैक सदिि कई याि  
सेवाओीं को एकीकृि करिा िै। 

2. इसे भारि य रेलवे द्वारा राष्ट्रीय सूचना प्रवज्ञान कें र्द् (NIC) के सियोग स ेप्रवकमसि क्रकया गया िै। 

3. यि ऐप उपयोगकिाा के इतििास के आिार पर व्यस्क्िगि यािा सुझावों के मलए आदटाक्रिमशयल 
इींटेमलजेंस (AI) का लाभ उठािा िै। 

ऊपर दिए गए कथनों िें से कौन सा/से सिी िै/िैं? 

(a) केवल 1 और 2 

(b) केवल 1 और 3 

(c) केवल 2 और 3 

(d) 1, 2 और 3 

उत्तर: (b) केवल 1 और 3 

व्याख्या: 

SwaRail सुपर ऐप का उद्िेश्य भारि य रेलवे की बबखरी िुई सेवाओीं (जैसे रेन रैक्रकीं ग, PNR स्स्थति, कोच 
की सिाई, भोजन ऑडार करना आदि) को एक डडस्जटल छिरी के न चे लाना िै। इसे CRIS (सेंटर िॉर 
रेलवे इींिॉिेशन मसस्टम्स) द्वारा इन-िाउस प्रवकमसि क्रकया गया िै, न क्रक NIC द्वारा। ऐप यािा प्रवकल्पों, 
दटकट शे्रखर्यों और अक्सर उपयोग क्रकए जाने वाले िागों की मसिाररश करने के मलए AI/ML एल्गोररिि 
का उपयोग करिा िै। 

 

प्रश्न 5. कोल्लेरू झील (Kolleru Lake) के संिभभ में, ननम्नललखित कथनों पर ववचार कीजिए: 

1. यि कृष्ट्र्ा और गोिावरी नदियों के डेल्टा के ब च स्स्थि एक िाकृतिक यूरोक्रिक (eutrophic) ि ठे 
पान  की झ ल िै। 
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2. इस झ ल को रािसर स्थल के रूप िें िान्यिा िाप्ि िै और यि ग्रे पेमलकन जैस ेिवास  पक्षक्षयों के 
मलए एक िित्वपूर्ा श िकालीन िवास स्थल िै। 

3. कृप्रष अतिििर् और िछली के टैंकों ने झ ल के जल प्रवज्ञान (hydrology) को बिल दिया िै और 
इसके आर्द्ाभूमि क्षेि के सींकुचन का कारर् बने िैं। 

4. यि झ ल पूरी िरि से िलेींगाना राज्य िें स्स्थि िै और िुख्य रूप से िूस  निी द्वारा पोप्रषि िोि  
िै। 

उपरोक्ि कथनों िें से कौन से सिी िैं? 

(a) केवल 1, 2 और 3 

(b) केवल 1 और 3 

(c) केवल 2, 3 और 4 

(d) 1, 2, 3 और 4 

उत्तर: (a) केवल 1, 2 और 3 

व्याख्या: 

कोल्लेरू झ ल आींध्र ििेश िें स्स्थि िै (िेलींगाना िें निीीं) और गोिावरी िथा कृष्ट्र्ा डेल्टा के ब च स्स्थि िै। 
यि ि ठे पान  की झ ल िै स्जसे 2002 िें रािसर स्थल घोप्रषि क्रकया गया था। यि िवास  पक्षक्षयों, प्रवशेष 
रूप से स्पॉट-बबल्ड पेमलकन (ग्रे पेमलकन) के मलए पाररस्स्थतिक रूप स ेिित्वपूर्ा िै। जलीय कृप्रष 
(aquaculture) और अवैि बाींिों के कारर् इसके जल प्रवज्ञान पर बुरा िभाव पडा िै। िूस  निी िैिराबाि से 
िोकर बिि  िै और इसका कोल्लेरू से कोई सींबींि निीीं िै। 

 

प्रश्न 6. कारा सागर (Kara Sea), िो हाल ही में आकभ दटक लशवपगं मागों के कारण चचाभ में था, 
ननम्नललखित में से ककस भौगोललक ववशेषता के ननकट जस्थत है? 

(a) साइबेररयाई िट के उत्तर िें, बैरेंट्स सागर और लापिेव सागर के ब च। 

(b) ग्र नलैंड के िक्षक्षर् िें, लैब्राडोर सागर और नॉवेस्जयन सागर के ब च। 

(c) अलास्का के पस्श्चि िें, बेररींग जलडिरूिध्य और चुकच  सागर के ब च। 

(d) स्वालबाडा द्व प सिूि के िक्षक्षर् िें, नॉवेस्जयन सागर और उत्तर सागर के ब च। 

उत्तर: (a) साइबेररयाई तट के उत्तर में, बैरेंट्स सागर और लापतेव सागर के बीच। 
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व्याख्या: 

कारा सागर आका दटक ििासागर का एक स िाींि सागर िै, जो रूस के साइबेररयाई िट के उत्तर िें स्स्थि िै। 
यि पस्श्चि िें नोवाया जेिल्या और पूवा िें सेवरनाया जेिल्या द्व प सिूि से तघरा िुआ िै। यि पस्श्चि िें 
बैरेंट्स सागर और पूवा िें लापिेव सागर के ब च स्स्थि िै। प्रपघलि  सिुर्द्ी बिा  और 'उत्तरी सिुर्द्ी िागा' 
(Northern Sea Route) के सींिभा िें आका दटक नेप्रवगेशन के मलए यि क्षेि अत्यींि िित्वपूर्ा िै। 

 

 

दैनिक अभ्यास हेिु विषय आधाररि प्रश्ि 
 

GS पेपर 1 

प्रश्न 1. "भारत में शहरीकरण सामाजिक-आधथभक वगों के स्थाननक अलगाव (spatial segregation) की 
ओर ले िा रहा है।" समालोचनात्मक परीक्षण कीजिए। (15 अंक) 

भूमिका: 

भारि िें शिरीकरर् ने भौतिक पररदृश्य और सािास्जक-आधथाक अींिःक्रियाओीं को बिल दिया िै। िालाँक्रक, 
इसने 'स्थातनक अलगाव' को भ  जन्ि दिया िै, जिा ँसािास्जक-आधथाक वगा भौतिक रूप से अलग-थलग 
और असिान शिरी स्थानों िें रििे िैं। 

स्थाननक अलगाव के कारण: 

• आधथभक असमानता: बढि  आय असिानिा तनम्न-आय सिूिों को शिर की पररधि या झुस्ग्गयों की 
ओर िकेलि  िै। 

• ररयल एस्टेट की गनतशीलता: 'गेटेड कम्युतनटीज' (Gated communities) और लक्जरी आवास 
सींपन्न लोगों को शिरी गरीबों से अलग कर िेिे िैं। 

• शहरी ननयोिन की ववफलता: िास्टर प्लान अक्सर क्रकिायि  आवास की उपेक्षा करिे िैं, स्जसस े
EWS और LIG सिूि अनौपचाररक बस्स्ियों िें रिने को िजबूर िोिे िैं। 

• सामाजिक प्राथलमकताएं: वगा और जातिगि पूवााग्रि सिावेश  आवास पररयोजनाओीं को ििोत्सादिि 
करिे िैं। 

पररणाम: 



 

JULY 2, 2026 
 

• शहरी सेवाओं से बदहष्ट्करण: गरीब सिुिायों के पास अक्सर स्वच्छ पान , स्वच्छिा और स्वास्थ्य 
िेखभाल िक पिुींच की कि  िोि  िै। 

• गनतशीलता और अवसर में कमी: अलगाव मशक्षा, नौकररयों और सािास्जक पूींज  िक पिुींच को 
स मिि करिा िै। 

• सामाजिक तनाव में वदृ्धध: आधथाक वगों के ब च बढिा अप्रवश्वास और अलगाव अशाींति पैिा कर 
सकिा िै। 

• शहरी फैलाव और पयाभवरणीय तनाव: पररि य प्रवस्िार आवागिन के सिय को बढािा िै और 
िाकृतिक सींसािनों पर िबाव डालिा िै। 

ननवारक उपाय: 

• सिावेश  जोतनींग न तियाीं (जैस ेदिल्ली का िास्टर प्लान 2041 क्रकिायि  रेंटल आवास का िस्िाव 
करिा िै)। 

• यथास्थान (in-situ) झुग्ग  पुनप्रवाकास के साथ PMAY (शिरी) जैस  योजनाओीं का कायाान्वयन। 

• मिधश्रि-आय आवास न तियाीं और डेवलपसा को िोत्सािन। 

• 'घेटोइजेशन' (Ghettoisation) को कि करने के मलए नगर तनयोजन को िजबूि करना। 

तनष्ट्कषा: 

भारि य शिरों िें स्थातनक अलगाव गिरे सािास्जक-आधथाक प्रवभाजन को िशाािा िै। िालाँक्रक शिरीकरर् 
अपररिाया िै, लेक्रकन सिावेश  तनयोजन के बबना यि असिानिा को िजबूि करेगा और सिि प्रवकास िें 
बािा डालेगा। 

 

GS पेपर 2 

प्रश्न 2. "भारत में सहकारी संघवाि (cooperative federalism) के ललए वास्तववक चुनौती रािकोषीय 
ववषमता (fiscal asymmetry) में ननदहत है।" कें द्र-राज्य ववत्तीय संबंधों के संिभभ में चचाभ कीजिए। (15 
अंक) 

भूमिका: 

भारि की सींघ य सींरचना एक िजबूि कें र्द् के साथ अिा-सींघ य (quasi-federal) िै। जबक्रक सिकारी सींघवाि 
का लक्ष्य सियोगात्िक शासन िै, राजकोष य प्रवषििा एक ििुख िनाव बबींि ुके रूप िें उभरी िै। 

रािकोषीय ववषमता की प्रकृनत: 
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• लंबवत असंतुलन (Vertical Imbalance): कें र्द् ~60% राजस्व एकि करिा िै लेक्रकन राज्यों को 
~60% व्यय करना पडिा िै। 

• स्थानांतरण पर ननभभरता: राज्य प्रवत्त आयोग के अनुिान और कें र्द् िायोस्जि योजनाओीं (CSS) पर 
भारी तनभार िैं। 

• GST संबंधी धचतंाएं: राज्यों न ेअपन  करािान शस्क्ियाीं छोड िी िैं और उन्िें िुआवजे िें िेरी का 
सािना करना पडिा िै। 

• वववेकधीन स्थानांतरण: प्रवत्त आयोग की मसिाररशों के बािर की योजनाओीं का बढिा उपयोग राज्यों 
की स्वायत्तिा को किजोर करिा िै। 

संघवाि पर प्रभाव: 

• िाथमिकिा िय करने िें राज्यों की स्वायत्तिा कि िोि  िै। 

• सावाजतनक सेवा प्रविरर् िें नवाचार को स मिि करिा िै। 

• राजन तिक रूप से िेररि िन आवींटन प्रवश्वास की कि  पैिा करिा िै। 

• ितिस्पिी सींघवाि की भावना को किजोर करिा िै। 

रािकोषीय संघवाि को मिबूत करने के उपाय: 

• CSS का युस्क्िकरर् करना और राज्यों को बबना शिा (untied) िन बढाना। 

• अधिक सींिुमलि िििान िींि के साथ GST पररषि को सशक्ि बनाना। 

• सिस्न्वि प्रवत्त य तनयोजन के मलए अींिर-राज्य पररषि को सींस्थागि बनाना। 

• पारिमशािा के साथ प्रवत्त आयोग की मसिाररशों को लागू करना। 

तनष्ट्कषा: 

सच्च ेसिकारी सींघवाि के मलए न केवल राजन तिक सद्भावना बस्ल्क राजकोष य सशस्क्िकरर् की भ  
आवश्यकिा िै। लींबवि असींिुलन को पाटने से सिानिा, जवाबिेिी और एक िजबूि सींघ य लोकिींि 
सुतनस्श्चि िोगा। 

 

GS पेपर 3 

प्रश्न 3. "नीली अथभव्यवस्था (Blue Economy) भारत की आधथभक और पाररजस्थनतक सुरक्षा के ललए गेम-
चेंिर हो सकती है।" भारत की समुद्री क्षमता के आलोक में परीक्षण कीजिए। (15 अंक) 
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भूमिका: 

न ली अथाव्यवस्था से िात्पया आधथाक प्रवकास, बेििर आज प्रवका और सिुर्द्ी पाररस्स्थतिकी िींि के स्वास्थ्य 
के मलए सिुर्द्ी सींसािनों के सिि उपयोग से िै। 7,500 क्रकि  स ेअधिक िटरेखा और 20 लाख वगा क्रकि  
के EEZ के साथ भारि की क्षििा अपार िै। 

आधथभक अवसर: 

• मत्स्य पालन और एतवाकल्चर: भारि प्रवश्व स्िर पर िसूरा सबस ेबडा िछली उत्पािक िै। 

• लशवपगं और बंिरगाह: सागरिाला पररयोजना का लक्ष्य बींिरगाि-आिाररि प्रवकास को बढावा िेना िै। 

• अक्षय ऊिाभ: अपिटीय पवन और ज्वारीय ऊजाा क्षििा का अभ  भ  पूरा िोिन निीीं िुआ िै। 

• पयभटन: िटीय और सिुर्द्ी पयाटन स्थान य अथाव्यवस्थाओीं को गति िे सकिा िै। 

• डीप-सी माइननगं: िध्य दिींि ििासागर िें पॉलीिेटेमलक नोड्यूल्स िित्वपूर्ा खतनजों की आपूति ा कर 
सकिे िैं। 

पाररजस्थनतक आवश्यकताएं: 

• समुद्री िैव ववववधता: िवाल मभप्रत्तयाँ (Coral reefs), िैंग्रोव जलवायु लच लेपन के मलए िित्वपूर्ा 
िैं। 

• प्रिषूण ननयंत्रण: प्लास्स्टक, िेल ररसाव और स वेज से िोने वाला सिुर्द्ी ििषूर् एक बडा खिरा िै। 

• िलवाय ुकायभवाही: ििासागर काबान मसींक और जलवायु तनयािक के रूप िें काया करिे िैं। 

चुनौनतयां: 

• किजोर िटीय शासन और खींडडि सींस्थागि ढाींचे। 

• R&D और सिुर्द्ी स्थातनक तनयोजन (marine spatial planning) की कि । 

• अत्यधिक िछली पकडना और िटीय क्षरर्। 

हाल के उपाय: 

• भारि का 'ड प ओशन मिशन' और 'न ली अथाव्यवस्था न ति' का िसौिा। 

• IMD की ििासागर सेवाएँ, INCOIS, और राष्ट्रीय सिुर्द्ी स्थातनक योजना ढाींचा। 

• IORA, ISA और सींयकु्ि राष्ट्र ििासागर प्रवज्ञान िशक (2021-30) के साथ सियोग। 

तनष्ट्कषा: 
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यदि सींिुमलि क्रकया जाए, िो न ली अथाव्यवस्था रोजगार पैिा कर सकि  िै, जैव प्रवप्रवििा की रक्षा कर 
सकि  िै और िीघाकामलक स्स्थरिा सुतनस्श्चि कर सकि  िै। आधथाक आकाींक्षाओीं को पाररस्स्थतिक िबींिन 
के साथ जोडना सिय की िाींग िै। 

 

GS पेपर 4 

प्रश्न 4. "लोक सेवा में नेततृ्व अधधकार (authority) के बारे में नहीं, बजल्क सत्यननष्ट्ठा (integrity) और 
प्रभाव (influence) के बारे में है।" नैनतक शासन के संिभभ में, नैनतक नेततृ्व के महत्व पर ववस्तार से चचाभ 
कीजिए। (15 अंक) 

भूमिका: 

लोक सेवा नेितृ्व नैतिक स्जम्िेिारी विन करिा िै। नैतिक नेितृ्व िें िसूरों को शस्क्ि से निीीं, बस्ल्क 
उिािरर्, प्रवश्वास और नैतिक मसद्िाींिों के पालन के िाध्यि से तनिेमशि करना शामिल िै। 

नैनतक नेततृ्व के मुख्य घटक: 

• सत्यननष्ट्ठा (Integrity): कायों, िूल्यों, प्रवधियों और मसद्िाींिों िें तनरींिरिा। 

• सहानुभूनत और करुणा: नागररकों की जरूरिों, प्रवशेष रूप से िामशए पर रिने वाले लोगों के िति 
सींवेिनश लिा। 

• पारिलशभता और िवाबिेही: तनर्ाय लेना जो जाींच के मलए खुला िो। 

• दृजष्ट्टकोण और नैनतक साहस: अनैतिक िथाओीं के खखलाि स्टैंड लेना। 

लोक सेवा में नैनतक नेततृ्व तयों मायने रिता है: 

• सींस्थानों िें नागररक प्रवश्वास का तनिाार् करिा िै। 

• सत्ता के िरुुपयोग और भ्रष्ट्टाचार को रोकिा िै। 

• कानून के शासन और सिावेश  शासन को बढावा िेिा िै। 

• नौकरशािी पिानुिि िें नैतिक व्यविार को िोत्सादिि करिा िै। 

उिाहरण: 

• ई. श्रीधरन (मेरो मैन): सत्यतनष्ट्ठा और पररयोजना िक्षिा के मलए जाने जािे िैं। 

• टी.एन. शेषन: तनडर निेतृ्व के िाध्यि से चुनाव िक्रियाओीं िें सुिार क्रकया। 

• कोववड-19 अधिम पंजतत के कायभकताभ: तनस्वाथा सेवा के िाध्यि स ेनैतिक नेितृ्व दिखाया। 
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नैनतक नेततृ्व के सामने चुनौनतयां: 

• राजन तिक िस्िक्षेप और िबाव। 

• न ति कायाान्वयन िें दििों का टकराव। 

• छोटी अनैतिक िथाओीं के िति साींस्कृतिक सदिष्ट्रु्िा। 

तनष्ट्कषा: 

नैतिक नेितृ्व सुशासन की न ींव िै। यि केवल लक्ष्यों को िाप्ि करने के बारे िें निीीं िै, बस्ल्क उन्िें नैतिक 
रूप से सुदृढ और सिावेश  िरीके से करने के बारे िें िै। 

 

करंट अफेयसभ 

प्रश्न 5. "मानलसक स्वास््य भारत की कायभबल उत्पािकता और सामाजिक कल्याण में एक महत्वपूणभ 
लेककन उपेक्षक्षत कारक है।" परीक्षण कीजिए और नीनतगत उपाय सुझाएं। (15 अंक) 

भूमिका: 

भारि का जनसाींस्ख्यकीय लाभाींश इसके कायाबल के कल्यार् पर तनभार िै। िालाींक्रक, पेशेवरों के ब च िनाव, 
बनाआउट और अवसाि के बढिे िािले एक िूक िानमसक स्वास्थ्य सींकट को उजागर करिे िैं। 

मानलसक स्वास््य और उत्पािकता संबंध: 

• अनुपजस्थनत और प्रिेंदटज़्म (Presenteeism): WHO का अनुिान िै क्रक खराब िानमसक स्वास्थ्य 
के कारर् सालाना 1 दरमलयन डॉलर की वैस्श्वक उत्पािकिा िातन िोि  िै। 

• नौकरी की असुरक्षा और धगग इकोनॉमी (Gig Economy): प्रवशेष रूप से युवाओीं िें धचींिा 
(anxiety) पैिा करि  िै। 

• कायभस्थल पर कलंक (Stigma): िकटीकरर् का डर सिय पर िस्िक्षेप को रोकिा िै। 

• िराब कायभ-िीवन संतुलन: ररिोट वका  के िौरान बढिे डडस्जटल ओवरलोड ने सिस्या को बििर 
बना दिया िै। 

भारत-ववलशष्ट्ट धचतंाएं: 

• 7 िें स े1 भारि य क्रकस  न क्रकस  रूप िें िानमसक प्रवकार से प डडि िै (लैंसेट, 2020)। 

• िति 100,000 जनसींख्या पर केवल 0.75 िनोधचक्रकत्सक। 

• राष्ट्रीय िानमसक स्वास्थ्य कायािि के पास िन और किाचाररयों की कि  िै। 
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आवश्यक नीनतगत हस्तक्षेप: 

• कायभस्थल मानलसक स्वास््य कोड: कॉरपोरेट्स के मलए िविान य दिशातनिेश (MoL&E द्वारा 
िैयार)। 

• कमभचारी सहायता कायभक्रम (EAPs): िानमसक स्वास्थ्य ब िा और परािशा। 

• िागरूकता अलभयान: िास ि डडया और सोशल प्लेटिॉिा के जररए कलींक (stigma) को कि करना। 

• बुननयािी ढांचे को मिबूत करना: स्जला िानमसक स्वास्थ्य कायािि का प्रवस्िार और टेली-िानमसक 
स्वास्थ्य िेल्पलाइन। 

• श्रम संदहताओं में एकीकरण: प्रवश्राि, उधचि िजिरूी और नौकरी की सुरक्षा सुतनस्श्चि करना। 

तनष्ट्कषा: 

िानमसक कल्यार् िें तनवेश करना केवल स्वास्थ्य का िुद्िा निीीं िै बस्ल्क उत्पािकिा की अतनवायािा िै। 
एक िानमसक रूप से स्वस्थ कायाबल लींबे सिय िें आधथाक प्रवकास, नवाचार और सािास्जक सद्भाव को 
बढावा िे सकिा िै। 

 

 

 

 


