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दैनिक अभ्यास प्रश्ि - स्थैनिक भाग से 
 

प्रश्न 1. उन्नीसवी ीं सदी के उत्तरार्ध के दौरान भारत में राष्ट्र वाद के उदय के सींदभध में, ननम्ननिखित कथन ीं पर 

नवचार कीनिए: 

1. केवल एक शिशित मध्यम वर्ग का उदय ही शिखरी हुई िेत्रीय राजनीशतक शिकायत ों क  एक अखखल भारतीय 

राष्ट्र वादी आोंद लन में िदलने के शलए पयागप्त था। 

2. रेलवे, डाक सेवाओों और स्थानीय (वनागकुलर) पे्रस के शवस्तार ने भारत के शवशभन्न िेत्र ों में एक साझा राजनीशतक 

चेतना के शवकास में महत्वपूर्ग य र्दान शदया। 

उपर क्त कथन ीं में से नकतने सही हैं? 

(a) केवल एक 

(b) द न ों कथन 

(c) क ई भी कथन नही ों 

(d) दी र्ई जानकारी से शनर्ागररत नही ों शकया जा सकता 

उत्तर: (a) केवि एक 

व्याख्या: 

• कथन 1 गित है। यद्यशप शिशित मध्यम वर्ग ने वैचाररक नेतृत्व प्रदान शकया, लेशकन राष्ट्र वाद का उदय केवल 

इसी वर्ग के कारर् नही ों हुआ था। औपशनवेशिक िासन के तहत आशथगक ि षर्, राजनीशतक एकीकरर्, 

आरु्शनक शििा, सामाशजक-र्ाशमगक सुर्ार आोंद लन, सोंचार नेटवकग  और पे्रस ने सामूशहक रूप से राष्ट्र वाद के 

शवकास में य र्दान शदया। 

• कथन 2 सही है। रेलवे, टेलीग्राम, डाक सेवाओों और शविेष रूप से स्थानीय पे्रस ने राजनीशतक सोंचार, 

राष्ट्र वादी शवचार ों के प्रसार और भौर् शलक रूप से शिखरे हुए िेत्र ों के एकीकरर् क  सुर्म िनाया। 

 

प्रश्न 2. ननम्ननिखित में से कौन सी पाररखथथनतकी तींत्र सेवा (ecosystem service) मुख्य रूप से दीर्धकानिक 

िैनवक सींचयन (biological sequestration) के माध्यम से वायुमींडिीय कार्धन साींद्रता क  ननयींनत्रत करती है? 

(a) प्रवाल शभशि (क रल रीफ) का शनमागर् 

(b) मैंग्र व वन 

(c) अल्पाइन घास के मैदान 

(d) मरुस्थलीय झाडीदार वनस्पशत 

उत्तर: (b) मैंग्र व वन 

व्याख्या: 
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• मैंग्र व पाररखस्थशतकी तोंत्र दुशनया के सिसे कुिल 'बू्ल कािगन' (blue carbon) पाररखस्थशतकी तोंत्र ों में से हैं। 

• ये िाय मास (जैवभार) के साथ-साथ र्हरी, जलभराव वाली शमट्टी में कािगन की भारी मात्रा क  सोंग्रहीत करते हैं, 

जहााँ अपघटन (decomposition) की प्रशिया अत्योंत र्ीमी ह ती है। 

• प्रवाल शभशियााँ मुख्य रूप से तटीय सुरिा और समुद्री जैव शवशवर्ता प्रदान करती हैं, न शक िडे पैमाने पर 

कािगन सोंचयन। 

• अल्पाइन घास के मैदान और मरुस्थलीय वनस्पशत तुलनात्मक रूप से कािगन की िहुत कम मात्रा का भोंडारर् 

करते हैं। 

 

प्रश्न 3. आनथधक नवकास के सींर्ींर् में ननम्ननिखित कथन ीं पर नवचार कीनिए: 

1. सकल घरेलू उत्पाद (GDP) में वृखि का अशनवायग रूप से यह अथग है शक मानव शवकास सोंकेतक ों में सुर्ार हुआ 

है। 

2. सतत (ससे्टनेिल) आशथगक शवकास के शलए यह आवश्यक है शक वतगमान शवकास से भशवष्य की पीश़िय ों के शलए 

उपलब्ध उत्पादक िमता से समझौता न ह । 

3. समावेिी शवकास (Inclusive growth) मुख्य रूप से अवसर ों के शवस्तार और यह सुशनशित करने पर ज र देता 

है शक शवकास के लाभ समाज के शवशभन्न वर्ों में साझा शकए जाएों । 

उपर क्त कथन ीं में से नकतने सही हैं? 

(a) केवल एक 

(b) केवल द  

(c) सभी तीन 

(d) क ई नही ों 

उत्तर: (b) केवि द  

व्याख्या: 

• कथन 1 गित है। केवल सकल घरेलू उत्पाद (GDP) की वृखि सािरता, स्वास्थ्य, प षर् या लैंशर्क समानता में 

सुर्ार की र्ारोंटी नही ों देती है। मानव शवकास, शवकास की रु्र्विा और उसके शवतरर् पर शनभगर करता है। 

• कथन 2 सही है। सतत शवकास भशवष्य की पीश़िय ों की अपनी जरूरत ों क  पूरा करने की िमता क  कम शकए 

शिना वतगमान आवश्यकताओों क  पूरा करने पर ज र देता है। 

• कथन 3 सही है। समावेिी शवकास आशथगक अवसर ों में व्यापक भार्ीदारी और शवकास के लाभ ों के न्यायसोंर्त 

शवतरर् की माोंर् करता है। 

 

प्रश्न 4. भारतीय सींसद के कामकाि के सींर्ींर् में ननम्ननिखित कथन ीं पर नवचार कीनिए: 

1. सोंसद मुख्य रूप से िजटीय प्रशिया के माध्यम से कायगपाशलका पर शविीय शनयोंत्रर् रखती है। 
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2. सोंसदीय सशमशतयाों आमतौर पर सदन के पटल पर ह ने वाली िहस ों की तुलना में शवर्ायी और शविीय मामल ों 

की अशर्क शवसृ्तत जाोंच की अनुमशत देती हैं। 

3. प्रते्यक सोंसदीय सशमशत सरकार पर कानूनी रूप से िाध्यकारी शसफाररिें सौोंपती है। 

4. मोंशत्रपररषद का सामूशहक उिरदाशयत्व एक सोंवैर्ाशनक तोंत्र है ज  ल कशप्रय रूप से शनवागशचत सदन (ल कसभा) 

के प्रशत कायगपाशलका की जवािदेही सुशनशित करता है। 

उपर क्त कथन ीं में से नकतने सही हैं? 

(a) केवल एक 

(b) केवल द  

(c) केवल तीन 

(d) सभी चार 

उत्तर: (c) केवि तीन 

व्याख्या: 

• कथन 1 सही है। सोंसद िजट, अनुदान की माोंर् ों, शवशनय र् शवरे्यक ों आशद पर चचाग के माध्यम से सावगजशनक 

शवि क  शनयोंशत्रत करती है। 

• कथन 2 सही है। सोंसदीय सशमशतयाों शवसृ्तत छानिीन करती हैं ज  अक्सर सदन की िहस ों के दौरान सोंभव 

नही ों ह  पाती है। 

• कथन 3 गित है। सशमशतय ों की शसफाररिें पे्ररक और प्रभाविाली ह ती हैं लेशकन सरकार पर कानूनी रूप से 

िाध्यकारी नही ों ह ती हैं। 

• कथन 4 सही है। अनुचे्छद 75(3) के तहत, मोंशत्रपररषद सामूशहक रूप से ल कसभा के प्रशत उिरदायी ह ती 

है। 

 

प्रश्न 5. ननम्ननिखित कथन ीं पर नवचार कीनिए: 

अनभकथन (A): मानवीय र्शतशवशर्यााँ शकसी नदी िेशसन की प्राकृशतक जल शनकासी (डर े नेज) शविेषताओों क  महत्वपूर्ग 

रूप से सोंि शर्त कर सकती हैं। 

कारण I: िहरीकरर् अभेद्य (impervious) सतह ों क  ि़िाता है, शजससे पानी का ररसाव (infiltration) कम ह  जाता 

है और सतही जल का िहाव (surface runoff) ि़ि जाता है। 

कारण II: जलािय ों, तटिोंर् ों और नदी िेशसन स्थानाोंतरर् नहर ों (inter-basin transfer canals) का शनमागर् नदी के 

जल शवसजगन (discharge) के समय और शवतरर् क  िदल सकता है। 

ननम्ननिखित में से कौन सा नवकल्प सही है? 

(a) अशभकथन सही है, और कारर् I तथा कारर् II द न ों सही हैं और द न ों अशभकथन की सही व्याख्या करते हैं। 

(b) अशभकथन सही है, कारर् I सही है लेशकन कारर् II र्लत है। 
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(c) अशभकथन र्लत है, लेशकन कारर् I और कारर् II द न ों सही हैं। 

(d) अशभकथन सही है, लेशकन न त  कारर् I और न ही कारर् II अशभकथन की व्याख्या करता है। 

उत्तर: (a) अनभकथन सही है, और कारण I तथा कारण II द न ीं सही हैं और द न ीं अनभकथन की सही व्याख्या 

करते हैं। 

व्याख्या: 

• अनभकथन सही है। मानव हस्तिेप नदी प्रर्ाशलय ों क  प्रभाशवत करने वाला एक प्रमुख भू-आकृशतक 

(geomorphic) और जलशवज्ञानी (hydrological) िल िन र्या है। 

• कारण I सही है। िहरीकरर् पारर्म्य (permeable) भूशम क  सडक ों और इमारत ों से िदल देता है, शजससे 

सतही िहाव ि़ि जाता है, भूजल पुनभगरर् कम ह  जाता है और िा़ि की चरम सीमा ि़ि जाती है। 

• कारण II सही है। जलािय नदी के प्रवाह क  शनयोंशत्रत करते हैं, तटिोंर् प्राकृशतक िा़ि के मैदान ों क  सीशमत 

करते हैं, और िेशसन-स्थानाोंतरर् जल शनकासी प्रर्ाशलय ों में पानी क  पुनशवगतररत करते हैं। 

• सामूशहक रूप से, द न ों कारर् व्यापक रूप से यह स्पष्ट् करते हैं शक शकस प्रकार मानवजशनत 

(anthropogenic) र्शतशवशर्यााँ नदी घाशटय ों के जलशवज्ञानी व्यवहार क  सोंि शर्त करती हैं, शजससे शवकल्प (a) 

सिसे उपयुक्त उिर िन जाता है। 

 

 

 

 
 
 
 
 

दैनिक अभ्यास प्रश्ि – करंट अफेयसस अिुभाग से 

 

 

प्रश्न 1. भारत में दिर्दि नवर र्ी कानून (Anti-Defection Law) के सींदभध में, ननम्ननिखित कथन ीं पर नवचार 

कीनिए: 

• सदन का क ई मन नीत (nominated) सदस्य अपनी सीट ग्रहर् करने के तुरोंत िाद शकसी भी राजनीशतक दल 

में िाशमल ह ने पर दसवी ों अनुसूची के तहत अय ग्यता का भार्ी िन जाता है। 

• दसवी ों अनुसूची के तहत अध्यि (Speaker) का शनर्गय केवल शनर्गय शलए जाने के िाद ही न्याशयक समीिा के 

अर्ीन ह ता है, न शक उस चरर् में जि कायगवाही लोंशित ह । 

उपर क्त कथन ीं में से नकतने सही हैं? 

(a) केवल एक 

(b) द न ों कथन 

(c) क ई भी कथन नही ों 

(d) दी र्ई जानकारी से शनर्ागररत नही ों शकया जा सकता 

उत्तर: (a) केवि एक 

व्याख्या: 
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• कथन 1 गित है। एक मन नीत सदस्य अपनी सीट ग्रहर् करने के छह महीने के भीतर शिना अय ग्य घ शषत 

हुए शकसी राजनीशतक दल में िाशमल ह  सकता है। इस अवशर् (छह महीने) के िीत जाने के िाद िाशमल ह ने 

पर ही दसवी ों अनुसूची के तहत अय ग्यता की कारगवाई ह ती है। 

• कथन 2 सही है। शकह त  ह ल हन िनाम जाशचल्हहु (1992) मामले के िाद, अध्यि का अोंशतम शनर्गय न्याशयक 

समीिा के अर्ीन है। न्यायालय आमतौर पर कायगवाही लोंशित रहने के दौरान ति तक हस्तिेप नही ों करते हैं, 

जि तक शक िेत्राशर्कार सोंिोंर्ी तु्रशटय ों या सोंवैर्ाशनक उल्लोंघन ों से जुडे असार्ारर् मामले न ह ों। 

• सोंघ ल क सेवा आय र् (UPSC) अक्सर "लोंशित कायगवाही" और "अोंशतम शनर्गय" के िीच के अोंतर पर प्रश्न 

पूछता है, ज  कथन 2 क  शवशे्लषर्ात्मक रूप से महत्वपूर्ग िनाता है। 

 

प्रश्न 2. ननम्ननिखित में से कौन सा कथन भारत के निए हाि ही में चचाध में रहे एयर कुशन वाहन ीं (ACVs - Air 

Cushion Vehicles) के रणनीनतक महत्व की सर्से अच्छी व्याख्या करता है? 

(a) ये केवल उथले अोंतदेिीय जल शनकाय ों पर काम करते हैं और भूशम पर नही ों चल सकते। 

(b) ये पारोंपररक िुशनयादी ढाोंचे पर नू्यनतम शनभगरता के साथ पानी, दलदल, कीचडदार तट ों (mudflats) और भूशम पर 

यात्रा करने में सिम हैं। 

(c) ये मुख्य रूप से पनडुब्बी र र्ी युि (anti-submarine warfare) के शलए उपय र् शकए जाने वाले पानी के नीचे के 

स्वायि वाहन हैं। 

(d) ये शविेष रूप से उच्च ऊों चाई वाले लॉशजखस्टक्स (रसद) के शलए शडजाइन शकए र्ए शविेष शवमान हैं। 

उत्तर: (b) 

व्याख्या: 

• एयर कुिन वाहन (शजन्हें ह वरिाफ्ट भी कहा जाता है) सोंपीशडत हवा (compressed air) के कुिन पर चलते 

हैं। 

• ये पानी, समुद्र तट ों, दलदल ों, कीचडदार मैदान ों, आद्रगभूशम (wetlands) और ठ स भूशम पर काम कर सकते हैं, 

ज  इन्हें शनम्नशलखखत कायों के शलए अत्यशर्क उपय र्ी िनाता है: 

o तटीय सुरिा, 

o आपदा प्रशतशिया, 

o द्वीपीय लॉशजखस्टक्स (द्वीप रसद), 

o उभयचर (amphibious) सैन्य अशभयान। 

• इनकी िहु-इलाका (multi-terrain) िमता इन्हें पारोंपररक नाव ों या उभयचर वाहन ों से अलर् करती है। 

 

प्रश्न 3. नसकि सेि र ग (SCD - Sickle Cell Disease) के सींदभध में, ननम्ननिखित कथन ीं पर नवचार कीनिए: 

1. यह एक आनुवोंशिक (genetic) शवकार है ज  हीम ग्ल शिन अरु् क  प्रभाशवत करने वाले मू्यटेिन (उत्पररवतगन) 

के कारर् ह ता है। 

2. केवल एक द षपूर्ग जीन ले जाने वाले व्यखक्त में अशनवायग रूप से इस िीमारी के र्ोंभीर नैदाशनक लिर् 

शवकशसत ह ते हैं। 

3. प्रारों शभक स्क्रीशनोंर् कायगिम ों का उदे्दश्य समय पर शनदान, परामिग और प्रिोंर्न के माध्यम से िीमारी के ि झ 

क  कम करना है। 

उपर क्त कथन ीं में से नकतने सही हैं? 

(a) केवल एक 

(b) केवल द  

(c) सभी तीन 

(d) क ई नही ों 

उत्तर: (b) केवि द  

व्याख्या: 

• कथन 1 सही है। शसकल सेल र र् 'HBB' जीन में मू्यटेिन के कारर् ह ता है, शजससे असामान्य हीम ग्ल शिन 

(HbS) का उत्पादन ह ता है। 
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• कथन 2 गित है। शसकल सेल टर ेट (Sickle Cell Trait - केवल एक द षपूर्ग जीन वाले व्यखक्त) वाले ल र् 

आमतौर पर लिर्हीन (asymptomatic) ह ते हैं या अत्यशर्क शवषम पररखस्थशतय ों में ही उनमें हले्क लिर् 

शदखाई देते हैं। 

• कथन 3 सही है। भारत का राष्ट्र ीय शसकल सेल एनीशमया उनू्मलन शमिन प्रारों शभक स्क्रीशनोंर् (जाोंच), परामिग 

और उपचार पर ध्यान कें शद्रत करता है। 

• यूपीएससी अक्सर 'शसकल सेल र र्' (Sickle Cell Disease) और 'शसकल सेल टर ेट' (Sickle Cell Trait) के 

िीच अोंतर स्पष्ट् करने वाले प्रश्न पूछता है। 

 

प्रश्न 4. क यिे से अम ननयम नाइट्र ेट् पररय िना (Coal-to-Ammonium Nitrate Project) के सींर्ींर् में 

ननम्ननिखित कथन ीं पर नवचार कीनिए: 

1. इस पररय जना का उदे्दश्य घरेलू क यले क  मूल्य सोंवशर्गत (value-added) औद्य शर्क रसायन ों में पररवशतगत 

करके आयात शनभगरता क  कम करना है। 

2. इस पररय जना के तहत उत्पाशदत अम शनयम नाइटर ेट का उपय र् केवल कृशष में ह ता है, खनन या िुशनयादी 

ढाोंचे में नही ों। 

3. इस पररय जना के तहत पररकखल्पत उत्पादन शृ्ोंखला में क यला रै्सीकरर् (Coal gasification) एक 

महत्वपूर्ग मध्यवती चरर् है। 

उपर क्त कथन ीं में से नकतने सही हैं? 

(a) केवल एक 

(b) केवल द  

(c) सभी तीन 

(d) क ई नही ों 

उत्तर: (b) केवि द  

व्याख्या: 

• कथन 1 सही है। यह पररय जना स्वदेिी क यले क  डाउनस्टर ीम रासायशनक उत्पाद ों में पररवशतगत करके 

आयात प्रशतस्थापन (import substitution) की माोंर् करती है। 

• कथन 2 गित है। शनयामक शनयोंत्रर् ों के अर्ीन, अम शनयम नाइटर ेट के व्यापक अनुप्रय र् हैं, शजनमें उवगरक, 

खनन शवस्फ टक, शसशवल इोंजीशनयररोंर् और िुशनयादी ढाोंचा र्शतशवशर्याों िाशमल हैं। 

• कथन 3 सही है। क यले क  पहले क यला रै्सीकरर् के माध्यम से शसोंथेशसस रै्स (syngas) में पररवशतगत 

शकया जाता है, शजसे िाद में अम शनया और अम शनयम नाइटर ेट में सोंसाशर्त शकया जाता है। 

• यूपीएससी केवल तथ्यात्मक याद रखने के िजाय औद्य शर्क मूल्य शृ्ोंखलाओों (industrial value chains) की 

समझ का परीिर् कर सकता है। 

 

प्रश्न 5. द ररट्नध रेगुिेशन (The Return Regulation) के सींर्ींर् में ननम्ननिखित कथन ीं पर नवचार कीनिए: 

1. यह शवशनयमन मुख्य रूप से उन व्यखक्तय ों क  वापस भेजने के शलए एक साझा कानूनी ढाोंचा स्थाशपत करना 

चाहता है शजनके पास सोंिोंशर्त िेत्राशर्कार में रहने का कानूनी अशर्कार नही ों है। 

2. यह शवशनयमन प्रवतगन उपाय ों क  िुरू करने से पहले सै्वखच्छक वापसी (voluntary return) की सोंभावना क  

पूरी तरह से समाप्त करता है। 

3. यह ररटनग (वापसी) के शनर्गय ों क  अशर्क प्रभावी ढोंर् से लारू् करने के शलए सदस्य प्राशर्काररय ों के िीच अशर्क 

समन्वय की माोंर् करता है। 

4. इस शवशनयमन का उदे्दश्य ररटनग प्रशियाओों में सामोंजस्य स्थाशपत करना है, न शक व्यखक्तर्त राज् ों द्वारा प्रय र् 

शकए जाने वाले आव्रजन (immigration) शनयोंत्रर् क  पूरी तरह से िदलना। 

उपर क्त कथन ीं में से नकतने सही हैं? 

(a) केवल एक 

(b) केवल द  

(c) केवल तीन 

(d) सभी चार 

उत्तर: (c) केवि तीन 
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व्याख्या: 

• कथन 1 सही है। प्रस्ताशवत ररटनग रेरु्लेिन का उदे्दश्य अशर्क प्रभावी और सुसोंर्त ररटनग प्रर्ाली िनाना है। 

• कथन 2 गित है। सै्वखच्छक वापसी (voluntary return) अभी भी एक महत्वपूर्ग घटक िनी हुई है क् ोंशक 

यह अक्सर जिरन वापसी (forced return) की तुलना में अशर्क मानवीय और लार्त प्रभावी ह ती है। 

• कथन 3 सही है। िेहतर समन्वय और ररटनग शनर्गय ों की पारस्पररक मान्यता इसके प्रमुख उदे्दश्य हैं। 

• कथन 4 सही है। आव्रजन काफी हद तक राज् ों के अशर्कार िेत्र में िना हुआ है, हालाोंशक सामान्य शनयम ों के 

माध्यम से प्रशियाओों में सामोंजस्य स्थाशपत शकया जाता है। 

 

(माननचत्र आर्ाररत)  

प्रश्न 6. अक्सर समाचार ीं में रहने वािा 'कच्चातीवू द्वीप' (Katchatheevu Island) ननम्ननिखित में से नकस िि 

ननकाय में खथथत है? 

(a) मन्नार की खाडी 

(b) पाक जलडमरूमध्य (Palk Strait) 

(c) कच्छ की खाडी 

(d) अोंडमान सार्र 

उत्तर: (b) पाक ििडमरूमध्य (Palk Strait) 

व्याख्या: 

• कच्चातीवू एक छ टा, शनजगन द्वीप है ज  तशमलनाडु (भारत) और उिरी श्ीलोंका के िीच पाक जलडमरूमध्य 

(Palk Strait) में खस्थत है। 

• इसे 1974 के भारत-श्ीलोंका समुद्री सीमा समझौते के तहत श्ीलोंका क  सौोंप शदया र्या था। 

• इस द्वीप पर क ई स्थायी आिादी नही ों है, लेशकन यह शनम्नशलखखत कारर् ों से महत्वपूर्ग है: 

o पारोंपररक मछली पकडने के अशर्कार, 

o समुद्री सीमा के मुदे्द, 

o वाशषगक सेंट एों टनी चचग उत्सव, शजसमें भारत और श्ीलोंका द न ों के श्िालु भार् लेते हैं। 

• यूपीएससी अक्सर मानशचत्र से जुडे प्रश्न ों में उम्मीदवार ों से पाक जलडमरूमध्य, मन्नार की खाडी, पाक खाडी 

(Palk Bay) और आस-पास की समुद्री शविेषताओों के िीच अोंतर स्पष्ट् करने के शलए कहता है। 

 

 

 

 

 

 

 
 

दैनिक अभ्यास हेिु विषय आधाररि प्रश्ि 

 

 

सामान्य अध्ययन (GS) प्रश्नपत्र-1 | इनतहास (History) 

प्रश्न: 1857 का नवद्र ह न त  केवि एक नसपाही नवद्र ह था और न ही पहिा पूणध नवकनसत राष्ट्र ीय आींद िन। 

1857 के नवद्र ह की प्रकृनत का समाि चनात्मक परीक्षण कीनिए। (15 अींक | 250 शब्द) 

मॉडि उत्तर (Model Answer) 

पररचय (Introduction) 
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1857 का शवद्र ह भारत में शिशटि औपशनवेशिक िासन के खखलाफ पहला िडे पैमाने पर सिस्त्र प्रशतर र् था। 

एनफील्ड राइफल के कारतूस ों की िुरूआत से भडके इस शवद्र ह ने देखते ही देखते एक व्यापक राजनीशतक और 

सामाशजक शवद्र ह का रूप ले शलया, शजसमें सैशनक, िेदखल िासक, शकसान, कारीर्र और जमी ोंदार वर्ग के कुछ शहसे्स 

िाशमल थे। जहाों शिशटि इशतहासकार ों ने इसे केवल एक "शसपाही मू्यटनी" (शसपाही शवद्र ह) कहा, वही ों राष्ट्र वादी 

इशतहासकार ों ने इसे "स्वतोंत्रता का पहला युि" िताया। एक सोंतुशलत मूल्याोंकन यह दिागता है शक इसमें एक सैन्य 

शवद्र ह और एक व्यापक उपशनवेिवाद-शवर र्ी आोंद लन द न ों के लिर् मौजूद थे, हालाोंशक यह आरु्शनक राष्ट्र वाद के 

पैमाने पर पूरी तरह खरा नही ों उतरता था। 

नवद्र ह की प्रकृनत (Nature of the Revolt) 

यह शवद्र ह एक सैन्य तख्तापलट के रूप में िुरू हुआ था, लेशकन र्ीरे-र्ीरे इसने िहु-आयामी रूप र्ारर् कर शलया: 

• सैन्य चररत्र: इसकी िुरुआत मेरठ में तैनात शसपाशहय ों के िीच हुई थी। इसका तात्काशलक कारर् एनफील्ड 

राइफल कारतूस का शववाद था। दीघगकाशलक शिकायत ों में वेतन, पद न्नशत और शवदेिी सेवा शनयम ों में भेदभाव 

िाशमल थे। 

• रािनीनतक चररत्र: इस शवद्र ह क  उन कई शवस्थाशपत िासक ों का समथगन शमला शजनके राजनीशतक शहत 

शिशटि शवस्तारवादी नीशतय ों से प्रशतकूल रूप से प्रभाशवत हुए थे। अवर् के शवलय ने व्यापक असोंत ष पैदा 

शकया। 'व्यपर्त का शसिाोंत' (Doctrine of Lapse) ने कई ररयासत ों क  अलर्-थलर् कर शदया। रानी 

लक्ष्मीिाई, नाना साहि, िेर्म हजरत महल और कुों वर शसोंह जैसे नेता प्रमुख हखस्तय ों के रूप में उभरे। 

• आनथधक चररत्र: औपशनवेशिक आशथगक नीशतय ों ने र्हरे कृशष सोंकट क  जन्म शदया था। अत्यशर्क भू-राजस्व की 

माोंर्, पारोंपररक हस्तशिल्प का पतन, शकसान ों और कारीर्र ों का ि षर्, तथा पारोंपररक अशभजात वर्ग के 

शवस्थापन के पररर्ामस्वरूप कई नार्ररक इस शवद्र ह में िाशमल ह  र्ए। 

• सामानिक और र्ानमधक कारक: भारतीय रीशत-ररवाज ों में हस्तिेप के डर ने शिशटि शवर र्ी भावना क  

मजिूत शकया। ईसाई शमिनररय ों की र्शतशवशर्यााँ, सामाशजक सुर्ार कानून और जिरन र्मग पररवतगन की 

अफवाह ों ने आर् में घी का काम शकया। 

इसे एक पूणध नवकनसत राष्ट्र ीय आींद िन क् ीं नही ीं कहा िा सकता (Why it cannot be termed a fully 

developed National Movement) 

अपने व्यापक पैमाने के िावजूद, कई सीमाओों ने इस शवद्र ह क  एक वास्तशवक राष्ट्र ीय आोंद लन िनने से र क शदया: 

• एक साझा राजनीशतक शवचारर्ारा का अभाव था। 

• एकीकृत राष्ट्र ीय नेतृत्व की कमी थी। 

• शवशभन्न िेत्र ों के िेत्रीय उदे्दश्य अलर्-अलर् थे। 

• दशिर् और पूवी भारत का एक िडा शहस्सा इससे अछूता रहा। 

• कई भारतीय िासक ों और समुदाय ों ने सशिय रूप से अोंगे्रज ों का समथगन शकया। 

• एक स्वतोंत्र राष्ट्र -राज् (Nation-State) की क ई सोंर्शठत दूरदृशष्ट् नही ों थी। 

ऐनतहानसक महत्व (Historical Significance) 

अपनी शवफलता के िावजूद, इस शवद्र ह ने शिशटि नीशत क  मौशलक रूप से िदल शदया: 
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• इसने ईस्ट इोंशडया कों पनी के िासन क  समाप्त कर शदया। 

• भारत सरकार अशर्शनयम, 1858 के तहत सिा सीरे् शिशटि िाउन (राजिाही) क  हस्ताोंतररत कर दी र्ई। 

• भारतीय सेना का पुनर्गठन शकया र्या। 

• सामाशजक और र्ाशमगक हस्तिेप ों में अत्यशर्क सावर्ानी िरती जाने लर्ी। 

• यह औपशनवेशिक िासन के खखलाफ प्रशतर र् का एक स्थायी प्रतीक िन र्या। 

ननष्कर्ध (Conclusion) 

1857 का शवद्र ह शिखरे हुए िेत्रीय प्रशतर र् से एक व्यापक उपशनवेिवाद-शवर र्ी चेतना की ओर एक शनर्ागयक 

सोंिमर् (transition) का प्रशतशनशर्त्व करता है। यद्यशप इसमें िाद के स्वतोंत्रता आोंद लन जैसी वैचाररक एकता और 

सोंर्ठनात्मक िखक्त की कमी थी, शफर भी इसने औपशनवेशिक िासन की कमज ररय ों क  उजार्र शकया और भारतीय 

राष्ट्र वाद की मन वैज्ञाशनक नी ोंव रखी। इसशलए, इसे न त  केवल एक शसपाही शवद्र ह के रूप में देखा जाना चाशहए और न 

ही एक पूर्ग शवकशसत राष्ट्र ीय आोंद लन के रूप में, िखल्क इसे भारत के स्वतोंत्रता सोंग्राम के एक महत्वपूर्ग अग्रदूत के 

रूप में देखा जाना चाशहए। 

 

सामान्य अध्ययन (GS) प्रश्नपत्र-2 | रािव्यवथथा एवीं शासन (Polity & Governance) 

प्रश्न: गठर्ींर्न की रािनीनत ने प्रनतनननर्त्व क  र्ढाकर भारतीय ि कतींत्र क  मिरू्त नकया है, िेनकन इसने 

शासन और नीनत-ननमाधण क  िनट्ि भी र्ना नदया है। समाि चनात्मक परीक्षण कीनिए। (15 अींक | 250 

शब्द) 

मॉडि उत्तर (Model Answer) 

पररचय (Introduction) 

1980 के दिक के उिरार्ग में एक-दल के प्रभुत्व के पतन के िाद र्ठिोंर्न की राजनीशत भारतीय ल कतोंत्र की एक 

पररभाशषत शविेषता के रूप में उभरी। यह िासन में िहु-राजनीशतक अशभनेताओों की भार्ीदारी क  सिम करके भारत 

की शविाल सामाशजक, भाषाई और िेत्रीय शवशवर्ता क  दिागता है। जहाों एक ओर र्ठिोंर्न सरकार ों ने ल कताोंशत्रक 

प्रशतशनशर्त्व क  र्हरा शकया है और सोंघवाद क  मजिूत शकया है, वही ों दूसरी ओर उन्ह ोंने राजनीशतक खस्थरता और नीशत 

कायागन्वयन से जुडी चुनौशतयाों भी पेि की हैं। 

गठर्ींर्न की रािनीनत ने भारतीय ि कतींत्र क  कैसे मिरू्त नकया है (How Coalition Politics has 

strengthened Indian Democracy) 

र्ठिोंर्न सरकार ों ने कई मायन ों में सकारात्मक य र्दान शदया है: 

• व्यापक रािनीनतक प्रनतनननर्त्व: िेत्रीय दल राष्ट्र ीय शनर्गय लेने की प्रशिया में भार् लेते हैं। हाशिए पर मौजूद 

समुदाय ों क  अशर्क राजनीशतक आवाज शमलती है। नीशत शनमागर् में शवशवर् शहत ों का प्रशतशनशर्त्व ह ता है। 

• सींर्वाद क  मिरू्ती: र्ठिोंर्न सरकारें  कें द्र और राज् ों के िीच अशर्क परामिग क  ि़िावा देती हैं। िेत्रीय 

आकाोंिाओों पर राष्ट्र ीय ध्यान जाता है। राज्-शवशिष्ट् शवकासात्मक शचोंताओों क  प्रमुखता शमलती है, शजससे 

सहकारी सोंघवाद (Cooperative Federalism) मजिूत ह ता Lights है। 
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• आम सहमनत आर्ाररत शासन: िहुसोंख्यकवादी सरकार ों के शवपरीत, र्ठिोंर्न सरकार ों क  िडे नीशतर्त 

शनर्गय ों से पहले िातचीत और व्यापक परामिग की आवश्यकता ह ती है। यह ल कताोंशत्रक वैर्ता में सुर्ार 

करता है। 

• सत्ता के सींकें द्रण के खििाफ ननयींत्रण: र्ठिोंर्न के भार्ीदार दल कायगपाशलका के मनमाने शनर्गय लेने पर 

एक सोंस्थार्त र क (checks and balances) के रूप में कायग करते हैं। 

गठर्ींर्न की रािनीनत से िुडी चुनौनतयााँ (Challenges associated with Coalition Politics) 

अपने ल कताोंशत्रक लाभ ों के िावजूद, र्ठिोंर्न की राजनीशत र्ोंभीर िासन चुनौशतयााँ भी प्रसु्तत करती है: 

• नीनतगत पींगुता (Policy Paralysis): महत्वपूर्ग सुर्ार ों में देरी ह  सकती है। र्ठिोंर्न के भार्ीदार अक्सर 

कशठन आशथगक शनर्गय ों पर 'वीट ' लर्ा देते हैं (सहमशत नही ों देते)। 

• रािनीनतक अखथथरता: समथगन वापस लेने का डर सरकार के अखस्तत्व के शलए खतरा िना रहता है। िार-िार 

ह ने वाली सौदेिाजी नीशतय ों की शनरोंतरता क  प्रभाशवत करती है। 

• शासन में समझौता: प्रिासशनक य ग्यता के िजाय राजनीशतक समाय जन (तुष्ट्ीकरर्) के शलए मोंत्रालय के 

शवभार् ों का शवतरर् शकया जा सकता है। दीघगकाशलक सुर्ार ों पर ल कलुभावन उपाय हावी ह  सकते हैं। 

• िवार्देही में कमी: र्ठिोंर्न सरकारें  कभी-कभी शजमे्मदारी क  आपस में िाोंट देती हैं, शजससे नीशतर्त 

शवफलताओों के शलए शकसी एक की जवािदेही तय करना मुखिल ह  जाता है। 

आगे की राह (Way Forward) 

र्ठिोंर्न सरकार ों के कामकाज में सुर्ार के शलए: 

• सोंसदीय सशमशतय ों क  मजिूत शकया जाए। 

• साझा कायगिम ों के आर्ार पर चुनाव-पूवग र्ठिोंर्न ों क  प्र त्साशहत शकया जाए। 

• दलिदल शवर र्ी कानून में आवश्यक सुर्ार शकए जाएों । 

• आोंतररक-पाटी ल कतोंत्र (intra-party democracy) क  ि़िावा शदया जाए। 

• कें द्र-राज् समन्वय के शलए सोंस्थार्त तोंत्र क  ि़िाया जाए। 

ननष्कर्ध (Conclusion) 

र्ठिोंर्न की राजनीशत भारत के िहुलवादी ल कतोंत्र का एक स्वाभाशवक पररर्ाम है। हालाोंशक यह िासन क  जशटल 

िना सकती है, लेशकन यह समावेशिता, सोंघीय सोंतुलन और व्यापक राजनीशतक भार्ीदारी भी सुशनशित करती है। 

इसका उदे्दश्य र्ठिोंर्न सरकार ों से िचना नही ों ह ना चाशहए, िखल्क उन सोंस्थार्त तोंत्र ों में सुर्ार करना ह ना चाशहए ज  

उन्हें ल कताोंशत्रक जवािदेही क  िनाए रखते हुए कुिलतापूवगक कायग करने में सिम िनाते हैं। 

 

सामान्य अध्ययन (GS) प्रश्नपत्र-3 | भूग ि / अथधव्यवथथा / पयाधवरण (Geography / Economy / 

Environment) 
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प्रश्न: भूनम एक सीनमत सींसार्न है ि  आनथधक नवकास और पाररखथथनतक खथथरता द न ीं क  एक साथ सहारा 

देता है। भारत में भूनम सींसार्न ीं के महत्व की चचाध कीनिए और उनके सतत प्रर्ींर्न से िुडी चुनौनतय ीं का 

परीक्षण कीनिए। (15 अींक | 250 शब्द) 

मॉडि उत्तर (Model Answer) 

पररचय (Introduction) 

भूशम भारत के पास उपलब्ध सिसे मूल्यवान प्राकृशतक सोंसार्न ों में से एक है। यह कृशष, उद्य र् ों, िुशनयादी ढाोंचे, वन ों 

और मानव िखस्तय ों के शलए भौशतक आर्ार प्रदान करती है। हालाोंशक, ि़िते जनसोंख्या दिाव, िहरीकरर्, 

औद्य र्ीकरर् और जलवायु पररवतगन ने भूशम सोंसार्न ों के िरर् क  तेज कर शदया है, शजससे सतत भूशम प्रिोंर्न 

(Sustainable Land Management) एक महत्वपूर्ग शवकासात्मक प्राथशमकता िन र्या है। 

भूनम सींसार्न ीं का महत्व (Importance of Land Resources) 

भूशम भारत के आशथगक शवकास और पयागवरर्ीय सुरिा में महत्वपूर्ग य र्दान देती है: 

• कृनर् नवकास: यह खाद्य सुरिा का समथगन करती है। भारत के लर्भर् आरे् कायगिल क  आजीशवका प्रदान 

करती है। कृशष-आर्ाररत उद्य र् ों के शलए कचे्च माल की उपलब्धता सुशनशित करती है। 

• औद्य नगक और रु्ननयादी ढाींचा नवकास: उद्य र् ों, पररवहन नेटवकग , िहरी शवस्तार, ऊजाग पररय जनाओों और 

खनन र्शतशवशर्य ों के शलए भूशम अत्योंत आवश्यक है। 

• पाररखथथनतक कायध (Ecological Functions): स्वस्थ भूशम पाररखस्थशतकी तोंत्र कई पयागवरर्ीय सेवाएाँ  प्रदान 

करते हैं, जैसे—कािगन सोंचयन (Carbon sequestration), भूजल पुनभगरर्, जैव शवशवर्ता सोंरिर्, शमट्टी की 

उवगरता िनाए रखना और िा़ि शनयोंत्रर्। 

• सामानिक महत्व: भूशम ग्रामीर् र जर्ार, साोंसृ्कशतक पहचान, सामाशजक सुरिा और जनजातीय तथा वन-

आशश्त समुदाय ों के शलए आजीशवका के एक महत्वपूर्ग स्र त के रूप में कायग करती है। 

प्रमुि चुनौनतयााँ (Major Challenges) 

सतत भूशम प्रिोंर्न सुशनशित करने में भारत कई िार्ाओों का सामना कर रहा है: 

• भूनम क्षरण (Land Degradation): मृदा अपरदन (Soil erosion), लवर्ीकरर् (Salinisation), जलभराव 

(Waterlogging) और मरुस्थलीकरर् (Desertification) की समस्याएाँ  तेजी से ि़ि रही हैं। 

• तीव्र शहरीकरण: िहर ों के अशनयोंशत्रत शवस्तार के पररर्ामस्वरूप उपजाऊ कृशष भूशम का नुकसान ह  रहा है, 

आद्रगभूशम (wetlands) पर अशतिमर् ह  रहा है और प्राकृशतक आवास खोंशडत ह  रहे हैं। 

• असतत कृनर् पद्धनतयााँ: अत्यशर्क भूजल द हन, रासायशनक उवगरक ों का अत्यशर्क उपय र्, एक ही फसल 

िार-िार उर्ाना (Monocropping), और शमट्टी के जैशवक कािगन में लर्ातार शर्रावट आना। 

• ििवायु पररवतधन: वषाग के िदलते पैटनग और ि़िते तापमान के कारर् भूशम िरर् और मरुस्थलीकरर् की 

र्शत और तेज ह  र्ई है। 

सरकारी पहि (Government Initiatives) 

इस शदिा में कुछ महत्वपूर्ग पहलें शनम्नशलखखत हैं: 

• सॉयल हेल्थ काडग स्कीम (मृदा स्वास्थ्य काडग य जना) 
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• प्रर्ानमोंत्री कृशष शसोंचाई य जना (PMKSY) 

• राष्ट्र ीय वनीकरर् कायगिम (National Afforestation Programme) 

• वाटरिेड शवकास कायगिम (Watershed Development Programme) 

• इसर  (ISRO) द्वारा जारी मरुस्थलीकरर् और भूशम िरर् एटलस 

आगे की राह (Way Forward) 

सतत भूशम प्रिोंर्न के शलए एक एकीकृत दृशष्ट्क र् की आवश्यकता है: 

• वैज्ञाशनक भूशम-उपय र् य जना (Scientific land-use planning) तैयार की जाए। 

• जीआईएस (GIS)-आर्ाररत शनर्रानी प्रर्ाली का उपय र् ह । 

• कृशष-वाशनकी (Agroforestry) और जलवायु-अनुकूल कृशष क  ि़िावा शदया जाए। 

• सामुदाशयक भार्ीदारी सुशनशित की जाए। 

• िरर् वाले भूदृश्य ों (degraded landscapes) क  िहाल शकया जाए और प्राकृशतक खेती क  प्राथशमकता दी 

जाए। 

ननष्कर्ध (Conclusion) 

भूशम एक आशथगक सोंपशि और एक पाररखस्थशतक सोंसार्न द न ों है। खाद्य सुरिा, पयागवरर् सोंरिर् और समावेिी 

आशथगक शवकास हाशसल करने के शलए भूशम का सतत प्रिोंर्न अपररहायग है। यह सुशनशित करने के शलए शक भारत के 

भूशम सोंसार्न भशवष्य की पीश़िय ों का समथगन करते रहें, प्रौद्य शर्की, नीशतर्त सुर्ार ों और सामुदाशयक भार्ीदारी क  

एकीकृत करने वाला एक सोंतुशलत दृशष्ट्क र् आवश्यक ह र्ा। 

 

सामान्य अध्ययन (GS) प्रश्नपत्र-4: नीनतशास्त्र, सत्यननष्ठा और अनभरुनच (Ethics, Integrity & Aptitude) 

प्रश्न: "सत्यननष्ठा (Integrity) का परीक्षण तर् नही ीं ह ता िर् नैनतक रूप से कायध करना सुनवर्ािनक ह , 

र्खि तर् ह ता है िर् व्यखक्तगत नहत सावधिननक कतधव्य के साथ ट्कराव में आते हैं।" चचाध कीनिए। उपयुक्त 

उदाहरण ीं के साथ अपने उत्तर क  स्पष्ट् कीनिए। (15 अींक | 250 शब्द) 

मॉडि उत्तर (Model Answer) 

पररचय (Introduction) 

सत्यशनष्ठा ल क प्रिासन के मूलभूत मूल्य ों में से एक है और यह िाहरी दिाव ों या व्यखक्तर्त पररर्ाम ों की परवाह शकए 

शिना नैशतक शसिाोंत ों के प्रशत अशडर् शनष्ठा का प्रशतशनशर्त्व करती है। एक शसशवल सेवक के शलए, सत्यशनष्ठा केवल 

ईमानदारी से परे है; इसमें शनष्पिता, जवािदेही, पारदशिगता और सोंवैर्ाशनक मूल्य ों के प्रशत प्रशतििता िाशमल है। 

हालाोंशक सामान्य पररखस्थशतय ों में नैशतक आचरर् कशठन नही ों ह  सकता है, लेशकन सत्यशनष्ठा का वास्तशवक पैमाना ति 

सामने आता है जि व्यखक्तर्त शहत, राजनीशतक दिाव या सामाशजक दाशयत्व सावगजशनक कतगव्य के साथ टकराते हैं। 

सुशासन के स्तींभ के रूप में सत्यननष्ठा (Integrity as the Cornerstone of Public Service) 

सत्यशनष्ठा यह सुशनशित करती है शक सावगजशनक िखक्त का प्रय र् केवल ल क कल्यार् के शलए और सोंशवर्ान तथा 

कानून के िासन के अनुसार शकया जाए। नार्ररक सावगजशनक सोंस्थान ों में िहुत भर सा रखते हैं, और वह भर सा तभी 
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कायम रह सकता है जि ल क अशर्कारी शिना शकसी पूवागग्रह या पिपात के अपनी शजमे्मदाररय ों का शनवगहन करें । 

सत्यशनष्ठा, इसशलए, सुिासन, सोंस्थार्त वैर्ता और ल कताोंशत्रक जवािदेही के शलए अपररहायग है। सत्यशनष्ठा से युक्त एक 

शसशवल सेवक शवचार, वार्ी और कमग में शनरोंतरता प्रदशिगत करता है। ऐसा अशर्कारी व्यखक्तर्त लाभ, राजनीशतक 

सोंरिर् या सामाशजक प्रभाव के शलए व्यावसाशयक नैशतकता से समझौता नही ों करता है। इसके िजाय, उसके शनर्गय 

कानून, शनष्पिता और जनशहत से शनदेशित ह ते हैं। 

वे खथथनतयाीं िहाीं सत्यननष्ठा का परीक्षण ह ता है (Situations Where Integrity is Tested) 

सत्यशनष्ठा के शलए वास्तशवक चुनौती ति उत्पन्न ह ती है जि प्रशतस्पर्ी शहत नैशतक दुशवर्ाएों  (ethical dilemmas) पैदा 

करते हैं: 

• एक शजला मशजस्टर ेट क  कानूनी मानदोंड ों का उल्लोंघन करके प्रभाविाली व्यखक्तय ों क  सरकारी भूशम आवोंशटत 

करने के शलए राजनीशतक दिाव का सामना करना पड सकता है। ऐसी पररखस्थशतय ों में सत्यशनष्ठा िनाए रखने 

के शलए स्थानाोंतरर् या कररयर के झटक ों की परवाह शकए शिना वैर्ाशनक प्रशियाओों का पालन करना 

आवश्यक ह ता है। 

• इसी तरह, सावगजशनक खरीद (procurement) के शलए शजमे्मदार अशर्कारी क  ठेकेदार ों से शविीय प्रल भन के 

प्रस्ताव शमल सकते हैं। ऐसे लाभ ों क  स्वीकार करना पारदशिगता से समझौता करता है और जनता के शवश्वास 

क  कम करता है। सत्यशनष्ठा अनुशचत प्रभाव क  खाररज करने और खरीद प्रशिया में शनष्पिता िनाए रखने की 

माोंर् करती है। 

• शहत ों का टकराव (Conflict of interest) भी महत्वपूर्ग नैशतक चुनौशतयााँ पेि करता है। उदाहरर् के शलए, एक 

ल क सेवक क  सोंस्थार्त शवश्वसनीयता िनाए रखने के शलए करीिी ररशे्तदार ों या व्यखक्तर्त शविीय शहत ों से 

जुडे शनर्गय ों से खुद क  दूर (recuse) कर लेना चाशहए। 

शासन में सत्यननष्ठा का महत्व (Importance of Integrity in Governance) 

सत्यशनष्ठा शनम्नशलखखत माध्यम ों से प्रभावी िासन में महत्वपूर्ग य र्दान देती है: 

• प्रिासन में पारदशिगता और जवािदेही क  ि़िावा देना; 

• सोंस्थान ों में जनता के शवश्वास क  मजिूत करना; 

• भ्रष्ट्ाचार और सावगजशनक सोंसार्न ों के दुरुपय र् क  कम करना; 

• कानून ों और कल्यार्कारी य जनाओों का शनष्पि कायागन्वयन सुशनशित करना; 

• सोंवैर्ाशनक नैशतकता और कानून के िासन की रिा करना; तथा 

• वसु्तशनष्ठ शनर्गय लेने के माध्यम से प्रिासशनक दिता में सुर्ार करना। 

सत्यननष्ठा के मागध में चुनौनतयााँ (Challenges to Integrity) 

इसके महत्व के िावजूद, सत्यशनष्ठा िनाए रखना अक्सर शनम्नशलखखत कारर् ों से कशठन ह ता है: 

• प्रिासशनक कामकाज में राजनीशतक हस्तिेप; 

• भ्रष्ट्ाचार और शनशहत स्वाथग (vested interests); 

• व्यखक्तर्त सोंिोंर् ों से उत्पन्न ह ने वाले सामाशजक दिाव; 
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• ईमानदार अशर्काररय ों के शलए अपयागप्त सोंस्थार्त सुरिा; तथा 

• िार-िार स्थानाोंतरर् या पेिेवर अलर्ाव का डर। 

सत्यननष्ठा क  मिरू्त करने के उपाय (Measures to Strengthen Integrity) 

सत्यशनष्ठा क  सोंस्थार्त सुर्ार ों और नैशतक नेतृत्व के सोंय जन के माध्यम से सुदृ़ि शकया जा सकता है। पारदिी भती 

और पद न्नशत प्रर्ाली, प्रभावी सतकग ता तोंत्र, खिसलब्ल असग (सत्य उजार्र करने वाल ों) के शलए सुरिा, शनयशमत नैशतक 

प्रशििर्, सावगजशनक सेवाओों का शडशजटलीकरर् और जवािदेही उपाय ों क  सख्ती से लारू् करना आवश्यक है। समान 

रूप से महत्वपूर्ग शसशवल सेवक ों के प्रशििर् के दौरान सहानुभूशत, करुर्ा और सोंवैर्ाशनक नैशतकता जैसे मूल्य ों का 

शवकास करना है। 

ननष्कर्ध (Conclusion) 

सत्यशनष्ठा केवल एक व्यखक्तर्त रु्र् नही ों िखल्क ल कताोंशत्रक िासन की नैशतक नी ोंव है। एक शसशवल सेवक ज  

व्यखक्तर्त असुशवर्ा के िावजूद जनशहत के प्रशत प्रशतिि रहता है, वह प्रिासन की शवश्वसनीयता और सोंवैर्ाशनक 

सोंस्थाओों में नार्ररक ों के शवश्वास द न ों क  मजिूत करता है। जैसा शक सही कहा र्या है, नैशतक िासन अोंततः  इस िात 

पर शनभगर नही ों करता शक शकस सीमा तक अशर्कार का प्रय र् शकया र्या, िखल्क इस िात पर शनभगर करता है शक शकस 

सत्यशनष्ठा के साथ उस अशर्कार का प्रय र् शकया र्या। 

 

समसामनयक मामिे (Current Affairs) 

प्रश्न: समकािीन शासन सुर्ार ीं के सींदभध में 'कीं चन देवी सनमनत' के महत्व की चचाध कीनिए। पारदनशधता, 

िवार्देही और कुशि ि क प्रशासन के प्रनत इसके सींभानवत य गदान का परीक्षण कीनिए। (15 अींक | 250 

शब्द) 

मॉडि उत्तर (Model Answer) 

पररचय (Introduction) 

कों चन देवी सशमशत प्रिासशनक दिता, सोंस्थार्त जवािदेही और नार्ररक-कें शद्रत िासन में सुर्ार लाने के उदे्दश्य से की 

र्ई अपनी शसफाररि ों के कारर् समकालीन िासन चचागओों में एक महत्वपूर्ग शवषय के रूप में उभरी है। हाल के वषों 

में, भारत का िासन ढाोंचा तेजी से पारदशिगता ि़िाने, सेवा शवतरर् क  मजिूत करने और प्रशियात्मक िार्ाओों क  कम 

करने पर कें शद्रत रहा है। सशमशत की शसफाररिें इसशलए महत्वपूर्ग हैं क् ोंशक वे प्रिासशनक प्रशियाओों क  सुिासन और 

सोंवैर्ाशनक जवािदेही के व्यापक उदे्दश्य ों के साथ सोंरेखखत करने का प्रयास करती हैं। 

प्रशासननक सुर्ार ीं की आवश्यकता (Need for Administrative Reforms) 

भारत की प्रिासशनक मिीनरी एक तेजी से िदलते सामाशजक-आशथगक वातावरर् के भीतर काम करती है ज  

तकनीकी प्रर्शत, ि़िती सावगजशनक अपेिाओों और शवस्ताररत सरकारी शजमे्मदाररय ों से पे्रररत है। पारोंपररक नौकरिाही 

सोंरचनाओों क  अक्सर प्रशियात्मक देरी, कायों के द हरीकरर्, शवभार् ों के िीच अपयागप्त समन्वय और सीशमत 

जवािदेही तोंत्र जैसी चुनौशतय ों का सामना करना पडता है। इस पृष्ठभूशम में, िासन सुर्ार ों की जाोंच करने वाली 

सशमशतयाों सोंस्थार्त प्रदिगन क  िेहतर िनाने के शलए महत्वपूर्ग उपकरर् िन जाती हैं। कों चन देवी सशमशत उन उपाय ों 

की शसफाररि करके इन सोंरचनात्मक शचोंताओों क  दूर करने का प्रयास करती है ज  अशर्क पारदशिगता क  प्र त्साशहत 

करते हैं, प्रिासशनक प्रशियाओों क  सरल िनाते हैं और सरकार के शवशभन्न स्तर ों पर समन्वय में सुर्ार करते हैं। 

सनमनत का महत्व (Significance of the Committee) 
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• पारदनशधता पर ि र: सशमशत का एक मुख्य य र्दान पारदशिगता पर इसका शविेष ध्यान है। प्रिासशनक 

प्रशियाओों के अशर्क प्रकटीकरर्, शडशजटल शनर्रानी प्रर्ाशलय ों और वसु्तशनष्ठ शनर्गय लेने की शसफाररि 

करके, सशमशत शववेकार्ीन िखक्तय ों (discretion) क  कम करने और भ्रष्ट्ाचार के अवसर ों क  सीशमत करने 

का प्रयास करती है। 

• सींथथागत िवार्देही: सशमशत ल क प्रिासन के भीतर जवािदेही क  मजिूत करने पर भी ध्यान कें शद्रत करती 

है। शजमे्मदाररय ों का स्पष्ट् आवोंटन, मापने य ग्य प्रदिगन सोंकेतक (KPIs) और सोंस्थार्त समीिा तोंत्र ल क 

अशर्काररय ों क  उनके शनर्गय ों के प्रशत जवािदेह िनाते हुए प्रिासशनक जवािदेही में सुर्ार कर सकते हैं। 

• नागररक-कें नद्रत शासन: एक अन्य महत्वपूर्ग पहलू नार्ररक-कें शद्रत िासन पर इसका ज र है। प्रशियाओों का 

सरलीकरर्, प्रभावी शिकायत शनवारर् प्रर्ाली और शडशजटल र्वनेंस पे्लटफॉमग क  व्यापक रूप से अपनाना 

सावगजशनक सेवाओों की रु्र्विा और पहुोंच में काफी सुर्ार कर सकता है। 

• अींतनवधभागीय समन्वय: इसके अलावा, सशमशत अोंतर-शवभार्ीय समन्वय और साक्ष्य-आर्ाररत नीशत 

कायागन्वयन क  प्र त्साशहत करती है, ज  कई िेत्र ों से जुडे जशटल शवकासात्मक चुनौशतय ों का समार्ान करने के 

शलए आवश्यक हैं। 

कायाधन्वयन में चुनौनतयााँ (Challenges in Implementation) 

शकसी भी सुर्ार सशमशत की प्रभाविीलता अोंततः  उसके कायागन्वयन पर शनभगर करती है। इसमें कई चुनौशतयााँ उत्पन्न ह  

सकती हैं: 

• सोंर्ठनात्मक पररवतगन के प्रशत आोंतररक प्रशतर र्; 

• सरकारी शवभार् ों के भीतर िमता की कमी (capacity constraints); 

• अपयागप्त शविीय और तकनीकी सोंसार्न; 

• कई एजेंशसय ों के िीच समन्वय से जुडे मुदे्द; तथा 

• शनरोंतर राजनीशतक और प्रिासशनक प्रशतििता की आवश्यकता। प्रभावी शनर्रानी और समय-समय पर 

मूल्याोंकन के शिना, िेहतरीन तरीके से तैयार की र्ई शसफाररिें भी साथगक पररर्ाम देने में शवफल ह  सकती हैं। 

आगे की राह (Way Forward) 

सफल कायागन्वयन के शलए सोंस्थार्त िमता शनमागर्, शडशजटल पररवतगन, ल क अशर्काररय ों के शनरोंतर प्रशििर् और 

स्वतोंत्र मूल्याोंकन तोंत्र द्वारा समशथगत एक चरर्िि सुर्ार रर्नीशत की आवश्यकता है। अशर्क जनभार्ीदारी, सामाशजक 

अोंकेिर् (Social Audits) और पारदिी ररप शटिंर् प्रर्ाशलयााँ जवािदेही और जनता के शवश्वास क  और मजिूत कर 

सकती हैं। 

ननष्कर्ध (Conclusion) 

कों चन देवी सशमशत िेहतर पारदशिगता, जवािदेही और प्रिासशनक दिता के माध्यम से िासन क  मजिूत करने की 

शदिा में एक महत्वपूर्ग कदम का प्रशतशनशर्त्व करती है। यशद इसकी शसफाररि ों क  पूरी शनष्ठा के साथ लारू् शकया जाता 

है, त  यह अशर्क सोंवेदनिील, नार्ररक-उनु्मख और तकनीकी रूप से सिम ल क प्रिासन के शनमागर् में महत्वपूर्ग 

य र्दान दे सकती है। अोंततः , िासन सुर्ार ों की सफलता केवल शसफाररि ों की रु्र्विा पर नही ों, िखल्क उन्हें प्रभावी 

सावगजशनक नीशत में िदलने की राजनीशतक इच्छािखक्त, सोंस्थार्त िमता और प्रिासशनक प्रशतििता पर शनभगर करती 

है। 
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