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दैनिक अभ्यास प्रश्ि - स्थैनिक भाग से 
 

1. अठारहव ीं शताब्द  के उत्तरार्ध के दौरान भारत में ब्रिब्रिश के्षत्र य ब्रवस्तार के प्रारीं ब्रभक चरण के सींदभध में, 

ब्रनम्नब्रिखित कथन ीं पर ब्रवचार क ब्रिए: 

1. द वान  के अनुदान ने ईस्ट इींब्रिया कीं पन  क  रािस्व एकत्र करने में सक्षम बनाया, िबब्रक नागररक 

प्रशासन क  ब्रिमे्मदार  औपचाररक रूप से नवाब के पास बन  रह । 

2. दै्वर् शासन (Dual Government) क  प्रणाि  ने ईस्ट इींब्रिया कीं पन  क  रािस्व सींग्रह और सावधिब्रनक 

प्रशासन द न ीं के ब्रिए स रे् तौर पर ब्रिमे्मदार बनाकर उसक  प्रशासब्रनक िवाबदेह  क  मिबूत 

ब्रकया। 

उपर क्त कथन ीं में से ब्रकतने सह  हैं? 

(a) केवल एक 

(b) केवल दो 

(c) कोई भी कथन नही ीं 

(d) दोनोीं कथन 

उत्तर: (a) 

ब्रवसृ्तत ब्रववरण (Detailed Explanation): 

• कथन 1 सह  है: 1765 में दीवानी ममलने के बाद, ईस्ट इींमिया कीं पनी को बींगाल, मबहार और उडीसा में राजस्व 

एकत्र करने का अमिकार प्राप्त हो गया। हालााँमक, नवाब मनजामत के तहत प्रशासन का नाममात्र का प्रमुख 

बना रहा। 

• कथन 2 गित है: रॉबर्ट क्लाइव द्वारा शुरू मकए गए दै्वि शासन के तहत, कीं पनी ने प्रत्यक्ष प्रशासमनक 

मजमे्मदारी मलए मबना मवत्तीय लाभोीं का आनींद मलया। जवाबदेही बढाने के बजाय, इसने प्रशासमनक भ्रम पैदा 

मकया और व्यापक कुशासन में योगदान मदया, मजसके पररणामस्वरूप वारेन हेस्स्टींग्स द्वारा इसे समाप्त मकए 

जाने से पहले गींभीर सींकर् पैदा हो गया था। 

2. ब्रनम्नब्रिखित में से कौन सा एक ब्रवकल्प सबसे अच्छ  व्याख्या करता है ब्रक उष्णकब्रिबींर् य वर्ाधवन 

(Tropical Rainforests) आम तौर पर असार्ारण रूप से उच्च िैव ब्रवब्रवर्ता क् ीं प्रदब्रशधत करते हैं? 

(a) क्ोींमक वे बार-बार प्राकृमतक आग का अनुभव करते हैं जो लगातार नए पाररस्थथमतक तींत्र (ecological niches) का 

मनमाटण करती है। 

(b) क्ोींमक वे लींबी भूगभीय अवमियोीं में जलवायु रूप से स्थथर रहे हैं, मजससे प्रजामतयोीं का क्रममक मवशेषज्ञता 

(specialization) और सह-अस्ित्व सींभव हुआ है। 

(c) क्ोींमक पोषक तत्वोीं से भरपूर ममट्टी पूरे वषट अमनयींमत्रत पौिोीं की वृस्ि का समथटन करती है। 

(d) क्ोींमक मौसमी सूखा प्रमुख पौिोीं की प्रजामतयोीं के बीच प्रमतस्पिी बमहष्कार (competitive exclusion) को रोकता 

है। 
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उत्तर: (b) 

ब्रवसृ्तत ब्रववरण (Detailed Explanation): 

उष्णकमर्बींिीय वषाटवनोीं ने लाखोीं वषों में सापेक्ष जलवायु स्थथरता का अनुभव मकया है। इस तरह की दीर्टकामलक 

स्थथरता ने प्रजातीकरण (speciation), आला मवशेषज्ञता (niche specialization) और जमर्ल पाररस्थथमतक 

अींतः मक्रयाओीं को बढावा मदया है। 

• तीव्र मनक्षालन (leaching) के कारण उनकी ममट्टी आम तौर पर पोषक तत्वोीं से भरपूर नही ीं बस्ि पोषक तत्वोीं 

से कम होती है; इसमलए, मवकल्प (c) गलत है। 

• बार-बार लगने वाली आग वषाटवनोीं के बजाय सवाना की मवशेषता है। 

• सचे्च उष्णकमर्बींिीय वषाटवनोीं में मौसमी सूखा अनुपस्थथत होता है। 

3. मुद्रास्फ ब्रत (Inflation) और मौब्रद्रक न ब्रत के सींबींर् में ब्रनम्नब्रिखित कथन ीं पर ब्रवचार क ब्रिए: 

1. क र मुद्रास्फ ब्रत (Core inflation) िगातार उच्च रहने पर भ  हेििाइन मुद्रास्फ ब्रत (Headline 

inflation) में ब्रगरावि आ सकत  है। 

2. न ब्रतगत रेप  दर (policy repo rate) में वृखि से िाद्य क मत ीं में कम  आकर मुद्रास्फ ब्रत तुरींत 

आवश्यक रूप से कम ह  िात  है। 

3. मुद्रास्फ ब्रत क  प्रत्याशाएीं  (Inflation expectations) मिदूर  क  वाताधओीं के साथ-साथ भब्रवष्य के 

मूल्य-ब्रनर्ाधरण व्यवहार क  भ  प्रभाब्रवत करत  हैं। 

उपर क्त कथन ीं में से ब्रकतने सह  हैं? 

(a) केवल एक 

(b) केवल दो 

(c) सभी तीन 

(d) कोई नही ीं 

उत्तर: (b) 

ब्रवसृ्तत ब्रववरण (Detailed Explanation): 

• कथन 1 सह  है: खाद्य और ईींिन की कीमतें तेजी से मगर सकती हैं, मजससे हेिलाइन मुद्रास्फीमत कम हो 

जाती है, जबमक अींतमनटमहत कोर मुद्रास्फीमत उच्च बनी रहती है। 

• कथन 2 गित है: मौमद्रक नीमत मुख्य रूप से ब्याज दरोीं के माध्यम से कुल माींग को प्रभामवत करती है। खाद्य 

मुद्रास्फीमत अक्सर आपूमतट-पक्ष के कारकोीं, मौसम की स्थथमत या रसद (logistics) से पे्रररत होती है, जो रेपो दर 

में बदलावोीं के प्रमत तुरींत प्रमतमक्रया नही ीं दे सकती है। 

• कथन 3 सह  है: मुद्रास्फीमत की प्रत्याशाएीं  मजदूरी की सौदेबाजी, उत्पादन लागत और फमों के भमवष्य के 

मूल्य-मनिाटरण मनणटयोीं का एक प्रमुख मनिाटरक हैं। यही कारण है मक कें द्रीय बैंक मुद्रास्फीमत की प्रत्याशाओीं को 

स्थथर करने पर महत्वपूणट जोर देते हैं। 

4. भारत में सींवैर्ाब्रनक शासन के सींबींर् में ब्रनम्नब्रिखित कथन ीं पर ब्रवचार क ब्रिए: 
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1. प्रते्यक र्न ब्रवरे्यक (Money Bill) अब्रनवायध रूप से एक ब्रवत्त ब्रवरे्यक (Financial Bill) ह ता है। 

2. र्न ब्रवरे्यक का अध्यक्ष (Speaker) का प्रमाण करण सींसद य प्रब्रिया के भ तर अींब्रतम ह ता है। 

3. राज्यसभा र्न ब्रवरे्यक में सींश र्न ीं क  ब्रसफाररश कर सकत  है िेब्रकन उसे अस्व कार या सींश ब्रर्त 

नह ीं कर सकत । 

4. र्न ब्रवरे्यक केवि राष्ट्र पब्रत क  ब्रसफाररश के बाद ह  पेश ब्रकया िा सकता है। 

उपर क्त कथन ीं में से ब्रकतने सह  हैं? 

(a) केवल एक 

(b) केवल दो 

(c) केवल तीन 

(d) सभी चार 

उत्तर: (d) 

ब्रवसृ्तत ब्रववरण (Detailed Explanation): 

• कथन 1 सह  है: िन मविेयक, मवत्त मविेयकोीं की व्यापक शे्रणी के भीतर एक मवमशष्ट शे्रणी है। 

• कथन 2 सह  है: अनुचे्छद 110(3) के तहत, कोई मविेयक िन मविेयक है या नही ीं, इस पर अध्यक्ष का मनणटय 

सींसदीय उदे्दश्ोीं के मलए अींमतम होता है। 

• कथन 3 सह  है: राज्यसभा केवल चौदह मदनोीं के भीतर मसफाररशें कर सकती है; लोकसभा उन्हें स्वीकार या 

अस्वीकार कर सकती है। 

• कथन 4 सह  है: अनुचे्छद 117 के साथ पढे गए अनुचे्छद 110 के तहत, िन मविेयक केवल राष्टर पमत की 

मसफाररश पर और केवल लोकसभा में ही पेश मकया जा सकता है। 

5. ब्रनम्नब्रिखित कथन ीं पर ब्रवचार क ब्रिए: 

• कथन (Assertion - A): प्रमुख पवटत शृ्रींखलाओीं के पवनमवमुख (leeward - ओर् वाले) मकनारे पर स्थथत के्षत्रोीं 

में अक्सर पास के पवनामभमुख (windward - हवा के सामने वाले) के्षत्रोीं की तुलना में काफी कम वषाट होती है। 

• कारण I (Reason I): नम हवा पवनामभमुख ढलान पर चढते समय अपनी अमिकाींश नमी खो देती है, मजससे 

पवनमवमुख मकनारे पर नीचे उतरने वाली हवा अपेक्षाकृत गमट और शुष्क हो जाती है। 

• कारण II (Reason II): नीचे उतरने वाली हवा एमियाबेमर्क सींपीडन (adiabatic compression) से गुजरती 

है, मजससे इसकी सापेक्ष आद्रटता कम हो जाती है और बादलोीं का मनमाटण रुक जाता है। 

ब्रनम्नब्रिखित में से कौन सा एक सह  है? 

(a) A सही है, कारण I सही है लेमकन कारण II गलत है। 

(b) A सही है, कारण II सही है लेमकन कारण I गलत है। 

(c) A, कारण I और कारण II सभी सही हैं, और दोनोीं कारण कथन (A) की सही व्याख्या करते हैं। 

(d) A गलत है, लेमकन दोनोीं कारण सही हैं। 
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उत्तर: (c) 

ब्रवसृ्तत ब्रववरण (Detailed Explanation): 

• कथन (A) सह  है। इस र्र्ना को वृमष्ट-छाया प्रभाव (rain shadow effect) के रूप में जाना जाता है। 

• कारण I सह  है। पवटतीय उत्थान (Orographic uplift) के कारण नमी से भरी हवाएीं  पवनामभमुख मदशा में 

ठीं िी, सींर्मनत होकर वषाट करती हैं। जब तक हवा पवनमवमुख ढलान से नीचे उतरती है, तब तक उसकी 

अमिकाींश नमी पहले ही नष्ट हो चुकी होती है। 

• कारण II भ  सह  है। जैसे ही हवा नीचे उतरती है, यह सींकुमचत होती है और एमियाबेमर्क रूप से गमट होती 

है, मजससे सापेक्ष आद्रटता कम हो जाती है और आगे सींर्नन तथा वषाट रुक जाती है। 

सींयुक्त रूप से, दोनोीं कारण व्यापक रूप से व्याख्या करते हैं मक पवनमवमुख के्षत्र तुलनात्मक रूप से शुष्क क्ोीं होते 

हैं। 

 

 

 

 
 
 
 
 

दैनिक अभ्यास प्रश्ि – करंट अफेयसस अिुभाग से 

 

 

1. पयाधवरण (सींरक्षण) अब्रर्ब्रनयम, 1986 के तहत अब्रर्सूब्रचत पाररखथथब्रतक रूप से सींवेदनश ि के्षत्र 

(Ecologically Sensitive Area - ESA) के सींबींर् में ब्रनम्नब्रिखित कथन ीं पर ब्रवचार क ब्रिए: 

1. पाररस्थथमतक रूप से सींवेदनशील के्षत्र की र्ोषणा अमिसूमचत के्षत्र को वन्यजीव (सींरक्षण) अमिमनयम, 1972 के 

प्राविानोीं के तहत स्वचामलत रूप से एक सींरमक्षत के्षत्र (Protected Area) में बदल देती है। 

2. कें द्र सरकार पाररस्थथमतक महत्व के आिार पर, पाररस्थथमतक रूप से सींवेदनशील के्षत्र के भीतर मवमभन्न 

गमतमवमियोीं के मलए मनषेि, प्रमतबींि या सशतट अनुममत समहत मवमभन्न मनयामक व्यवथथाएीं  मनिाटररत कर सकती 

है। 

उपर क्त कथन ीं में से ब्रकतने सह  हैं? 

(a) केवल एक 

(b) केवल दो 

(c) कोई भी कथन नही ीं 

(d) दोनोीं कथन 

उत्तर: (a) 

ब्रवसृ्तत ब्रववरण (Detailed Explanation): 
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• कथन 1 गित है: एक पाररस्थथमतक रूप से सींवेदनशील के्षत्र (ESA) को पयाटवरण (सींरक्षण) अमिमनयम, 1986 

के तहत अमिसूमचत मकया जाता है, और यह केवल ऐसी अमिसूचना द्वारा वन्यजीव (सींरक्षण) अमिमनयम, 1972 

के तहत राष्टर ीय उद्यान, वन्यजीव अभयारण्य या सींरक्षण ररजवट नही ीं बन जाता है। 

• कथन 2 सह  है: ईएसए (ESA) अमिसूचनाएीं  आम तौर पर गमतमवमियोीं को मनमषि (Prohibited), मवमनयममत 

(Regulated) और अनुमेय (Permissible) शे्रमणयोीं में वगीकृत करती हैं। कें द्र सरकार के पास पाररस्थथमतक 

सींवेदनशीलता के आिार पर मवमनयमन की मवमभन्न मिग्री मनिाटररत करने का लचीलापन होता है। 

 

2. ब्रनम्नब्रिखित में से ब्रकस ब्रवकास ने भारत क  अपने वैब्रिक प्रब्रतस्पब्रर्धय ीं क  पछाड़कर 2025 में दुब्रनया का 

अग्रण  िहाि पुनचधिण (ship recycling) देश बनने में सक्षम बनाया? 

 

(a) अींतराटष्टर ीय समुद्री कानून के तहत भारत से बाहर मवदेशी ध्वज वाले जहाजोीं को तोडने पर अमनवायट प्रमतबींि। 

(b) आिुमनक पुनचटक्रण बुमनयादी ढाींचे का मविार, अींतराटष्टर ीय पयाटवरणीय मानकोीं का अनुपालन और पुराने वैमिक बेडे 

का भारतीय यािों की ओर झुकाव। 

(c) पूरी तरह से स्वचामलत रोबोमर्क जहाज-तोडने की सुमविाओीं के साथ मैनुअल रूप से जहाज तोडने की प्रमक्रया का 

पूणट प्रमतथथापन। 

(d) मवशेष कानूनी एकामिकार का आनींद लेने वाले एकल सरकारी स्वाममत्व वाले जहाज पुनचटक्रण मनगम की थथापना। 

उत्तर: (b) 

ब्रवसृ्तत ब्रववरण (Detailed Explanation): 

भारत काफी हद तक मनम्नमलस्खत कारणोीं से दुमनया का सबसे बडा जहाज पुनचटक्रण देश बन गया: 

• अलींग (Alang) यािों का आिुमनकीकरण। 

• हाींगकाींग अींतराटष्टर ीय कन्वेंशन (Hong Kong International Convention) के मसिाींतोीं का बेहतर अनुपालन। 

• बेहतर पयाटवरणीय सुरक्षा उपाय। 

• अनुकूल बाजार स्थथमतयोीं के कारण पुराने जहाजोीं के आगमन में वृस्ि। 

• ऐसा कोई अींतराटष्टर ीय कानून नही ीं है जो सभी जहाजोीं को केवल भारत में ही तोडे जाने के मलए बाध्य करता हो। 

• जहाज पुनचटक्रण में अभी भी महत्वपूणट मैनुअल (मानवीय) कायट शाममल हैं। 

• यह के्षत्र मुख्य रूप से मनजी तौर पर सींचामलत है। 

 

3. सबसे बड़  हड़प्पाई बखस्तय ीं में से एक, राि गढ  के सींबींर् में ब्रनम्नब्रिखित कथन ीं पर ब्रवचार क ब्रिए: 

1. उत्खनन (Excavations) से सींकेत ममलता है मक राखीगढी पररपक्व हडप्पा चरण (Mature Harappan 

phase) से सींबींमित था और साथ ही इसमें प्रारीं मभक मवकासात्मक चरणोीं के साक्ष्य भी सुरमक्षत हैं। 

2. उत्खमनत अवशेषोीं पर मकए गए प्राचीन िीएनए (DNA) अध्ययनोीं ने इस समझ को मजबूत मकया है मक हडप्पा 

की आबादी का मवकास जमर्ल थथानीय प्रमक्रयाओीं के माध्यम से हुआ था, न मक इसे केवल पररपक्व हडप्पा 

काल के दौरान बडे पैमाने पर हुए प्रवासन द्वारा समझाया जा सकता है। 

3. राखीगढी से ऐसे साक्ष्य ममले हैं जो बताते हैं मक पररपक्व हडप्पा चरण के दौरान लौह िातु कमट (iron 

metallurgy) पहले से ही व्यापक हो चुका था। 

उपर क्त कथन ीं में से ब्रकतने सह  हैं? 

(a) केवल एक 

(b) केवल दो 

(c) सभी तीन 

(d) कोई नही ीं 

उत्तर: (b) 
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ब्रवसृ्तत ब्रववरण (Detailed Explanation): 

• कथन 1 सह  है: राखीगढी में प्रारीं मभक (Early) और साथ ही पररपक्व (Mature) हडप्पा चरणोीं के साक्ष्य 

मौजूद हैं। 

• कथन 2 सह  है: हाल के पुरातत्व-आनुवींमशक (archaeogenetic) अध्ययनोीं ने हडप्पा सभ्यता के जनसींख्या 

सातत्य (population continuity) और स्वदेशी मवकास के सींबींि में बहसोीं में महत्वपूणट योगदान मदया है। 

• कथन 3 गित है: हडप्पा सभ्यता काींस्य युग (Bronze Age) से सींबींमित थी। लौह प्रौद्योमगकी बहुत बाद में 

व्यापक हुई। 

 

4. "चिने का अब्रर्कार एक मौब्रिक अब्रर्कार है" (Right to Walk is a Fundamental Right) क  हाब्रिया 

न्याब्रयक मान्यता के सींबींर् में ब्रनम्नब्रिखित कथन ीं पर ब्रवचार क ब्रिए: 

1. इस अमिकार की व्याख्या सींमविान के अनुचे्छद 21 के एक अमभन्न अींग के रूप में की गई है। 

2. यह न्यामयक व्याख्या सावटजमनक अमिकाररयोीं पर उमचत रूप से सुरमक्षत और सुलभ पैदल यात्री बुमनयादी ढाींचा 

(pedestrian infrastructure) सुमनमित करने का एक अनुरूप दामयत्व िालती है। 

3. यह मनणटय लोक व्यवथथा (public order) या सुरक्षा के कारणोीं से पैदल यामत्रयोीं की आवाजाही को प्रमतबींमित 

करने के स्खलाफ एक पूणट सींवैिामनक मनषेि बनाता है। 

उपर क्त कथन ीं में से ब्रकतने सह  हैं? 

(a) केवल एक 

(b) केवल दो 

(c) सभी तीन 

(d) कोई नही ीं 

उत्तर: (b) 

ब्रवसृ्तत ब्रववरण (Detailed Explanation): 

• कथन 1 सह  है: अदालतोीं ने पैदल चलने वालोीं की गमतशीलता को अनुचे्छद 21 के तहत जीवन और 

व्यस्क्तगत स्वतींत्रता की सींवैिामनक गारींर्ी से जोडा है। 

• कथन 2 सह  है: यह मनणटय पैदल यात्री-कें मद्रत शहरी मनयोजन और सुरमक्षत सावटजमनक बुमनयादी ढाींचे पर 

जोर देता है। 

• कथन 3 गित है: असािारण पररस्थथमतयोीं में, जैसे मक सावटजमनक सुरक्षा और सुरक्षा के मलए, अनुचे्छद 21 के 

तहत मौमलक अमिकार सींवैिामनक रूप से वैि प्रमतबींिोीं के अिीन बने रहते हैं। 

 

5. रास िफ्फान गैस सुब्रवर्ा (The Ras Laffan Gas Facility) के सींबींर् में ब्रनम्नब्रिखित कथन ीं पर ब्रवचार 

क ब्रिए: 

1. रास लफ्फान कतर के पूवी तर् पर स्थथत है और दुमनया के सबसे बडे एकीकृत एलएनजी (LNG) मनयाटत और 

प्रसींस्करण कें द्रोीं में से एक है। 

2. यह सुमविा अपनी प्राथममक गैस आपूमतट नॉथट फील्ड (North Field) से प्राप्त करती है, जो ईरान के साउथ पासट 

(South Pars) के्षत्र के साथ एक सतत भूगभीय जलाशय बनाता है। 

3. रास लफ्फान सुमविाओीं के मविार से वैमिक एलएनजी बाजार में कतर की स्थथमत मजबूत होने और भारत 

समहत प्रमुख एलएनजी आयातक देशोीं के मलए दीर्टकामलक ऊजाट सुरक्षा प्रभामवत होने की उम्मीद है। 

4. रास लफ्फान मुख्य रूप से होमुटज जलिमरू मध्य (Strait of Hormuz) के माध्यम से मनयाटत मकए जाने वाले 

कचे्च तेल को सींसामित करता है और तरलीकृत प्राकृमतक गैस (LNG) व्यापार में इसका केवल मामूली महत्व 

है। 

उपर क्त कथन ीं में से ब्रकतने सह  हैं? 
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(a) केवल एक 

(b) केवल दो 

(c) केवल तीन 

(d) सभी चार 

उत्तर: (c) 

ब्रवसृ्तत ब्रववरण (Detailed Explanation): 

• कथन 1 सह  है: रास लफ्फान इींिस्स्टर यल मसर्ी दुमनया के सबसे बडे एलएनजी पररसरोीं में से एक है। 

• कथन 2 सह  है: कतर का नॉथट फील्ड और ईरान का साउथ पासट ममलकर दुमनया का सबसे बडा ज्ञात गैर-

सींबि प्राकृमतक गैस जलाशय (non-associated natural gas reservoir) बनाते हैं। 

• कथन 3 सह  है: चल रही मविार पररयोजनाएीं  कतर की एलएनजी मनयाटत क्षमता को महत्वपूणट रूप से बढाती 

हैं, मजससे भारत जैसे ऊजाट आयातक देशोीं को लाभ होता है। 

• कथन 4 गित है: रास लफ्फान मुख्य रूप से एक एलएनजी प्रसींस्करण और मनयाटत कें द्र है, न मक एक कच्चा 

तेल प्रसींस्करण कें द्र। 

 

6. चापेकर बींरु्ओीं (Chapekar Brothers) के सींदभध में, ब्रनम्नब्रिखित कथन ीं पर ब्रवचार क ब्रिए: 

1. उन्होींने दमनकारी पे्लग प्रशासन के मवरोि में पुणे पे्लग समममत के अध्यक्ष िबू्ल्य.सी. रैंि (W.C. Rand) की 

हत्या कर दी थी। 

2. उनकी क्राींमतकारी कारटवाई अमभनव भारत जैसे सींगमठत क्राींमतकारी समूहोीं के गठन से पहले की है। 

3. उनकी गमतमवमियोीं के कारण प्रत्यक्ष रूप से भारत रक्षा अमिमनयम, 1915 (Defence of India Act, 1915) 

लागू हुआ। 

उपर क्त कथन ीं में से ब्रकतने सह  हैं? 

(a) केवल एक 

(b) केवल दो 

(c) सभी तीन 

(d) कोई नही ीं 

उत्तर: (b) 

ब्रवसृ्तत ब्रववरण (Detailed Explanation): 

• कथन 1 सह  है: दामोदर, बालकृष्ण और वासुदेव चापेकर ने 1897 में िबू्ल्य.सी. रैंि की हत्या कर दी थी। 

• कथन 2 सह  है: उनके इस कृत्य ने बाद के क्राींमतकारी सींगठनोीं को पे्रररत मकया, मजसमें वी.िी. सावरकर द्वारा 

थथामपत अमभनव भारत भी शाममल था। 

• कथन 3 गित है: भारत रक्षा अमिमनयम, 1915 मुख्य रूप से प्रथम मवि युि के दौरान गदर आींदोलन जैसी 

क्राींमतकारी गमतमवमियोीं से मनपर्ने के मलए लागू मकया गया था, न मक मवशेष रूप से चापेकर र्र्ना के कारण। 

 

7. कून  राष्ट्र  य उद्यान (Kuno National Park) के सींदभध में, ब्रनम्नब्रिखित कथन ीं पर ब्रवचार क ब्रिए: 

1. यह मध्य भारत के चींबल नदी बेमसन में स्थथत है। 

2. कूनो नदी इस राष्टर ीय उद्यान से होकर बहती है। 

3. अफ्रीकी चीता पुनरुत्पादन कायटक्रम (African Cheetah reintroduction programme) का गींतव्य बनने से 

पहले, इसे मूल रूप से एमशयाई शेरोीं के पुनरुत्पादन के मलए एक सींभामवत थथल के रूप में पहचाना गया था। 

ब्रनम्नब्रिखित में से कौन सा एक सह  है? 

(a) केवल 1 और 2 

(b) केवल 2 और 3 
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(c) केवल 1 और 3 

(d) 1, 2 और 3 

उत्तर: (d) 

ब्रवसृ्तत ब्रववरण (Detailed Explanation): 

• कथन 1 सह  है: कूनो राष्टर ीय उद्यान मध्य प्रदेश में चींबल बेमसन के भीतर स्थथत है। 

• कथन 2 सह  है: कूनो नदी, जो चींबल की एक सहायक नदी है, इस सींरमक्षत के्षत्र से होकर बहती है। 

• कथन 3 सह  है: कूनो को मूल रूप से एमशयाई शेर थथानाींतरण पररयोजना के मलए तैयार मकया गया था। 

इसके बाद, यह भारत के ऐमतहामसक अफ्रीकी चीता पुनरुत्पादन कायटक्रम का थथल बना। 

 

यूप एसस  िर ैप (UPSC Trap): उम्मीदवार अक्सर कूनो राष्टर ीय उद्यान (मध्य प्रदेश) को गाींिी सागर वन्यजीव 

अभयारण्य (मध्य प्रदेश) के साथ भ्रममत कर देते हैं, जो चीता थथानाींतरण के मलए चुना गया एक अन्य थथल है, या गलत 

तरीके से कूनो को चींबल बेमसन के बजाय नमटदा बेमसन से जोड देते हैं। 

 

 

 

 

 

 

 
 

दैनिक अभ्यास हेिु विषय आधाररि प्रश्ि 

 

 

सामान्य अध्ययन (GS-I) 

स्र त: NCERT कक्षा XII – भारतीय इमतहास के कुछ मवषय भाग III (अध्याय 5: महात्मा गाींिी और राष्टर ीय आींदोलन) 

प्रश्न 1. "भारत य राष्ट्र  य आींद िन क  ताकत केवि रािन ब्रतक िामबींद  (mobilization) में नह ीं, बखि 

सामाब्रिक चेतना क  बदिने क  उसक  क्षमता में ब्रनब्रहत थ ।" गाींर् वाद  आींद िन ीं के ब्रवशेर् सींदभध में इस 

कथन का पर क्षण क ब्रिए। (15 अींक) 

आदशध उत्तर (Sample Answer) 

महात्मा गाींिी के नेतृत्व में भारतीय राष्टर ीय आींदोलन ने उपमनवेशवाद-मवरोिी सींर्षट के स्वरूप में एक गहरा बदलाव 

प्रदमशटत मकया। गाींिीजी के आगमन से पहले, यह आींदोलन काफी हद तक मशमक्षत सींभ्राींत वगट (एलीर्) तक ही सीममत 

था। गाींिीजी ने राजनीमतक उदे्दश्ोीं को सामामजक सुिार के साथ जोडकर इसे एक जन आींदोलन में बदल मदया, मजससे 

मवमभन्न के्षत्रोीं, वगों, जामतयोीं और समुदायोीं में सावटजमनक चेतना का कायाकल्प हुआ। 

गाींिीजी के सबसे बडे योगदानोीं में से एक राष्टर वाद का लोकताींत्रीकरण था। असहयोग आींदोलन, समवनय अवज्ञा 

आींदोलन और भारत छोडो आींदोलन जैसे आींदोलनोीं के माध्यम से आम मकसान, ममहलाएीं , श्रममक और छात्र स्वतींत्रता 

सींग्राम के समक्रय भागीदार बने। इसने भारतीय राष्टर वाद के सामामजक आिार को व्यापक बना मदया। 

गाींिीजी ने राजनीमतक स्वतींत्रता को नैमतक उत्थान से भी जोडा। असृ्पश्ता के स्खलाफ अमभयान, खादी को बढावा, 

ग्रामीण उद्योग, साींप्रदामयक सद्भाव और ममहलाओीं की भागीदारी केवल सामामजक सुिार नही ीं थे, बस्ि राष्टर -मनमाटण के 
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उपकरण थे। उनकी 'स्वराज' की अविारणा राजनीमतक स्वतींत्रता से आगे बढकर आत्ममनभटरता, नैमतक मजमे्मदारी और 

सहभागी लोकतींत्र तक मविृत थी। 

स्वच्छता, ग्रामीण मशक्षा और थथानीय मशल्पोीं को बढावा देने जैसे रचनात्मक कायटक्रमोीं ने राजनीमतक लामबींदी के साथ-

साथ सामामजक जागरूकता पैदा की। गाींिीजी ने अमहींसा और सत्य को प्रमतरोि तथा चररत्र-मनमाटण दोनोीं के सािनोीं के 

रूप में रेखाींमकत मकया, मजससे जन-राजनीमत में नैमतक वैिता का समावेश हुआ। 

हालााँमक, कुछ सीमाएाँ  बनी रही ीं। असृ्पश्ता-मवरोिी अमभयानोीं के बावजूद जामतगत भेदभाव बना रहा, बाद के वषों में 

साींप्रदामयक मवभाजन तीव्र हो गया, और कई सामामजक-आमथटक असमानताएाँ  अनसुलझी रही ीं। 

कुल ममलाकर, गाींिीजी ने राष्टर वाद को एक व्यापक सामामजक आींदोलन में बदल मदया मजसने भारतीय समाज को एक 

नया आकार मदया। उनकी मवरासत केवल स्वतींत्रता प्राप्त करने में नही ीं, बस्ि लोकताींमत्रक भागीदारी और नैमतक 

सावटजमनक जीवन के प्रमत प्रमतबि एक राजनीमतक रूप से जागरूक नागररक समाज के मनमाटण में मनमहत है। 

 

सामान्य अध्ययन (GS-II) 

स्र त: NCERT कक्षा XII – स्वतींत्रता के बाद भारत में राजनीमत (अध्याय 8: भारतीय राजनीमत में हामलया बदलाव) 

प्रश्न 2. न्याब्रयक सब्रियता (Judicial activism) भारत में सींवैर्ाब्रनक शासन के एक महत्वपूणध स्तींभ के रूप में 

उभर  है। इसके य गदान और स माओीं का आि चनात्मक पर क्षण क ब्रिए। (15 अींक) 

आदशध उत्तर (Sample Answer) 

न्यामयक समक्रयता से तात्पयट न्यायपामलका द्वारा सींवैिामनक मूल्योीं और मौमलक अमिकारोीं की रक्षा के मलए सींमविान की 

समक्रय व्याख्या करने से है। भारत में, इसने शासन व्यवथथा को महत्वपूणट रूप से प्रभामवत मकया है, मवशेष रूप से वहााँ 

जहााँ कायटपामलका या मविामयका की कारटवाई अपयाटप्त रही है। 

न्यायपामलका ने अनुचे्छद 21 के दायरे का मविार करके इसमें गररमा, मशक्षा, पयाटवरण, कानूनी सहायता, मनजता और 

स्वच्छ पररवेश से जुडे अमिकारोीं को शाममल मकया है। जनमहत यामचका (PIL) ने हामशए पर मौजूद समुदायोीं को न्याय 

तक पहुाँचने में सक्षम बनाया है। ऐमतहामसक न्यामयक हिके्षपोीं ने पयाटवरण सींरक्षण, चुनावी पारदमशटता, जेल सुिार और 

लैंमगक न्याय को मजबूत मकया है। 

न्यामयक समक्रयता ने 'मूल सींरचना के मसिाींत' (Basic Structure Doctrine) जैसे मसिाींतोीं के मवकास के माध्यम से 

सींवैिामनक नैमतकता को भी सुदृढ मकया है, मजससे यह सुमनमित हुआ मक सींवैिामनक सींशोिन सींमविान की आवश्क 

मवशेषताओीं को कमजोर न करें । 

हालााँमक, अत्यमिक न्यामयक हिके्षप कभी-कभी शस्क्तयोीं के पृथक्करण (separation of powers) के सींबींि में मचींताएाँ  

पैदा करता है। अदालतें कभी-कभी नीमत मनमाटण, प्रशासमनक मनणटयोीं और बजर्ीय प्राथममकताओीं से जुडे के्षत्रोीं में प्रवेश 

कर जाती हैं जो पारींपररक रूप से चुनी हुई सरकारोीं को सौींपे गए हैं। कायटपामलका के कायों की बार-बार न्यामयक 

मनगरानी सींथथागत सीमाओीं को िुींिला कर सकती है। 

एक अन्य मचींता जनमहत यामचकाओीं (PIL) को स्वीकार करने के असींगत मानकोीं और सामान्य मामलोीं के मनपर्ारे में 

होने वाली देरी से सींबींमित है। न्यामयक अमतरेक (Judicial overreach) चुनी हुई सींथथाओीं को कमठन नीमतगत मनणटयोीं से 

बचने की अनुममत देकर उनकी जवाबदेही को भी कम कर सकता है। 
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इन मचींताओीं के बावजूद, न्यामयक समक्रयता ने आम तौर पर अमिकारोीं की रक्षा करके और जवाबदेही को बढावा देकर 

सींवैिामनक शासन को मजबूत मकया है। चुनौती उस सींथथागत सींतुलन को बनाए रखने में है जहााँ न्यायपामलका 

कायटपामलका और मविामयका की वैि भूममकाओीं को प्रमतथथामपत मकए मबना एक समक्रय सींवैिामनक रक्षक बनी रहे। 

 

सामान्य अध्ययन (GS-III) 

स्र त: NCERT कक्षा XII – भारतीय अथटव्यवथथा का मवकास (अध्याय 4: भारत में मानव पूींजी मनमाटण) 

प्रश्न 3. एक ब्रवकब्रसत अथधव्यवथथा बनने क  भारत क  आकाींक्षा ब्रितन  भौब्रतक बुब्रनयाद  ढाींचे (physical 

infrastructure) पर ब्रनभधर करत  है, उतन  ह  मानव पूींि  (human capital) पर भ  ब्रनभधर करत  है। चचाध 

क ब्रिए। (15 अींक) 

आदशध उत्तर (Sample Answer) 

आमथटक मवकास तेजी से ज्ञान, नवाचार (innovation) और कुशल मानव सींसािनोीं पर मनभटर होता जा रहा है। जहााँ 

सडकें , बींदरगाह और मबजली जैसे बुमनयादी ढाींचे उत्पादकता को बढाते हैं, वही ीं मानव पूींजी यह मनिाटररत करती है मक 

इन सींपमत्तयोीं का उपयोग मकतनी दक्षता के साथ मकया जाता है। 

मशक्षा में मनवेश श्रम उत्पादकता, तकनीकी अनुकूलन और नवाचार में सुिार करता है। स्वथथ आबादी उच्च कायटबल 

भागीदारी और उत्पादकता के नुकसान को कम करने में योगदान देती है। कौशल मवकास उद्योगोीं को कृमत्रम बुस्िमत्ता 

(AI), रोबोमर्क्स और हररत मवमनमाटण (green manufacturing) समहत तेजी से बदलती प्रौद्योमगमकयोीं के अनुकूल होने 

में सक्षम बनाता है। 

भारत के पास दुमनया की सबसे युवा आबादी में से एक है। यह जनसाींस्ख्यकीय लाभाींश (demographic dividend) 

एक बडा आमथटक लाभ बन सकता है यमद इसे गुणवत्तापूणट मशक्षा, व्यावसामयक प्रमशक्षण और रोजगार सृजन का 

समथटन प्राप्त हो। 'स्स्कल इींमिया', 'मिमजर्ल इींमिया' और 'राष्टर ीय मशक्षा नीमत' (NEP) जैसी पहल कौशल अींतर को 

पार्ने का प्रयास करती हैं। 

भौमतक बुमनयादी ढाींचा भी उतना ही आवश्क बना हुआ है। कुशल रसद (logistics), मविसनीय मबजली, मिमजर्ल 

कनेस्िमवर्ी और शहरी बुमनयादी ढाींचा उत्पादन लागत को कम करते हैं और प्रमतस्पिाटत्मकता में सुिार करते हैं। 

आिुमनक बुमनयादी ढाींचा मवदेशी मनवेश को भी आकमषटत करता है और 'मेक इन इीं मिया' जैसी पहलोीं के तहत 

मवमनमाटण को मजबूत करता है। 

हालााँमक, कुशल श्रममकोीं के मबना बुमनयादी ढाींचे का पररणाम अक्सर कम उपयोग के रूप में होता है, जबमक पयाटप्त 

बुमनयादी ढाींचे के मबना कुशल श्रममकोीं को सीममत उत्पादक अवसरोीं का सामना करना पडता है। इसमलए, दोनोीं के्षत्रोीं में 

सींतुमलत मनवेश आवश्क है। मशक्षा के पररणाम (learning outcomes), के्षत्रीय असमानताएीं , मशमक्षत युवाओीं में 

बेरोजगारी, स्वास्थ्य सेवा में कममयाीं और असमान मिमजर्ल पहुींच जैसी चुनौमतयाीं अभी भी बनी हुई हैं। 

एक मवकमसत भारत के मलए मशक्षा, स्वास्थ्य सेवा, अनुसींिान, नवाचार, औद्योमगक बुमनयादी ढाींचे और शासन व्यवथथा में 

एक साथ प्रगमत की आवश्कता है। मानव पूींजी बुमनयादी ढाींचे को उत्पादक सींपमत्तयोीं में बदल देती है, मजससे दोनोीं 

दीर्टकामलक आमथटक मवकास के पूरक िींभ बन जाते हैं। 

 

सामान्य अध्ययन (GS-IV) 

स्र त: नीमतशास्त्र, सत्यमनष्ठा और अमभरुमच (मानक यूपीएससी GS-IV सींदभट) 
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प्रश्न 4. सत्यब्रनष्ठा (Integrity) क  पर क्षा सामान्य पररखथथब्रतय ीं में नह ीं, बखि तब ह त  है िब व्यखक्तगत ब्रहत 

का सावधिब्रनक कतधव्य के साथ िकराव ह ता है। उपयुक्त उदाहरण ीं के साथ स्पष्ट् क ब्रिए। (10 अींक) 

आदशध उत्तर (Sample Answer) 

सत्यमनष्ठा मूल्योीं, मनणटयोीं और कायों के बीच मनरींतरता को दशाटती है। यह व्यस्क्तयोीं से नैमतक मसिाींतोीं को बनाए रखने 

की माींग करती है, भले ही ऐसा करने में व्यस्क्तगत बमलदान शाममल हो। सावटजमनक प्रशासन मवशेष रूप से सत्यमनष्ठा 

की माींग करता है क्ोींमक सावटजमनक मविास मनष्पक्ष और ईमानदार मनणटय लेने पर मनभटर करता है। 

व्यस्क्तगत महत और सावटजमनक कतटव्य के बीच र्कराव तब पैदा होता है जब राजनीमतक दबाव, मवत्तीय प्रलोभन, 

पक्षपात या महतोीं के र्कराव (conflict of interest) जैसी स्थथमतयााँ शाममल होती हैं। एक अमिकारी जो कररयर के 

जोस्खमोीं के बावजूद अवैि मनदेशोीं को मानने से इनकार करता है, वह सत्यमनष्ठा प्रदमशटत करता है। इसी तरह, अपने ही 

मवभाग के भीतर भ्रष्टाचार को उजागर करना व्यस्क्तगत सुमविा के बजाय सींवैिामनक मूल्योीं के प्रमत प्रमतबिता को 

दशाटता है। 

सत्यमनष्ठा सींथथागत मविसनीयता को मजबूत करती है, मनष्पक्षता को बढावा देती है और सावटजमनक सींसािनोीं के 

दुरुपयोग को हतोत्सामहत करती है। यह सुमनमित करके मक आमिकाररक मनणटय व्यस्क्तगत लाभ के बजाय कानून और 

नैमतकता द्वारा मनदेमशत होीं, यह जवाबदेही और पारदमशटता को पूरक बनाती है। 

नैमतक मनणटय लेने के मलए अक्सर साहस की आवश्कता होती है। ईमानदार अमिकाररयोीं को तबादलोीं, आलोचना या 

पेशेवर अलगाव का सामना करना पड सकता है। बहरहाल, सत्यमनष्ठा शासन में नागररकोीं के मविास को सुदृढ करके 

दीर्टकामलक सींथथागत मजबूती में योगदान देती है। 

ऐमतहामसक उदाहरणोीं में वे लोक सेवक शाममल हैं मजन्होींने आपातकाल के दौरान गैर-कानूनी आदेशोीं का मवरोि मकया 

या प्रमतकूल पररणामोीं के बावजूद खरीद (procurement) में अमनयममतताओीं को उजागर मकया। दैमनक उदाहरणोीं में 

छात्रोीं का मनष्पक्ष मूल्याींकन करने वाले मशक्षक, अनावश्क मचमकत्सा प्रमक्रयाओीं को अस्वीकार करने वाले िॉिर और 

मनणटयोीं को प्रभामवत करने वाले उपहारोीं को मना करने वाले सावटजमनक अमिकारी शाममल हैं। 

सत्यमनष्ठा को नैमतक नेतृत्व, पारदशी प्रणामलयोीं, स्िसलब्लोअर (सत्य उजागर करने वाले) सींरक्षण और मजबूत 

सींथथागत तींत्र द्वारा सममथटत मकया जाना चामहए। केवल प्रमशक्षण ही सत्यमनष्ठा का मनमाटण नही ीं कर सकता जब तक मक 

सींगठन नैमतक व्यवहार को पुरसृ्कत न करें । 

अींततः , सत्यमनष्ठा सुशासन की नी ींव है क्ोींमक यह सावटजमनक प्रामिकरण को सींवैिामनक नैमतकता और जन कल्याण के 

साथ जोडती है। यह नैमतक मसिाींतोीं को व्यावहाररक प्रशासमनक आचरण में बदल देती है। 

 

समसामब्रयक मामिे (Current Affairs) 

ब्रवर्य: रैंक और पररणामोीं से परे: भारत में छात्र मानमसक स्वास्थ्य के नैमतक सींकर् का समािान 

प्रश्न 5. छात्र मानब्रसक स्वास्थ्य केवि एक ब्रचब्रकत्सा मुद्दा ह ने के बिाय एक नैब्रतक, शैक्षब्रणक और शासन 

सींबींर्  चुनौत  के रूप में उभरा है। आि चनात्मक पर क्षण क ब्रिए। इस सींकि के समार्ान के ब्रिए भारत में 

एक बहुआयाम  रणन ब्रत का सुझाव द ब्रिए। (15 अींक) 

आदशध उत्तर (Sample Answer) 

बढते शैक्षमणक दबाव, तीव्र प्रमतस्पिाट, मिमजर्ल एक्सपोजर, सामामजक अपेक्षाओीं और कररयर के सींबींि में अमनमितता 

के कारण भारत में छात्र मानमसक स्वास्थ्य एक प्रमुख सावटजमनक नीमत मचींता बन गया है। मचींता, अवसाद और छात्र 
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आत्महत्याओीं के बढते मामले बताते हैं मक यह मुद्दा केवल स्वास्थ्य सेवा तक सीममत नही ीं है, बस्ि इसके मलए नैमतक, 

शैक्षमणक और सींथथागत प्रमतमक्रयाओीं की आवश्कता है। 

नैब्रतक दृब्रष्ट्क ण से, प्रते्यक छात्र के पास गररमा, भावनात्मक कल्याण और समान शैक्षमणक अवसर का अमिकार है। 

एक ऐसी मशक्षा प्रणाली जो समग्र मवकास (holistic development) के बजाय परीक्षा के अींकोीं को महत्व देती है, 

अनजाने में इन मसिाींतोीं को कमजोर कर सकती है। अत्यमिक माता-मपता की अपेक्षाएीं , सामामजक तुलना और 

मानमसक बीमारी से जुडा कलींक (stigma) मनोवैज्ञामनक सींकर् को और बढा देता है। 

शैक्षब्रणक सींथथान ीं में अक्सर प्रमशमक्षत परामशटदाताओीं (counsellors), सींरमचत भावनात्मक मशक्षण कायटक्रमोीं और 

प्रारीं मभक हिके्षप तींत्र (early intervention mechanisms) की कमी होती है। मशक्षक मुख्य रूप से शैक्षमणक 

पररणामोीं पर ध्यान कें मद्रत करते हैं, जबमक भावनात्मक मवकास पर तुलनात्मक रूप से सीममत ध्यान मदया जाता है। 

शासन (Governance) के पररपे्रक्ष्य से, छात्रोीं के कल्याण में सुिार के मलए सू्कलोीं, मविमवद्यालयोीं, पररवारोीं, स्वास्थ्य 

पेशेवरोीं और सरकारोीं के बीच समस्न्वत कारटवाई की आवश्कता है। नीमतयोीं को सू्कल परामशट सेवाओीं को मजबूत 

करना चामहए, गोपनीय मानमसक स्वास्थ्य सहायता प्रणाली थथामपत करनी चामहए, जीवन कौशल और भावनात्मक 

बुस्िमत्ता (emotional intelligence) को पाठ्यक्रम में एकीकृत करना चामहए, सहकमी-समथटन (peer-support) 

कायटक्रमोीं को बढावा देना चामहए और पेशेवर देखभाल के मलए समय पर रेफरल सुमनमित करना चामहए। 

प्रौद्योमगकी गुमनाम परामशट (anonymous counselling), रे्ली-मानमसक स्वास्थ्य सेवाओीं और सींवेदनशील छात्रोीं की 

प्रारीं मभक पहचान का समथटन कर सकती है, जबमक साइबरबुमलींग और हामनकारक मिमजर्ल सामग्री के स्खलाफ सुरक्षा 

उपायोीं को मजबूत मकया जाना चामहए। 

माता-मपता को भी जागरूकता कायटक्रमोीं की आवश्कता है जो प्रदशटन-आिाररत अपेक्षाओीं के बजाय सहायक सींचार 

पर जोर दें। मीमिया और शैक्षमणक सींथथानोीं को सफलता को केवल परीक्षा रैंक के साथ जोडने के बजाय मवमवि 

कररयर मागों का सम्मान करना चामहए। 

अींततः , भारत का जनसाींस्ख्यकीय लाभाींश तभी प्राप्त मकया जा सकता है जब मशक्षा बौस्िक उतृ्कष्टता के साथ-साथ 

भावनात्मक लचीलापन (resilience), सहानुभूमत और नैमतक मवकास को बढावा दे। इसमलए छात्र मानमसक स्वास्थ्य की 

रक्षा करना केवल एक स्वास्थ्य सेवा दामयत्व नही ीं है, बस्ि राष्टर  की मानव पूींजी और मानव गररमा के प्रमत सींवैिामनक 

प्रमतबिता में एक आवश्क मनवेश है। 

 

 

 

 


