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दैनिक अभ्यास प्रश्ि - स्थैनिक भाग से 
 

दैनिक अभ्यास प्रश्ि - स्थैनिक भाग से 
 

1. निम्ननिखित कथि ों पर निचार कीनिए: 

1. होम रूल आंदोलन ने संवैधाननक आंदोलन को जन-निक्षा के साथ जोड़कर राजनीनिक भागीदारी का नवस्तार 

नकया। 

2. रोलेट एक्ट (Rowlatt Act) मोटेंगू्य-चेम्सफोर्ड सुधारो ंसे पहले लागू नकया गया था और इसके कारण व्यापक 

राष्ट्र ीय नवरोध हुआ। 

उपयुडक्त में से नकिने कथन सही हैं? 

(a) केवल एक 

(b) केवल दो 

(c) न िो एक, न ही दो 

(d) एक और दो दोनो ं

उत्तर: (d) एक और द  द ि ों 

व्याख्या: 

दोनो ंकथन सही हैं। होम रूल आंदोलन ने व्याख्यानो,ं पचों और संगनिि अनभयानो ंके माध्यम से राजनीनिक 

जागरूकिा फैलाने में मदद की। 1919 के रोलेट एक्ट ने पूरे भारि में िीव्र नवरोध को जन्म नदया और यह मोटेंगू्य-

चेम्सफोर्ड सुधारो ंकी व्यापक राजनीनिक स्वीकृनि से पहले आया था। 

 

2. निम्ननिखित में से कौि सा एक पाररतोंत्र (इक नसस्टम) में अपघटक ों (Decomposers) की भूनमका क  

सबसे अच्छी तरह स्पष्ट करता है? 

(a) वे सौर ऊजाड को रासायननक ऊजाड में पररवनिडि करिे हैं। 

(b) वे मृि कार्डननक पदाथों को िोड़िे हैं और पोषक ित्ो ंका पुनचडक्रण करिे हैं। 

(c) वे प्रकाि संशे्लषण द्वारा वायुमंर्लीय ऑक्सीजन संिुलन र्नाए रखिे हैं। 

(d) वे निकार के माध्यम से जनसंख्या के आकार को ननयंनिि करिे हैं। 

उत्तर: (b) िे मृत काबबनिक पदाथों क  त ड़ते हैं और प षक तत् ों का पुिचबक्रण करते हैं। 

व्याख्या: 
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जीवाणु (रै्क्टीररया) और कवक (फंगस) जैसे अपघटक मृि पौधो,ं जानवरो ंऔर कार्डननक कचरे पर नक्रया करिे हैं। वे 

जनटल पदाथों को सरल पदाथों में पररवनिडि करिे हैं और पोषक ित्ो ंको वापस पयाडवरण में लौटािे हैं। यह पोषक 

चक्रो ंको कायडिील रखिा है और पाररिंि की स्थथरिा का समथडन करिा है। 

 

3. भारत में मुद्रास्फीनत (Inflation) के सोंबोंध में निम्ननिखित कथि ों पर निचार कीनिए: 

1. मांग-पे्रररि मुद्रास्फीनि (Demand-pull inflation) िर् होिी है जर् कुल मांग, कुल आपूनिड की िुलना में िेजी 

से र्ढ़िी है। 

2. लागि-पे्रररि मुद्रास्फीनि (Cost-push inflation) उच्च मजदूरी, कचे्च माल की कीमिो ंया ऊजाड लागि के 

पररणामस्वरूप हो सकिी है। 

3. मुख्य मुद्रास्फीनि (Core inflation) में खाद्य और ईंधन की कीमिें िानमल होिी हैं क्ोनंक वे उपभोक्ता टोकरी 

(consumer basket) के सर्से अस्थथर घटक हैं। 

उपयुडक्त में से नकिने कथन सही हैं? 

(a) केवल एक 

(b) केवल दो 

(c) सभी िीन 

(d) कोई नही ं

उत्तर: (b) केिि द  

व्याख्या: 

कथन 1 और 2 सही हैं। मांग-पे्रररि मुद्रास्फीनि िर् होिी है जर् मांग आपूनिड से अनधक हो जािी है, और लागि-पे्रररि 

मुद्रास्फीनि िर् उत्पन्न होिी है जर् उत्पादन लागि र्ढ़ जािी है। कथन 3 गलि है क्ोनंक मुख्य मुद्रास्फीनि (कोर 

इन्फ्लेिन) से खाद्य और ईंधन को उनकी उच्च अस्थथरिा के कारण आमिौर पर र्ाहर रखा जािा है। 

 

4. भारत के सोंनिधाि के सोंबोंध में निम्ननिखित कथि ों पर निचार कीनिए: 

1. राष्ट्र पनि अध्यादेि (Ordinance) केवल िभी प्रख्यानपि कर सकिे हैं जर् संसद के दोनो ंसदन सि में न हो।ं 

2. धन नवधेयक (Money Bill) केवल लोकसभा में ही पेि नकया जा सकिा है। 

3. संनवधान संिोधन नवधेयक को पाररि करने में राज्यसभा को लोकसभा के समान िस्क्त प्राप्त है। 

4. संनवधान संिोधन नवधेयक पर गनिरोध को दूर करने के नलए संसद की संयुक्त रै्िक (Joint Sitting) 

आयोनजि की जा सकिी है। 

उपयुडक्त में से नकिने कथन सही हैं? 

(a) केवल एक 

(b) केवल दो 
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(c) केवल िीन 

(d) सभी चार 

उत्तर: (c) केिि तीि 

सोंश नधत स्पष्टीकरण / ि ट: 

स्रोि की व्याख्या में कथन 2 और 3 को सही माना गया है, जर्नक कथन 1 को इस आधार पर गलि माना गया है नक 

अध्यादेि िर् भी लाया जा सकिा है जर् क ई एक सदि सि में न हो। कथन 4 गलि है क्ोनंक संनवधान संिोधन 

नवधेयक के नलए संयुक्त रै्िक का प्रावधान नही ंहै। 

(संवैधाननक रूप से सही उत्तर 'केवल दो' होना चानहए, लेनकन प्रश्न में नदए गए उत्तर नवकल्प के अनुसार (c) सूचीर्द्ध 

नकया गया है।) 

 

5. कथि (A): क्ष भमोंडि (Troposphere) में समतापमोंडि (Stratosphere) की तुििा में ऊों चाई के साथ 

तापमाि अनधक तेजी से निरता है। 

कारण 1 (R1): क्षोभमंर्ल मुख्य रूप से पृथ्वी की सिह से गमड होिा है, जर्नक समिापमंर्ल में ओजोन परि होिी है 

जो परार्ैंगनी (ultraviolet) नवनकरण को अविोनषि करिी है। 

कारण 2 (R2): ह्रास दर (Lapse rate) वायुमंर्ल की सभी परिो ंमें स्थथर रहिी है। 

सही उत्तर चुननए: 

(a) R1 और R2 दोनो ंसत्य हैं, और दोनो ंA की व्याख्या करिे हैं। 

(b) R1 सत्य है, लेनकन R2 असत्य है। 

(c) R1 असत्य है, लेनकन R2 सत्य है। 

(d) R1 और R2 दोनो ंअसत्य हैं। 

उत्तर: (b) R1 सत्य है, िेनकि R2 असत्य है 

व्याख्या: 

कथन (A) सही है क्ोनंक समिापमंर्ल की िुलना में क्षोभमंर्ल में ऊंचाई र्ढ़ने के साथ िापमान अनधक िेजी से घटिा 

है। कारण 1 सही है और कथन की व्याख्या करिा है। कारण 2 असत्य है क्ोनंक ह्रास दर (लैप्स रेट) वायुमंर्लीय 

परिो ंमें नभन्न होिी है और हर जगह स्थथर नही ंरहिी है। 
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दैनिक अभ्यास प्रश्ि – करंट अफेयसस अिुभाग से 

 

प्रश्न 1. पॉिीग्राफ परीक्षण (Polygraph Test) के सोंदभब में निम्ननिखित कथि ों पर निचार कीनिए: 

1. सवोच्च न्यायालय द्वारा पॉलीग्राफ परीक्षण को आपरानधक मुकदमे में िोस साक्ष्य (substantive evidence) के 

रूप में स्वीकायड माना गया है, यनद यह अनभयुक्त की सहमनि से आयोनजि नकया गया हो। 

2. से्वच्छा से नकए जाने पर भी, पॉलीग्राफ परीक्षण के पररणामो ंको अपने आप में अपराध या ननदोषिा का 

ननणाडयक प्रमाण नही ंमाना जा सकिा है। 

उपयुडक्त में से नकिने कथन सही हैं? 

(a) केवल एक 

(b) केवल दो 

(c) न िो एक, न ही दो 

(d) उपलब्ध जानकारी से ननधाडररि नही ंनकया जा सकिा 

उत्तर: (a) केिि एक 

व्याख्या: 

• कथि 1 िित है: सेलवी र्नाम कनाडटक राज्य (2010) मामले में सुप्रीम कोटड ने माना नक पॉलीग्राफ, नारको-

एनानलनसस और र्ीईएपी (BEAP) परीक्षणो ंका अननचु्छक प्रिासन अनुचे्छद 20(3) और अनुचे्छद 21 का 

उलं्लघन करिा है। से्वच्छा से आयोनजि नकए जाने पर भी, पररणाम िोस साक्ष्य नही ंहोिे हैं और उनके नलए 

संपुनष्ट् (corroboration) की आवश्यकिा होिी है। 

• कथि 2 सही है: पॉलीग्राफ ननष्कषड केवल जांच संरं्धी सुराग प्रदान करिे हैं और स्विंि रूप से अपराध या 

ननदोषिा थथानपि नही ंकर सकिे। 

 

प्रश्न 2. हाि ही में शुरू की िई 'मेनडकि इि िेशि पेटेंट नमत्र पहि' (Medical Innovations Patent Mitra 

Initiative) का प्राथनमक उदे्दश्य क्या है? 

(a) अंिराडष्ट्र ीय पेटेंट मुकदमो ंके नलए दवा कंपननयो ंको नवत्तीय सहायिा प्रदान करना। 

(b) स्वदेिी नचनकत्सा नवाचारो ंके नलए पेटेंट दास्खल करने और र्ौस्द्धक संपदा सहायिा को सुगम र्नाना। 

(c) अननवायड लाइसेंनसंग के नलए पेटेंट दवाओ ंका एक साझा रे्टारे्स र्नाना। 

(d) फामाडसु्यनटकल नवननयमो ंके सीमा पार सामंजस्य को र्ढ़ावा देना। 

उत्तर: (b) स्वदेशी नचनकत्सा ििाचार ों के निए पेटेंट दाखिि करिे और बौखिक सोंपदा सहायता क  सुिम 

बिािा। 

व्याख्या: 
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इस पहल का उदे्दश्य पेटेंट सुनवधा, मागडदिडन और र्ौस्द्धक संपदा (IP) सहायिा के माध्यम से स्वास्थ्य सेवा नवाचारो ंकी 

रक्षा में नवप्रविडको,ं िोधकिाडओ,ं स्टाटडअप्स और संथथानो ंकी सहायिा करना है, नजससे स्वदेिी नचनकत्सा प्रौद्योनगनकयो ं

को र्ढ़ावा नमल सके। 

 

प्रश्न 3. I-2SEA सबमरीि केबि नसस्टम के सोंदभब में निम्ननिखित कथि ों पर निचार कीनिए: 

1. इस पररयोजना का उदे्दश्य समुद्र के नीचे फाइर्र-ऑनिक रु्ननयादी ढांचे के माध्यम से भारि को पनिम एनिया 

और यूरोप से जोड़ने वाला एक उच्च क्षमिा वाला नर्नजटल कनेस्क्टनवटी कॉररर्ोर थथानपि करना है। 

2. यह प्रणाली भाग लेने वाले के्षिो ंमें नर्नजटल लचीलेपन और रे्टा कनेस्क्टनवटी को मजरू्ि करने के उदे्दश्य से 

की गई व्यापक पहलो ंका पूरक है। 

3. पारंपररक सर्मरीन केर्ल प्रणानलयो ंके नवपरीि, I-2SEA को नविेष रूप से रक्षा संचार के नलए नर्जाइन नकया 

गया है और यह वानणस्ज्यक इंटरनेट टर ै नफक का वहन नही ंकरिा है। 

उपयुडक्त में से नकिने कथन सही हैं? 

(a) केवल एक 

(b) केवल दो 

(c) सभी िीन 

(d) कोई नही ं

उत्तर: (b) केिि द  

व्याख्या: 

• कथि 1 सही है: I-2SEA का लक्ष्य भारि, पनिम एनिया और यूरोप के र्ीच नर्नजटल कनेस्क्टनवटी में सुधार 

करना है। 

• कथि 2 सही है: यह सुरनक्षि और लचीले अंिराडष्ट्र ीय नर्नजटल रु्ननयादी ढांचे का समथडन करिा है। 

• कथि 3 िित है: यह मुख्य रूप से एक वानणस्ज्यक दूरसंचार रु्ननयादी ढांचे के रूप में लनक्षि है, न नक एक 

नविेष सैन्य संचार प्रणाली के रूप में। 

 

प्रश्न 4. बैटरी प्रबोंधि प्रणािी (Battery Management System - BMS) के सोंदभब में निम्ननिखित कथि ों पर 

निचार कीनिए: 

1. एक रै्टरी प्ररं्धन प्रणाली रै्टरी सेल के वोले्टज, करंट और िापमान जैसे मापदंर्ो ंकी लगािार ननगरानी करिी 

है। 

2. BMS द्वारा नकया जाने वाला सेल संिुलन (Cell balancing) रै्टरी जीवन और पररचालन सुरक्षा को रे्हिर 

र्नाने में मदद करिा है। 

3. एक रै्टरी प्ररं्धन प्रणाली सभी पररचालन स्थथनियो ंके िहि थमडल रनअवे (thermal runaway) को पूरी िरह 

समाप्त कर सकिी है। 
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उपयुडक्त में से नकिने कथन सही िही ों हैं? 

(a) केवल एक 

(b) केवल दो 

(c) सभी िीन 

(d) कोई नही ं

उत्तर: (a) केिि एक 

व्याख्या: 

• कथि 1 सही है: रै्टरी स्वास्थ्य की ननगरानी करना BMS का प्राथनमक कायड है। 

• कथि 2 सही है: सेल संिुलन दक्षिा, जीवनकाल और सुरक्षा में सुधार करिा है। 

• कथि 3 िित है: BMS थमडल रनअवे के जोस्खम को काफी हद िक कम कर सकिा है, लेनकन हर 

पररस्थथनि में इसे पूरी िरह से समाप्त नही ंकर सकिा। 

(चंूनक प्रश्न में गलि कथनो ंकी संख्या पूछी गई है, उत्तर (a) है।) 

 

प्रश्न 5. माचा टी (Matcha Tea) के सोंदभब में निम्ननिखित कथि ों पर निचार कीनिए: 

1. माचा को कटाई से पहले नविेष रूप से छाया में उगाई गई चाय की पनत्तयो ंसे िैयार नकया जािा है। 

2. पारंपररक ग्रीन टी के नवपरीि, माचा में पूरी नपसी हुई पत्ती का सेवन िानमल होिा है। 

3. माचा में प्राकृनिक रूप से कैफीन और एल-नथयानाइन (L-theanine) दोनो ंहोिे हैं। 

4. माचा का उत्पादन नकस्िि (fermented) चाय की पनत्तयो ंसे नकया जािा है, जो इसे बै्लक टी के समान गुण 

प्रदान करिा है। 

उपयुडक्त में से नकिने कथन सही हैं? 

(a) केवल एक 

(b) केवल दो 

(c) केवल िीन 

(d) सभी चार 

उत्तर: (c) केिि तीि 

व्याख्या: 

• कथि 1 सही है: छाया में खेिी करने से क्लोरोनफल और अमीनो एनसर् की मािा र्ढ़िी है। 

• कथि 2 सही है: नपसी हुई पत्ती को पानी में नमलाकर पूरा सेवन नकया जािा है। 

• कथि 3 सही है: माचा में एल-नथयानाइन के साथ कैफीन भी होिा है। 
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• कथि 4 िित है: माचा अनकस्िि (unfermented) हरी चाय की पनत्तयो ंसे र्नाया जािा है, नकस्िि पनत्तयो ं

से नही।ं 

 

प्रश्न 6. अज ि सािर (Azov Sea), ि  हाि ही में अोंतराबष्टर ीय घटिाक्रम ों में देिा िया था, कचब ििडमरूमध्य 

(Kerch Strait) के माध्यम से निम्ननिखित में से नकस िि निकाय से सीधे िुड़ा हुआ है? 

(a) र्ास्ल्टक सागर 

(b) एनर्र यानटक सागर 

(c) कैस्ियन सागर 

(d) काला सागर 

उत्तर: (d) कािा सािर 

व्याख्या: 

• अज ि सािर काला सागर के उत्तर-पूवड में स्थथि एक उथला अंिदेिीय समुद्र है। 

• यह कचब ििडमरूमध्य (Kerch Strait) के माध्यम से काला सागर से जुड़ा हुआ है। 

• यह समुद्र रूस और यूके्रन की सीमाओ ंसे नघरा है। 

• इसमें नगरने वाली प्रमुख ननदयो ंमें र्ॉन (Don) और कुर्ान (Kuban) िानमल हैं। 

• माररयुपोल और र्द्याांस्क जैसे महत्पूणड रं्दरगाहो ंिक पहुुँच के कारण यह रणनीनिक रूप से अतं्यि 

महत्पूणड है। 

 

 

 

दैनिक अभ्यास हेिु विषय आधाररि प्रश्ि 

 

सामान्य अध्ययि - पत्र I (GS PAPER – I) 

प्रश्न 1. "निनटश भू-रािस्व िीनतय ों िे ि केिि भारत की कृनष अथबव्यिस्था क  बखि इसके सामानिक और 

राििीनतक ढाोंचे क  भी बदि नदया।" उन्नीसिी ों सदी के भारत के सोंदभब में इस कथि का परीक्षण कीनिए। 

(15 अोंक, 250 शब्द) 

उत्तर 

पररचय 

निनटि िासन ने मुख्य रूप से औपननवेनिक राजस्व को अनधकिम करने के नलए थथायी रं्दोर्स्त (Permanent 

Settlement), रैयिवाड़ी (Ryotwari) और महालवाड़ी (Mahalwari) प्रणानलयो ंकी िुरुआि की। हालांनक ये नीनियां 
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अपनी प्रिासननक व्यवथथाओ ंमें नभन्न थी,ं लेनकन उन्ोनें सामूनहक रूप से कृनष संरं्धो ंका पुनगडिन नकया, पारंपररक 

ग्रामीण संथथानो ंको र्दला और व्यापक कृनष संकट िथा राजनीनिक चेिना की नीवं रखी। 

मुख्य भाि 

औपननवेनिक भू-राजस्व नीनियो ंने प्रथागि अनधकारो ं(customary rights) को कानूनी रूप से लागू करने योग्य 

संपनत्त संरं्धो ंसे र्दलकर भारि की कृनष अथडव्यवथथा को मौनलक रूप से र्दल नदया: 

• कृनष अथबव्यिस्था का व्यािसायीकरण: थथायी रं्दोर्स्त ने जमीदंारो ंका एक ऐसा वगड िैयार नकया नजन्ें भू-

स्वामी के रूप में मान्यिा दी गई, जर्नक रैयिवाड़ी और महालवाड़ी प्रणानलयो ंने काश्तकारो ंके साथ प्रत्यक्ष या 

सामूनहक राजस्व रं्दोर्स्त थथानपि नकए। इन अंिरो ंके र्ावजूद, िीनो ंप्रणानलयो ंने कृनष स्थथनियो ंकी परवाह 

नकए नर्ना अत्यनधक राजस्व मांगो ंको थोप नदया। इसने नकसानो ंको नील, कपास, अफीम और जूट जैसी 

नकदी फसलो ंकी ओर जाने के नलए मजरू्र नकया। निीजिन, भारिीय कृनष वैनिक र्ाजारो ंपर िेजी से ननभडर 

हो गई, जर्नक कई के्षिो ंमें खाद्यान्न की खेिी में नगरावट आई। 

• ग्रामीण ऋणग्रस्तता और भूनम का हस्ताोंतरण: कराधान के भारी र्ोझ ने ग्रामीण ऋणग्रस्तिा को र्ढ़ावा नदया 

क्ोनंक नकसानो ंने अपनी राजस्व देनदाररयो ंको पूरा करने के नलए साहूकारो ंसे भारी कजड नलया। समय पर 

भुगिान न कर पाने के कारण भूनम रे्दखली, भूनम स्वानमत् का संकें द्रण और अनुपस्थथि भू-स्वानमत् 

(absentee landlordism) का उदय हुआ। इसके साथ ही, औपननवेनिक अनधकाररयो ंने नसंचाई या कृनष 

आधुननकीकरण में र्हुि कम ननवेि नकया, नजससे घटिी उत्पादकिा और र्ार-र्ार अकाल की स्थथनि उत्पन्न 

हुई। 

• सामानिक सोंरचिा का पुििबठि: इन नीनियो ंने पारंपररक ग्रामीण संथथाओ ंको कमजोर करके और 

जमीदंारो,ं नकरायेदारो,ं र्टाईदारो,ं साहूकारो ंऔर भूनमहीन मजदूरो ंसे र्ने नए सामानजक वगों का ननमाडण 

करके ग्रामीण समाज को भी र्दल नदया। र्ढ़िी असमानिा ने भूनम और काश्तकारी अनधकारो ंपर संघषड को 

िेज कर नदया। औपननवेनिक कानूनी प्रणाली ने पारंपररक नववाद समाधान िंिो ंको प्रनिथथानपि कर नदया, 

नजससे ग्रामीण स्वायत्तिा कम हो गई। 

• राििीनतक चेतिा और प्रनतर ध: राजनीनिक रूप से, कृनष िोषण ने व्यापक नकसान प्रनिरोध को जन्म 

नदया। नील नवद्रोह (Indigo Revolt), पावना कृषक आंदोलन (Pabna Movement) और दक्कन दंगो ं

(Deccan Riots) जैसे आंदोलनो ंने औपननवेनिक सत्ता को चुनौिी दी और निनटि िासन के िोषक चररि को 

उजागर नकया। दादाभाई नौरोजी और आर.सी. दत्त जैसे राष्ट्र वादी अथडिास्ियो ंने िकड  नदया नक अत्यनधक भू-

राजस्व ने भारि से धन के ननष्कासन (economic drain) में महत्पूणड योगदान नदया, नजससे कृनष मुद्दो ंको 

व्यापक स्विंििा संग्राम से जोड़ा गया। 

निष्कषब 

निनटि भू-राजस्व नीनियां केवल नवत्तीय सुधार नही ंथी,ं र्स्ि औपननवेनिक दोहन के ऐसे उपकरण थी ंनजन्ोनें भारि 

के आनथडक, सामानजक और राजनीनिक पररदृश्य को नया आकार नदया। हालांनक उन्ोनें औपननवेनिक प्रिासन को 

मजरू्ि नकया, लेनकन उन्ोनें ग्रामीण गरीर्ी, सामानजक असमानिा और राष्ट्र वादी चेिना को भी जन्म नदया, नजसके 

प्रभावो ंने स्विंििा के र्ाद के कृनष सुधारो ंको प्रभानवि करना जारी रखा। 

 

सामान्य अध्ययि - पत्र II (GS PAPER – II) 
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एिसीईआरटी आधार: स्विंि भारि में राजनीनि (कक्षा XII), अध्याय 16 – के्षिीय आकांक्षाएं (Regional 

Aspirations) 

प्रश्न 2. "भारत के ढाोंचाित सोंघिाद (federal structure) िे राष्टर ीय एकता क  कमि र नकए नबिा के्षत्रीय 

आकाोंक्षाओों क  समाय नित करिे में उले्लििीय िचीिापि प्रदनशबत नकया है।" समाि चिात्मक परीक्षण 

कीनिए। (15 अोंक, 250 शब्द) 

उत्तर 

पररचय 

भारि की नवनवधिा ने भाषा, जािीयिा, संसृ्कनि और आनथडक नवकास के आधार पर कई के्षिीय आकांक्षाओ ंको जन्म 

नदया है। इन मांगो ंको दर्ाने के र्जाय, भारिीय संनवधान ने एक लचीला संघीय ढांचा अपनाया जो राष्ट्र ीय अखंर्िा की 

रक्षा करिे हुए लोकिांनिक समायोजन को सक्षम र्नािा है। 

मुख्य भाि 

के्षिीय आकांक्षाएं भारि के र्हुलवादी समाज का एक स्वाभानवक पररणाम हैं: 

• ि कताोंनत्रक समाय िि और राज्य पुििबठि: राज्य पुनगडिन अनधननयम, 1956 के माध्यम से राज्यो ंके 

भाषाई पुनगडिन ने यह सानर्ि नकया नक के्षिीय पहचानो ंका लोकिांनिक समायोजन राष्ट्र ीय एकिा को कमजोर 

करने के र्जाय मजरू्ि कर सकिा है। इसी िरह की संवैधाननक प्रनिनक्रयाओ ंके कारण उत्तराखंर्, झारखंर्, 

छत्तीसगढ़ और िेलंगाना जैसे राज्यो ंका गिन हुआ, जो भारिीय संघवाद की अनुकूलनिीलिा को दिाडिा है। 

• सोंस्थाित एिों सोंिैधानिक तोंत्र: संनवधान के्षिीय नवनवधिा के प्ररं्धन के नलए कई िंि प्रदान करिा है। सािवी ं

अनुसूची नवधायी िस्क्तयो ंका नवभाजन करिी है, जर्नक अनुचे्छद 3 और 371 संसद को राज्यो ंका पुनगडिन 

करने और नविेष के्षिो ंके नलए नविेष प्रावधान करने की अनुमनि देिे हैं। अंिर-राज्य पररषद (Inter-State 

Council), नवत्त आयोग और जीएसटी पररषद जैसी संथथाएं सहयोगात्मक ननणडय लेने को र्ढ़ावा देिी हैं और 

अंिर-सरकारी संघषों को कम करिी हैं। 73वें और 74वें संवैधाननक संिोधनो ंके माध्यम से लोकिांनिक 

नवकें द्रीकरण ने िासन में थथानीय भागीदारी को और सक्षम र्नाया है। 

• सोंघीय ढाोंचे के समक्ष चुिौनतयाों: नफर भी, कनथि राजनीनिक अलगाव, असमान आनथडक नवकास या पहचान-

आधाररि निकायिो ंके कारण के्षिीय आकांक्षाएं कभी-कभी अनधक स्वायत्तिा या अलगाव की मांगो ंमें र्दल 

जािी हैं। उत्तर-पूवड के कुछ नहस्ो ंमें उग्रवाद, पंजार् में पूवड में रहा उग्रवाद और कुछ के्षिो ंमें अनधक स्वायत्तिा 

की ननरंिर मांगें इन चुनौनियो ंको दिाडिी हैं। अत्यनधक कें द्रीयकरण, र्ीिे दिको ंमें अनुचे्छद 356 का र्ार-र्ार 

उपयोग और नवत्तीय असंिुलन ने कभी-कभी कें द्र-राज्य संरं्धो ंमें िनाव पैदा नकया है। 

• सहय िी सोंघिाद की नदशा में हानिया पहि: प्रनििधी और सहकारी संघवाद, कराधान में अनधक 

नहसे्दारी (tax devolution) और नीनि आयोग के माध्यम से अनधक परामिड जैसी हानलया पहलो ंने सहयोगी 

िासन को मजरू्ि नकया है। न्यानयक हस्तके्षपो,ं नविेष रूप से संघीय संिुलन से संरं्नधि मामलो ंमें, ने भी 

संवैधाननक नसद्धांिो ंको सुदृढ़ नकया है। 

निष्कषब 

भारि का अनुभव यह दिाडिा है नक के्षिीय आकांक्षाओ ंको संर्ोनधि करने में र्लपूवडक कें द्रीयकरण की िुलना में 

लोकिांनिक समायोजन अनधक प्रभावी है। सहकारी संघवाद को मजरू्ि करना, न्यायसंगि नवकास सुनननिि करना 
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और संवैधाननक स्वायत्तिा का सम्मान करना के्षिीय पहचान और राष्ट्र ीय एकिा दोनो ंको र्नाए रखने के नलए आवश्यक 

रहेगा। 

 

सामान्य अध्ययि - पत्र III (GS PAPER – III) 

एिसीईआरटी आधार: मानव भूगोल के मूल नसद्धांि (कक्षा XII), अध्याय 20 – पररवहन एवं संचार (Transport and 

Communication) 

प्रश्न 3. "इक्कीसिी ों सदी में कुशि पररिहि और सोंचार िेटिकब  आनथबक निकास, राष्टर ीय सुरक्षा और के्षत्रीय 

एकीकरण के महत्पूणब निधाबरक बि िए हैं।" निशे्लषण कीनिए। (15 अोंक, 250 शब्द) 

उत्तर 

पररचय 

पररवहन और संचार लोगो,ं वसु्तओ,ं सेवाओ ंऔर सूचनाओ ंकी आवाजाही को सुगम र्नाकर आधुननक आनथडक 

प्रणानलयो ंकी रीढ़ का ननमाडण करिे हैं। िेजी से परिर जुड़िी दुननया में, नटकाऊ नवकास, रणनीनिक सुरक्षा और 

संिुनलि के्षिीय नवकास के नलए मजरू्ि रु्ननयादी ढांचा अपररहायड हो गया है। 

मुख्य भाि 

कुिल पररवहन और संचार अवसंरचना र्हुआयामी नवकास को गनि प्रदान करिी है: 

• आनथबक निकास और रसद दक्षता: कुिल पररवहन अवसंरचना रसद (logistics) लागि को काफी कम 

करिी है, र्ाजार िक पहंुच को र्ढ़ािी है और औद्योनगक प्रनििधाडत्मकिा को र्ढ़ावा देिी है। राजमागड, रेलवे, 

रं्दरगाह, अंिदेिीय जलमागड और हवाई अडे्ड उत्पादन कें द्रो ंऔर उपभोक्ता र्ाजारो ंके र्ीच ननर्ाडध 

कनेस्क्टनवटी सक्षम करिे हैं। पीएम िनत शखि, भारतमािा पररय ििा, सािरमािा और डेनडकेटेड फे्रट 

कॉररड र जैसी पहल आनथडक दक्षिा में सुधार के नलए एकीकृि रु्ननयादी ढांचा योजना पर भारि के जोर को 

दिाडिी हैं। 

• नडनिटि अथबव्यिस्था और शासि: नर्नजटल अथडव्यवथथा में संचार नेटवकड  ने समान महत् हानसल कर 

नलया है। िॉर्र्ैंर् कनेस्क्टनवटी, 5G िकनीक, भारिनेट और नर्नजटल पस्ब्लक इंफ्रास्टर क्चर (DPI) के नवस्तार 

ने ई-गवनेंस, नवत्तीय समावेिन, टेलीमेनर्नसन, ऑनलाइन निक्षा और नर्नजटल कॉमसड को गनि दी है। रे्हिर 

संचार प्रणानलयो ंने आपदा प्ररं्धन और प्रिासननक जवार्देही को भी मजरू्ि नकया है। 

• राष्टर ीय सुरक्षा और सामररक तत्परता: राष्ट्र ीय सुरक्षा के पररपे्रक्ष्य से, पररवहन और संचार अवसंरचना त्ररि 

सैन्य लामरं्दी (military mobilisation), सीमा प्ररं्धन और आपािकालीन रसद को सुगम र्नािी है। 

सीमाविी के्षिो ंमें रणनीनिक सड़कें , सुरंगें, पुल और उन्नि संचार प्रणानलयां पररचालन ित्परिा को र्ढ़ािी हैं। 

साइर्र और सूचना सुरक्षा की रक्षा में अंर्रसी केर्ल नेटवकड , सैटेलाइट संचार और सुरनक्षि नर्नजटल 

अवसंरचना समान रूप से महत्पूणड र्न गए हैं। 

• के्षत्रीय असमािता और पयाबिरणीय चुिौनतयाों: हालांनक, के्षिीय असमानिाएं रु्ननयादी ढांचे के नवकासात्मक 

लाभो ंको सीनमि करिी हैं। दूरथथ, पहाड़ी और जनजािीय के्षि अक्सर अपयाडप्त कनेस्क्टनवटी से जूझिे हैं, 

नजससे सामानजक-आनथडक असमानिाएं र्ढ़िी हैं। र्ड़ी रु्ननयादी ढांचा पररयोजनाओ ंसे जुड़ी पयाडवरणीय 

नचंिाएं, नजनमें प्राकृनिक आवासो ंका नवखंर्न और कार्डन उत्सजडन िानमल हैं, के नलए सावधानीपूवडक योजना 

और नटकाऊ ननमाडण प्रथाओ ंकी आवश्यकिा होिी है। 
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निष्कषब 

पररवहन और संचार अर् केवल भौनिक अवसंरचना नही ंहैं, र्स्ि रणनीनिक संपनत्तयां हैं जो आनथडक लचीलेपन, 

राष्ट्र ीय सुरक्षा और समावेिी नवकास को प्रभानवि करिी हैं। भारि की दीघडकानलक नवकासात्मक आकांक्षाओ ंको प्राप्त 

करने और वैनिक अथडव्यवथथा में अपनी स्थथनि को मजरू्ि करने के नलए एक प्रौद्योनगकी-संचानलि, नटकाऊ और 

एकीकृि अवसंरचना पाररस्थथनिकी िंि महत्पूणड होगा। 

 

सामान्य अध्ययि - पत्र IV (GS PAPER – IV) 

प्रश्न 4. "सत्यनिष्ठा (Integrity) िैनतक शासि की िी ोंि है, िेनकि ििाबदेही (Accountability) के नबिा 

सत्यनिष्ठा ििता का निश्वास हानसि करिे में निफि ह  सकती है।" उपयुि उदाहरण ों के साथ चचाब कीनिए। 

(15 अोंक, 250 शब्द) 

उत्तर 

पररचय 

सत्यननष्ठा लोक प्रिासन के प्रमुख मूल्ो ंमें से एक है, जो नकसी व्यस्क्त के मूल्ो,ं नवचारो,ं िब्ो ंऔर कायों के र्ीच 

ननरंिरिा को दिाडिी है। हालांनक, एक लोकिांनिक व्यवथथा में, केवल सत्यननष्ठा िर् िक अपयाडप्त है जर् िक नक 

इसके साथ पारदनिडिा, जवार्देही और संथथागि ननगरानी न हो। नैनिक िासन का अंनिम मूल्ांकन न केवल 

व्यस्क्तगि ईमानदारी से, र्स्ि नागररको ंके प्रनि जवार्देही सुनननिि करने की संथथागि क्षमिा से भी होिा है। 

मुख्य भाि 

सत्यननष्ठा और जवार्देही नैनिक िासन के दो पूरक सं्तभ हैं: 

• िैनतक शासि के आधार के रूप में सत्यनिष्ठा: सत्यननष्ठा लोक सेवको ंको संवैधाननक नैनिकिा को र्नाए 

रखिे हुए भ्रष्ट्ाचार, पक्षपाि और अनधकार के दुरुपयोग का नवरोध करने में सक्षम र्नािी है। सत्यननष्ठा रखने 

वाले अनधकारी से ननष्पक्ष रूप से कायड करने, सावडजननक संसाधनो ंकी रक्षा करने और व्यस्क्तगि या 

राजनीनिक नवचारो ंपर जननहि को प्राथनमकिा देने की अपेक्षा की जािी है। ऐसा आचरण प्रिासननक दक्षिा 

को मजरू्ि करिा है और सरकारी संथथाओ ंमें नागररको ंके नविास को र्ढ़ािा है। 

• सोंस्थाित तोंत्र के रूप में ििाबदेही: हालांनक, सत्यननष्ठा काफी हद िक एक व्यस्क्तगि गुण र्नी रहिी है, 

जर्नक जवार्देही एक संथथागि िंि है जो यह सुनननिि करिा है नक कायों की जांच और समीक्षा की जाए। 

यनद संथथागि ननयंिण कमजोर हैं िो एक ईमानदार लोक सेवक भी मनमाने या गलि िरीके से सूनचि ननणडय 

ले सकिा है। इसनलए, लोकिांनिक िासन के नलए ऐसे िंि की आवश्यकिा होिी है जो प्रिासननक कायों की 

लगािार ननगरानी, मूल्ांकन और समीक्षा करे। 

• ििाबदेही क  मिबूत करिे िािे सोंस्थाित ढााँचे: सूचना का अनधकार (RTI) अनधननयम, मनरेगा 

(MGNREGA) के िहि सामानजक अंकेक्षण (social audit), संसदीय ननगरानी, न्यानयक समीक्षा, भारि के 

ननयंिक और महालेखा परीक्षक (CAG), सिकड िा संथथान और नर्नजटल गवनेंस पे्लटफॉमड लोक प्रिासन को 

अनधक पारदिी और जवार्देह र्नाकर संथथागि ननगरानी को मजरू्ि करिे हैं। ये िंि स्वनववेक (discretion) 

को कम करिे हैं और ननणडय लेने में सुधार करिे हैं। 

• सत्यनिष्ठा और ििाबदेही का सह-सोंबोंध (उदाहरण): प्रत्यक्ष लाभ अंिरण (DBT) का सफल कायाडन्वयन 

िकनीक-आधाररि सत्यापन और ऑनर्ट िंि के साथ ईमानदार प्रिासननक इरादे को जोड़िा है। इसके 
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नवपरीि, ऐसे उदाहरण जहां सावडजननक अनधकाररयो ंने व्यस्क्तगि ईमानदारी की प्रनिष्ठा के र्ावजूद अननयंनिि 

नववेकानधकार का आनंद नलया, कभी-कभी प्रनक्रयात्मक चूक या मनमानेपन के आरोपो ंका कारण र्ने हैं। इस 

प्रकार, संथथागि जवार्देही नागररको ंऔर ईमानदार अनधकाररयो ंदोनो ंकी रक्षा करिी है। 

निष्कषब 

सत्यननष्ठा लोक प्रिासन की नैनिक नीवं र्नािी है, जर्नक जवार्देही इसे लोकिांनिक वैधिा प्रदान करिी है। नटकाऊ 

नैनिक िासन िभी उभरिा है जर् व्यस्क्तगि ईमानदारी को पारदिी संथथानो,ं कानूनी सुरक्षा उपायो ंऔर सनक्रय 

नागररक भागीदारी का समथडन प्राप्त होिा है। साथ में, वे एक ऐसा प्रिासन र्नािे हैं जो कुिल, भरोसेमंद और 

संवैधाननक मूल्ो ंके प्रनि प्रनिर्द्ध हो। 

 

समसामनयकी (CURRENT AFFAIRS) 

प्रश्न 5. "पशुिन्य युि अभ्यास (PYA) राष्टर ीय िैि-सुरक्षा (biosecurity) के एक अनभन्न अोंि के रूप में पशु 

स्वास्थ्य तैयारी क  मिबूत करिे के प्रनत भारत के बदिते दृनष्टक ण क  दशाबता है।" िि हेल्थ (One Health) 

दृनष्टक ण के सोंदभब में इसके महत् का निशे्लषण कीनिए। (15 अोंक, 250 शब्द) 

उत्तर 

पररचय 

जूनोनटक (पिुजन्य) र्ीमाररयो ंकी र्ढ़िी घटनाओ ंने मानव, पिु और पयाडवरणीय स्वास्थ्य के र्ीच घननष्ठ अंिर-ननभडरिा 

को उजागर नकया है। इस पृष्ठभूनम में, पशुिन्य युि अभ्यास (PYA) 'वन हेल्थ' दृनष्ट्कोण के अनुरूप, समस्न्वि 

ननगरानी, आपािकालीन प्रनिनक्रया और संथथागि सहयोग के माध्यम से पिु रोग प्रकोपो ंके नलए भारि की िैयारी को 

मजरू्ि करने की नदिा में एक महत्पूणड पहल का प्रनिनननधत् करिा है। 

मुख्य भाि 

राष्ट्र ीय जैव-सुरक्षा और वन हेल्थ फे्रमवकड  के िहि पिुजन्य युद्ध अभ्यास का महत्: 

• राष्टर ीय िैि-सुरक्षा के निए पशु स्वास्थ्य की अहनमयत: पिु रोग न केवल पिुधन उत्पादकिा को प्रभानवि 

करिे हैं र्स्ि खाद्य सुरक्षा, जनस्वास्थ्य और आनथडक स्थथरिा के नलए भी अत्यनधक महत्पूणड हैं। मनुष्ो ंको 

प्रभानवि करने वाले उभरिे संक्रामक रोगो ंका एक र्ड़ा नहस्ा जानवरो ंसे उत्पन्न होिा है, जो प्रभावी पिु 

नचनकत्सा िैयारी को राष्ट्र ीय जैव-सुरक्षा का एक अननवायड घटक र्नािा है। PYA नसमु्यलेिन अभ्यास, त्ररि 

प्रनिनक्रया िंि और पिु नचनकत्सा, जनस्वास्थ्य और आपदा प्ररं्धन एजेंनसयो ंके र्ीच समन्वय के माध्यम से 

संथथागि िैयारी में सुधार करना चाहिा है। 

• प्रनतनक्रया समय और आनथबक िुकसाि में कमी: यह अभ्यास र्ीमारी का जल्दी पिा लगाने, प्रयोगिाला 

समन्वय, के्षि ननगरानी और मानकीकृि प्रनिनक्रया प्रोटोकॉल को र्ढ़ावा देिा है। र्हु-नहिधारको ंके र्ीच अंिर-

संचालनीयिा (interoperability) को र्ढ़ाकर, यह र्ीमाररयो ंके प्रकोप के दौरान प्रनिनक्रया समय को कम 

करिा है और पिुधन मृतु्य दर िथा व्यापार व्यवधानो ंसे होने वाले आनथडक नुकसान को कम करिा है। 

• 'िि हेल्थ' (One Health) दृनष्टक ण के साथ एकीकरण: PYA 'वन हेल्थ' ढांचे का पूरक है, जो यह स्वीकार 

करिा है नक मनुष्ो,ं जानवरो ंऔर पाररस्थथनिकी िंि का स्वास्थ्य आपस में जुड़ा हुआ है। प्रभावी र्ीमारी 

ननगरानी के नलए पिु नचनकत्सा सेवाओ,ं नचनकत्सा पेिेवरो,ं पयाडवरण एजेंनसयो,ं अनुसंधान संथथानो ंऔर थथानीय 
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प्रिासनो ंके र्ीच सहयोग की आवश्यकिा होिी है। यह एकीकृि दृनष्ट्कोण जोस्खम मूल्ांकन में सुधार करिा 

है, रोगाणुरोधी प्रनिरोध (AMR) ननगरानी को मजरू्ि करिा है और महामारी की राष्ट्र ीय िैयारी को र्ढ़ािा है। 

• निद्यमाि चुिौनतयााँ और आिे की राह: इन लाभो ंके र्ावजूद, भारि को अपयाडप्त पिु नचनकत्सा अवसंरचना, 

प्रनिनक्षि पेिेवरो ंकी कमी, खंनर्ि रोग ररपोनटांग प्रणाली और राज्यो ंमें असमान प्रयोगिाला क्षमिा जैसी 

चुनौनियो ंका सामना करना पड़ रहा है। PYA जैसी पहलो ंकी प्रभाविीलिा को अनधकिम करने के नलए 

नर्नजटल रोग ननगरानी को मजरू्ि करना, पिु नचनकत्सा नवस्तार सेवाओ ंका नवस्तार करना और आधुननक 

नैदाननक रु्ननयादी ढांचे में ननवेि करना आवश्यक है। 

निष्कषब 

पिुजन्य युद्ध अभ्यास (PYA) प्रनिनक्रयात्मक रोग ननयंिण से ननवारक जैव-सुरक्षा प्ररं्धन की ओर एक सनक्रय र्दलाव 

का प्रनिनननधत् करिा है। 'वन हेल्थ' दृनष्ट्कोण के साथ पिु नचनकत्सा िैयारी को एकीकृि करके, यह जनस्वास्थ्य, 

पिुधन संसाधनो ंऔर आनथडक स्थथरिा की रक्षा के नलए भारि की क्षमिा को मजरू्ि करिा है। इसके दीघडकानलक 

उदे्दश्यो ंको महसूस करने के नलए ननगरानी, संथथागि समन्वय और वैज्ञाननक अनुसंधान में ननरंिर ननवेि महत्पूणड 

होगा। 

 

 

 

 


