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दैनिक अभ्यास प्रश्ि - स्थैनिक भाग से 
 

प्रश्न 1. उत्तर वैदिक काल के संिर्भ में, दिम्नदलखित कथि  ंपर दवचार कीदिए: 

1. के्षत्रीय राज्यों का उद्भव आनुवोंशिक राजतोंत्र के बढ़ते महत्व के साथ हुआ, हालाोंशक सभा और सशमशत का 

अस्तित्व बना रहा। 

2. राजसूय यज्ञ मुख्य रूप से शवदेिी के्षत्रयों पर सैन्य शवजय का प्रतीक था, न शक अपनी प्रजा द्वारा राजा की सोंप्रभुता 

की अनुष्ठाशनक मान्यता का। 

उपयुुक्त में से शकतने कथन सही हैं?  

(a) केवल एक  

(b) दयनयों दय  

(c) न तय 1 और न ही 2  

(d) 1 और 2 दयनयों 

उत्तर: (a) केवल एक 

स्पष्टीकरण: 

• कथि 1 सही है। उत्तर वैशदक काल के दौरान, जनजातीय राजनीशत धीरे-धीरे के्षत्रीय राज्यों (जनपदयों) में बदल 

गई। राजतोंत्र उत्तरयत्तर आनुवोंशिक हय गया, हालाोंशक सभा और सशमशत जैसी सभाएों  घटते प्रभाव के साथ जीशवत 

रही ों। 

• कथि 2 गलत है। राजसूय मुख्य रूप से राजा के अशधकार कय उसके राज् पर वैध बनाने वाला एक िाही 

राज्ाशभषेक अनुष्ठान था। हालाोंशक सैन्य सफलता ने प्रशतष्ठा बढ़ाई, लेशकन अनुष्ठान स्वयों मुख्य रूप से शवदेिी 

शवजय का जश्न मनाने के शलए नही ों था। 

मूल्य संवर्भि: 

• अश्वमेघ साम्राज्वादी सवोच्चता का प्रतीक था। 

• वाजपेय ने िाही िस्तक्त और समृस्ति पर जयर शदया। 

• जनजातीय सोंस्थाओों का पतन राज् गठन की ओर सोंक्रमण कय शिशित करता है। 

 

प्रश्न 2. दिम्नदलखित में से दकस पाररखथथदतकी तंत्र सेवा क  आम तौर पर दमट्टी की उवभरता में सुर्ार करते हुए 

वायुमंडलीय कार्भि क  खथथर करिे के दलए सर्से प्रर्ावी िीर्भकादलक प्राकृदतक तंत्र मािा िाता है? 

(a) प्रवाल शभशत्त केस्तिश़िकेिन (Coral reef calcification)  

(b) पीटभूशम शनमाुण (Peatland formation)  

(c) मैंग्रयव शलटर अपघटन (Mangrove litter decomposition)  
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(d) उष्णकशटबोंधीय घास के मैदान की िराई (Tropical grassland grazing) 

उत्तर: (b) पीटभूशम शनमाुण (Peatland formation) 

स्पष्टीकरण: 

• पीटभूशम जलमग्न पररस्तस्थशतययों में आोंशिक रूप से शवघशटत काबुशनक पदाथों कय जमा करती है, जय हजारयों वषों 

के शलए काबुन की भारी मात्रा कय बोंद कर देती है। 

• वे हाइड्र यलॉशजकल शवशनयमन में सुधार करते हुए दुशनया के सबसे बडे स्थलीय काबुन शसोंक में से एक के रूप 

में कायु करते हैं। 

• प्रवाल शभशत्तयााँ मुख्य रूप से कैस्तशियम काबोनेट में काबुन का भोंड्ारण करती हैं लेशकन प्रमुख दीघुकाशलक 

स्थलीय काबुन शसोंक नही ों हैं। 

• मैंग्रयव शलटर अपेक्षाकृत तेजी से शवघशटत हयता है जब तक शक उसे दफनाया न जाए। 

• अकेले घास के मैदान की िराई स्थायी काबुन पृथक्करण सुशनशित नही ों करती है। 

मूल्य संवर्भि: 

• हालाोंशक पीटभूशम पृथ्वी की भूशम की सतह का केवल एक छयटा सा अोंि घेरती है, वे वैशश्वक शमट्टी के काबुन की 

असोंगत रूप से बडी मात्रा का भोंड्ारण करती हैं। 

 

प्रश्न 3. र्ारत में पंूिी र्ािार उपकरण  ंके संिर्भ में, दिम्नदलखित कथि  ंपर दवचार कीदिए: 

1. राइट्स इशू्य (Rights issue) आवश्यक रूप से तभी िुकता िेयर पूोंजी बढ़ाता है जब मौजूदा िेयरधारक 

ऑ़िर शकए गए िेयरयों की सदस्यता लेते हैं। 

2. ययग्य सोंस्थागत शनययजन (QIP) केवल सूिीबि कों पशनययों द्वारा ही िुरू शकया जा सकता है। 

3. बयनस िेयर अपने भोंड्ार कय बदले शबना जारी करने वाली कों पनी के शलए ताजा पूोंजी जुटाते हैं। 

उपयुुक्त में से शकतने कथन सही हैं?  

(a) केवल एक  

(b) केवल दय  

(c) सभी तीन  

(d) कयई नही ों 

उत्तर: (b) केवल दय 

स्पष्टीकरण: 

• कथि 1 सही है। राइट्स िेयर िुकता पूोंजी कय केवल उस सीमा तक बढ़ाते हैं शजस सीमा तक िेयरयों की 

वािशवक सदस्यता ली जाती है। 

• कथि 2 सही है। SEBI शविृत सावुजशनक शनगुम प्रशक्रयाओों के शबना ययग्य सोंस्थागत खरीदारयों से पूोंजी जुटाने 

के शलए केवल सूिीबि कों पशनययों के शलए QIPs की अनुमशत देता है। 
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• कथि 3 गलत है। बयनस िेयर भोंड्ार कय पूोंजीकृत करके जारी शकए जाते हैं। वे कों पनी में ताजा धन नही ों लाते 

हैं; भोंड्ार घटता है जबशक िेयर पूोंजी बढ़ती है। 

मूल्य संवर्भि: 

• राइट्स इशू्य → मौजूदा िेयरधारक। 

• QIP → सोंस्थागत शनवेिक। 

• बयनस इशू्य → भोंड्ार का पूोंजीकरण। 

• तरजीही इशू्य (Preferential Issue) → ियशनत शनवेिक। 

 

प्रश्न 4. राज्यपाल की संवैर्ादिक खथथदत के संिर्भ में, दिम्नदलखित कथि  ंपर दवचार कीदिए: 

1. राज्पाल राष्ट्र पशत के शविार के शलए शकसी शवधेयक कय आरशक्षत कर सकता है, भले ही सोंशवधान स्पष्ट् रूप से 

ऐसे आरक्षण कय अशनवायु न करता हय। 

2. एक बार जब कयई राज् शवधेयक राष्ट्र पशत के शलए आरशक्षत हय जाता है, तय राज्पाल के पास उस आरक्षण कय 

वापस लेने का कयई सोंवैधाशनक अशधकार नही ों हयता है। 

3. राष्ट्र पशत एक शनशित समय सीमा के भीतर प्रते्यक आरशक्षत शवधेयक पर अपनी सहमशत देने या सहमशत रयकने 

के शलए सोंवैधाशनक रूप से बाध्य है। 

4. राज्पाल पुनशवुिार के शलए राज् शवधाशयका द्वारा पाररत धन शवधेयक कय वापस कर सकता है। 

उपयुुक्त में से शकतने कथन सही हैं?  

(a) केवल एक  

(b) केवल दय  

(c) केवल तीन  

(d) सभी िार 

उत्तर: (b) केवल दय 

स्पष्टीकरण: 

• कथि 1 सही है। अनुचे्छद 200 उन मामलयों से परे कुछ शवधेयकयों कय आरशक्षत करने के शलए शववेकाधीन 

गुोंजाइि देता है जहाों आरक्षण अशनवायु है। 

• कथि 2 सही है। आरक्षण के बाद, मामला अनुचे्छद 201 के तहत राष्ट्र पशत के पास जाता है; राज्पाल बाद में 

शवधेयक कय वापस नही ों बुला सकता है। 

• कथि 3 गलत है। सोंशवधान राज् शवधेयकयों पर राष्ट्र पशत की सहमशत के शलए कयई समय सीमा शनधाुररत नही ों 

करता है। 

• कथि 4 गलत है। पुनशवुिार के शलए राज्पाल द्वारा धन शवधेयक वापस नही ों शकया जा सकता है। 

मूल्य संवर्भि: 
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• अनुचे्छद 200 → शवधेयकयों के सोंबोंध में राज्पाल के शवकल्प। 

• अनुचे्छद 201 → आरशक्षत शवधेयकयों पर राष्ट्र पशत का शविार। 

• हाल की सोंवैधाशनक बहसें राज्पालयों और राष्ट्र पशत द्वारा सहमशत में देरी पर कें शित रही हैं। 

 

प्रश्न 5. दिम्नदलखित कथि  ंपर दवचार कीदिए: 

अदर्कथि (A): दुशनया के अशधकाोंि प्रमुख गमु रेशगिान 20∘−30∘ अक्षाोंि के आसपास उपयष्णकशटबोंधीय पेटी में 

पाए जाते हैं।  

कारण I: हैड्ली सेल से जुडी उतरती हवा लगातार उच्च दबाव वाली स्तस्थशत पैदा करती है जय बादलयों के शनमाुण कय 

रयकती है। 

 कारण II: इन के्षत्रयों में पूरे वषु भूमध्यरेखीय कम दबाव प्रणाशलययों से प्रिुर मात्रा में वषाु हयती है। 

शनम्नशलस्तखत में से कौन सा सही है?  

(a) अशभकथन सही है, कारण I सही है, और कारण I अशभकथन की सही व्याख्या है, लेशकन कारण II गलत है।  

(b) अशभकथन सही है, कारण I और कारण II दयनयों सही हैं, लेशकन केवल कारण II अशभकथन की व्याख्या करता है। 

(c) अशभकथन गलत है, लेशकन कारण I और कारण II दयनयों सही हैं।  

(d) अशभकथन सही है, लेशकन कारण I और कारण II दयनयों गलत हैं। 

उत्तर: (a) अशभकथन सही है, कारण I सही है, और कारण I अशभकथन की सही व्याख्या है, लेशकन कारण II गलत है। 

स्पष्टीकरण: 

• अदर्कथि सही है। सहारा, अरब, कालाहारी, ऑस्ट्र ेशलयाई और अटाकामा जैसे रेशगिान उपयष्णकशटबोंधीय 

उच्च दबाव पेटी में कें शित हैं। 

• कारण I सही है। उतरती िुष्क हवा सोंघनन और वषाु कय रयकती है, शजससे िुष्क जलवायु पररस्तस्थशतयााँ पैदा 

हयती हैं। 

• कारण II गलत है। भूमध्यरेखीय कम दबाव प्रणाशलयााँ भूमध्य रेखा के पास भारी वषाु पैदा करती हैं, 

उपयष्णकशटबोंधीय उच्च दबाव पेटी में नही ों। 

मूल्य संवर्भि: 

• उपयष्णकशटबोंधीय रेशगिान मुख्य रूप से वैशश्वक वायुमोंड्लीय पररसोंिरण के पररणामस्वरूप हयते हैं। 

• ठों ड्ी महासागरीय धाराएाँ  और महाद्वीपीयता (continentality) िुष्कताओों कय और तीव्र कर सकती हैं, लेशकन 

हैड्ली सेल प्रमुख वैशश्वक शनयोंत्रण बनी हुई है। 

 

 

 

 



 

AUGUST 6, 2026 
 

दैनिक अभ्यास प्रश्ि – करंट अफेयसस अिुभाग से 

 

1. हाल ही में यूनेस्कय (UNESCO) की शवश्व धरयहर सूिी में िाशमल शकए गए सारिाथ के प्राचीि र्ौद्ध थथल के सोंदभु 

में, शनम्नशलस्तखत कथनयों पर शविार कीशजए: 

1. सारनाथ स्तस्थत अियक िोंभ पर मूल रूप से ब्राह्मी और खरयष्ठी दयनयों शलशपययों में शिलालेख उत्कीणु थे, जय मौयु 

प्रिासन की सावुभौशमक (कॉस्मयपॉशलटन) प्रकृशत कय दिाुते हैं। 

2. सारनाथ का 'उतृ्कष्ट् सावुभौशमक मूल्य' (Outstanding Universal Value - OUV) इसके पुरातास्तत्वक 

अविेषयों और बौि धमु की सबसे पशवत्र घटनाओों में से एक के साथ इसके शनरोंतर जुडाव, दयनयों से जुडा हुआ 

है। 

उपयुुक्त में से शकतने कथन सही हैं?  

(a) केवल एक  

(b) केवल दय  

(c) न तय 1 और न ही 2  

(d) 1 और 2 दयनयों 

उत्तर: (a) 

व्याख्या 

• कथि 1 गलत है। सारनाथ स्तस्थत अियक के िोंभ का शिलालेख ब्राह्मी शलशप में है। इस िोंभ पर कयई खरयष्ठी 

शिलालेख नही ों है। सोंघ लयक सेवा आययग (UPSC) अक्सर उत्तर-पशिम भारत में पाए जाने वाले अियक के 

शिलालेखयों और गोंगा के मैदानयों में पाए जाने वाले शिलालेखयों के बीि भ्रम की परीक्षा लेता है। 

• कथि 2 सही है। यूनेस्कय ने सारनाथ कय न केवल इसके पुरातास्तत्वक अविेषयों के कारण मान्यता दी है, बस्ति 

इसशलए भी दी है क्योंशक यह वह स्थान है जहााँ बुि ने अपना प्रथम उपदेि (धमुिक्रप्रवतुन सुत्त) शदया था। 

 

2. शनम्नशलस्तखत में से कौन सा कथन हाल ही में िुरू की गई कापोरेट दमत्र य ििा (Corporate Mitra Scheme) 

कय पारोंपररक सरकारी शवत्तीय सहायता कायुक्रमयों से सबसे अच्छी तरह अलग करता है? 

(a) यह प्रत्यक्ष शवत्तीय सहायता के बजाय मुख्य रूप से सोंस्थागत मागुदिुन (मेंटॉरशिप), व्यावसाशयक एकीकरण और 

बाजार तक पहुोंि कय सुगम बनाती है।  

(b) यह सभी भाग लेने वाले सूक्ष्म, लघु और मध्यम उद्यमयों (MSMEs) कय वैधाशनक कर छूट प्रदान करती है।  

(c) यह शविेष रूप से एआई (AI) स्ट्ाटुअप्स के शलए एक सोंप्रभु उद्यम पूोंजी कयष (सयवरेन वेंिर कैशपटल फों ड्) बनाती 

है।  

(d) यह सभी पोंजीकृत कों पशनययों के शलए अशनवायु सीएसआर (CSR) फों शड्ोंग का शनदेि देती है। 

उत्तर: (a) 



 

AUGUST 6, 2026 
 

व्याख्या 

इस ययजना की प्रमुख शविेषता यह है शक यह प्रत्यक्ष बजटीय अनुदान या कर प्रयत्साहन प्रदान करने के बजाय कॉपोरेट 

शविेषज्ञता, मागुदिुन, प्रौद्ययशगकी हिाोंतरण और बाजार तक पहुोंि का लाभ उठाने का प्रयास करती है। 

UPSC टर ैप परीक्षक आकषुक शवत्तीय शवकल्पयों कय िाशमल कर सकता है, भले ही यह ययजना अशनवायु रूप से एक 

पाररस्तस्थशतकी तोंत्र-शनमाुण (इकयशसस्ट्म-शबस्तडोंग) पहल है। 

 

3. दर्टचैट ररप दिटरीि (BitChat Repositories) के सोंदभु में, शनम्नशलस्तखत कथनयों पर शविार कीशजए: 

1. सयसु कयड् की सावुजशनक उपलब्धता सुरक्षा सोंरिना (सुरक्षा आशकुटेक्चर) के स्वतोंत्र सत्यापन कय सक्षम बनाती 

है, लेशकन यह स्वयों सॉफ्टवेयर सुरक्षा की गारोंटी नही ों देती है। 

2. एक शवकें िीकृत मैसेशजोंग प्रयटयकॉल हर पररिालन स्तस्थशत के तहत अशनवायु रूप से शवफलता के सभी एकल 

शबोंदुओों (शसोंगल पॉइोंट्स ऑफ फेशलयर) कय समाप्त कर देता है। 

3. ओपन-सयसु ररपयशजटरी सॉफ्टवेयर कमजयररययों की समुदाय-सोंिाशलत पहिान और सुधार की अनुमशत देती हैं। 

उपयुुक्त में से शकतने कथन सही हैं? (a) केवल एक (b) केवल दय (c) तीनयों (d) कयई नही ों 

उत्तर: (b) 

व्याख्या 

• कथि 1 सही है। ओपन-सयसु कयड् पारदशिुता बढ़ाता है लेशकन कायाुन्वयन की तु्रशटययों (इम्प्लीमेंटेिन फ्लॉज़) 

कय समाप्त नही ों कर सकता है। 

• कथि 2 गलत है। शवकें िीकरण कें िीयकृत अवसोंरिना पर शनभुरता कय कम करता है लेशकन शवफलता के हर 

सोंभाशवत शबोंदु कय समाप्त नही ों कर सकता है। 

• कथि 3 सही है। सामुदाशयक लेखा परीक्षा (कमु्यशनटी ऑशड्शटोंग) ओपन-सयसु ररपयशजटरी की प्रमुख िस्तक्तययों 

में से एक है। 

UPSC टर ैप UPSC पारदशिुता, सुरक्षा, गयपनीयता और लिीलेपन (रेशजशलएों स) के बीि तेजी से अोंतर करता है, जय 

परस्पर सोंबोंशधत हैं लेशकन अलग-अलग अवधारणाएाँ  हैं। 

 

4. दकमी के3 एआई मॉडल (Kimi K3 AI Model) के सोंदभु में, शनम्नशलस्तखत कथनयों पर शविार कीशजए: 

1. शमक्सिर-ऑफ-एक्सपटु्स (MoE) आशकुटेक्चर में राउशटोंग तोंत्र (रूशटोंग मैकेशनज्म) अनुमान (इनफरेंस) के 

दौरान केवल कुछ िुशनोंदा एक्सपटु नेटवकु कय ही सशक्रय करता है। 

2. MoE मॉड्ल में मापदोंड्यों (पैरामीटसु) की कुल सोंख्या बढ़ाने से समान अनुपात में प्रशत उत्पन्न टयकन की 

कम्प्यूटेिनल लागत अशनवायु रूप से बढ़ जाती है। 

3. शवरल सशक्रयण (स्पासु एस्तिवेिन) का उदे्दश्य कम्प्यूटेिनल दक्षता बनाए रखते हुए से्कलेशबशलटी में सुधार 

करना है। 

उपयुुक्त में से शकतने कथन सही हैं? (a) केवल एक (b) केवल दय (c) तीनयों (d) कयई नही ों 
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उत्तर: (b) 

व्याख्या 

• कथि 1 सही है। MoE मॉड्ल प्रते्यक टयकन के शलए केवल ियशनत शविेषज्ञयों (एक्सपटु्स) कय सशक्रय करते 

हैं। 

• कथि 2 गलत है। िूोंशक शविेषज्ञयों का केवल एक उपसमुच्चय (सबसेट) ही सशक्रय हयता है, इसशलए 

कम्प्यूटेिनल लागत अशनवायु रूप से कुल मापदोंड्यों के अनुपात में नही ों बढ़ती है। 

• कथि 3 सही है। शवरल सशक्रयण (स्पासु एस्तिवेिन) MoE आशकुटेक्चर की मुख्य शविेषता है। 

UPSC टर ैप UPSC यह परीक्षण कर सकता है शक क्ा अभ्यथी गलत तरीके से यह मान लेते हैं शक अशधक मापदोंड्यों का 

मतलब हमेिा आनुपाशतक रूप से उच्च गणना (कम्प्यूटेिन) हयता है। 

 

5. राष्टर ीय िैव दवदवर्ता प्रादर्करण (NBA) के सोंदभु में, शनम्नशलस्तखत कथनयों पर शविार कीशजए: 

1. एनबीए (NBA) जैशवक शवशवधता अशधशनयम के तहत भारत के पहुोंि और लाभ साझाकरण (Access and 

Benefit Sharing - ABS) ढाोंिे कय लागू करने के शलए नाशमत राष्ट्र ीय प्राशधकरण है। 

2. ियध उदे्दश्ययों के शलए भारत से जैशवक सोंसाधन प्राप्त करने का इरादा रखने वाला प्रते्यक शवदेिी व्यस्तक्त या 

कों पनी एनबीए (NBA) की मोंजूरी के शबना ऐसा कर सकता है यशद ियध शकसी भारतीय सोंस्थान के साथ सोंयुक्त 

रूप से आययशजत शकया जाता है। 

3. जैव शवशवधता प्रबोंधन सशमशतयाों (BMCs) मुख्य रूप से स्थानीय स्व-िासन सोंस्थानयों के िर पर कायु करती हैं। 

4. जैशवक सोंसाधनयों तक शवदेिी पहुोंि से जुडे मामलयों में राज् जैव शवशवधता बयड्ों के पास राष्ट्र ीय जैव शवशवधता 

प्राशधकरण के समान वैधाशनक िस्तक्तयाों हयती हैं। 

उपयुुक्त में से शकतने कथन सही हैं? (a) केवल एक (b) केवल दय (c) केवल तीन (d) सभी िार 

उत्तर: (b) 

व्याख्या 

• कथि 1 सही है। एनबीए (NBA) पहुोंि और लाभ साझाकरण (ABS) के शलए भारत का िीषु वैधाशनक 

प्राशधकरण है। 

• कथि 2 गलत है। शवदेिी पहुोंि शवशनयशमत बनी रहती है और जैशवक शवशवधता ढाोंिे के तहत अनुमयदन की 

आवश्यकताएों  जारी रहती हैं। 

• कथि 3 सही है। जैव शवशवधता प्रबोंधन सशमशतयाों (BMCs) स्थानीय शनकाययों द्वारा गशठत की जाती हैं। 

• कथि 4 गलत है। शवदेिी सोंस्थाओों से जुडे मामले मुख्य रूप से राज् जैव शवशवधता बयड्ों के नही ों, बस्ति 

एनबीए (NBA) के अशधकार के्षत्र में आते हैं। 

UPSC टर ैप कई अभ्यथी एनबीए (NBA), राज् जैव शवशवधता बयड्ों और जैव शवशवधता प्रबोंधन सशमशतययों के सोंबोंशधत 

अशधकार के्षत्रयों के बीि भ्रशमत हय जाते हैं। 
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6. टॉररक चेरस िीि का प्राचीि शहर और उसके च रा (Chora) के सोंदभु में, शनम्नशलस्तखत कथनयों पर शविार 

कीशजए: 

1. यह स्थल काला सागर के उत्तरी तट पर क्रीशमया प्रायद्वीप पर स्तस्थत है। 

2. "ियरा" (Chora) िब्द का तात्पयु प्रािीन ग्रीक नगर-राज् से जुडे व्यवस्तस्थत रूप से शनययशजत कृशष ग्रामीण 

इलाके (कृशष पृष्ठभूशम) से है। 

3. यह स्थल ग्रीक, रयमन और बीजास्तिन प्रभावयों कय दिाुने वाले एक शनरोंतर साोंसृ्कशतक अनुक्रम का प्रशतशनशधत्व 

करता है। 

4. यूनेस्कय (UNESCO) का नामाोंकन शविेष रूप से इसके सैन्य शकलाबोंशदययों पर आधाररत है, शजसमें इसके कृशष 

पररदृश्य की कयई मान्यता नही ों है। 

उपयुुक्त में से शकतने कथन सही हैं? (a) केवल एक (b) केवल दय (c) केवल तीन (d) सभी िार 

उत्तर: (c) 

व्याख्या 

• कथि 1 सही है। यह स्थल क्रीशमया प्रायद्वीप में सेवियपयल के पास स्तस्थत है। 

• कथि 2 सही है। ग्रीक दुशनया में, 'ियरा' ने िहरी बिी का समथुन करने वाले ग्रामीण कृशष के्षत्र कय दिाुया। 

• कथि 3 सही है। यह स्थल क्रशमक ग्रीक, रयमन और बीजास्तिन कब्यों के साक्ष्य कय सोंरशक्षत करता है। 

• कथि 4 गलत है। यूनेस्कय केवल शकलाबोंशदययों कय ही नही ों, बस्ति िहरी पुरातास्तत्वक अविेषयों और असाधारण 

रूप से सोंरशक्षत कृशष पररदृश्य (ियरा) दयनयों कय मान्यता देता है। 

UPSC टर ैप परीक्षक "ियरा" (Chora) िब्द के अथु का परीक्षण कर सकता है, शजसे कई उम्मीदवार गलत तरीके से 

एक सोंगशठत कृशष के्षत्र के बजाय एक शकलेबोंदी या गढ़ (साइटैडे्ल) समझ लेते हैं। 

 

 

 

दैनिक अभ्यास हेिु विषय आधाररि प्रश्ि 

 

प्रश्न 1. "वैश्वीकरण िे र्ारतीय पररवार क  एक पारंपररक संथथा से एक गदतशील सामादिक इकाई में र्िल 

दिया है, दिससे अवसर और चुिौदतयााँ ि ि  ंउत्पन्न हुई हैं।" र्ारत में पररवार प्रणाली पर वैश्वीकरण के प्रर्ाव 

का समाल चिात्मक परीक्षण कीदिए। (15 अंक, 250 शब्द) 

उत्तर 

पररचय वैश्वीकरण का तात्पयु दुशनया भर में अथुव्यवस्थाओों, समाजयों, सोंसृ्कशतययों और प्रौद्ययशगशकययों के बढ़ते एकीकरण 

से है। 1991 के आशथुक सुधारयों के बाद से, वैश्वीकरण ने भारत की सामाशजक सोंस्थाओों, शविेष रूप से पररवार कय 
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गहराई से प्रभाशवत शकया है। जहााँ इसने शिक्षा, रयजगार, प्रवासन और शड्शजटल कनेस्तिशवटी के माध्यम से अवसरयों का 

शविार शकया है, वही ों इसने पारोंपररक पाररवाररक सोंरिनाओों, मूल्ययों और सोंबोंधयों कय भी पररवशतुत शकया है। 

र्ारतीय पररवार प्रणाली पर वैश्वीकरण का प्रर्ाव 

1. संयुक्त पररवार से एकल (नू्यखियर) पररवार की ओर र्िलाव 

o बढ़ते िहरीकरण और प्रवासन ने एकल पररवारयों कय बढ़ावा शदया है। 

o िहरयों में रयजगार के अवसरयों ने पारोंपररक सोंयुक्त पररवार सोंरिनाओों पर शनभुरता कम कर दी है। 

o अशधक गयपनीयता (प्राइवेसी) और व्यस्तक्तगत स्वायत्तता का उदय हुआ है। 

2. लैंदगक रू्दमकाओ ंमें र्िलाव 

o बढ़ती मशहला शिक्षा और कायुबल में भागीदारी ने मशहलाओों की आशथुक स्वतोंत्रता में सुधार शकया है। 

o घरयों के भीतर शनणुय लेने की प्रशक्रया अशधक समतावादी (एगेशलटेररयन) हय गई है। 

o पारोंपररक शपतृसत्तात्मक मानदोंड् धीरे-धीरे कमजयर हय रहे हैं। 

3. सामूदहकता पर व्यखक्तवाि की प्राथदमकता 

o व्यस्तक्तगत आकाोंक्षाओों और कररयर के शवकल्पयों पर अशधक जयर शदया जा रहा है। 

o अोंतर-जातीय और अोंतर-धाशमुक शववाहयों की स्वीकृशत में वृस्ति हुई है। 

o स्वतोंत्र जीवन िैली के प्रशत प्राथशमकता बढ़ रही है। 

4. तकिीकी पररवतभि 

o शड्शजटल सोंिार के माध्यम से अोंतराुष्ट्र ीय/पारराष्ट्र ीय पररवार आपस में जुडे रहते हैं। 

o ऑनलाइन शिक्षा और वकु-फ्रॉम-हयम (घर से काम) ने पाररवाररक बातिीत कय नया रूप शदया है। 

o हालााँशक, अत्यशधक शड्शजटल शनभुरता आमने-सामने के सोंवाद कय कम कर सकती है। 

5. ििसांखख्यकीय पररवतभि 

o देर से शववाह और घटती प्रजनन दर। 

o अलग रहने वाले बुजुगों की बढ़ती जनसोंख्या। 

o एकल-व्यस्तक्त (शसोंगल-पसुन) पररवारयों की बढ़ती सोंख्या। 

सकारात्मक पररणाम 

• शिक्षा के व्यापक अवसर। 

• मशहलाओों का आशथुक सिस्तक्तकरण। 

• स्वास्थ्य सेवा और वैशश्वक ज्ञान तक बेहतर पहुोंि। 

• बढ़ी हुई सामाशजक गशतिीलता। 

• शवशवध सोंसृ्कशतययों और मूल्ययों का बेहतर अनुभव (एक्सपयज़र)। 
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चुिौदतयााँ 

• पारोंपररक सहायता प्रणाशलययों में शगरावट। 

• कायु और जीवन के बीि बढ़ता असोंतुलन (वकु-लाइफ इमबैलेंस)। 

• िहरी के्षत्रयों में तलाक और अलगाव के बढ़ते मामले। 

• बुजुगों में मानशसक तनाव और अकेलापन। 

• उपभयक्तावाद और पाररवाररक मूल्ययों का कमजयर हयना। 

समाल चिात्मक दवशे्लषण वैश्वीकरण ने सभी पररवारयों कय एक समान रूप से प्रभाशवत नही ों शकया है। िहरी और 

शिशक्षत पररवारयों ने अशधक सोंरिनात्मक पररवतुन का अनुभव शकया है, जबशक ग्रामीण पररवार अभी भी कई पारोंपररक 

शविेषताओों कय बनाए हुए हैं। इसके साथ ही, तकनीक ने "आभासी सोंयुक्त पररवारयों" (विुुअल जॉइोंट फैशमलीज) का 

शनमाुण शकया है, जहााँ भौगयशलक दूरी के बावजूद भावनात्मक जुडाव बना रहता है। 

एक सोंतुशलत दृशष्ट्कयण यह सुझाव देता है शक िुनौती स्वयों वैश्वीकरण में नही ों है, बस्ति पररवार-अनुकूल कायुस्थलयों, 

सामुदाशयक सहायता प्रणाशलययों और मूल्य-आधाररत शिक्षा के माध्यम से इसके सामाशजक पररणामयों कय प्रबोंशधत करने 

में है। 

दिष्कषभ वैश्वीकरण ने भारतीय पररवार कय अशधक अनुकूलनिील, समावेिी और आशथुक रूप से सिक्त बनाकर 

पुनपुररभाशषत शकया है। इसके साथ ही, अोंतर-पीढ़ीगत जुडाव, बुजुगों की देखभाल और साोंसृ्कशतक मूल्ययों कय बनाए 

रखना अशनवायु बना हुआ है। भारतीय पररवार का भशवष्य आधुशनक आकाोंक्षाओों कय पारोंपररक सामाशजक एकजुटता 

के साथ जयडने में शनशहत है। 

 

प्रश्न 2. "िल-र्िल दवर र्ी कािूि िे राििीदतक खथथरता क  मिरू्त दकया है, लेदकि दवर्ायी िवार्िेही क  

कमि र दकया है।" र्ारत में िल-र्िल दवर र्ी कािूि के कामकाि का समाल चिात्मक परीक्षण कीदिए। 

इसकी कदमय  ंक  िूर करिे के दलए सुर्ार  ंके सुझाव िीदिए। (15 अंक, 250 शब्द) 

उत्तर 

पररचय दल-बदल शवरयधी कानून कय सोंशवधान में 10वी ों अनुसूिी जयडकर 52वें सोंवैधाशनक सोंियधन अशधशनयम, 1985 

के माध्यम से पेि शकया गया था। इसका उदे्दश्य पद के लालि या व्यस्तक्तगत लाभ से पे्रररत राजनीशतक दल-बदल पर 

अोंकुि लगाना है, शजससे सोंसदीय लयकतोंत्र में स्तस्थरता कय बढ़ावा शमल सके। 

मुख्य दवशेषताएं 

• यह सोंसद और राज् शवधानमोंड्लयों के सदस्ययों पर लागू हयता है। 

• अययग्यता तब हयती है जब कयई सदस्य: 

o से्वच्छा से शकसी राजनीशतक दल की सदस्यता छयड देता है। 

o पूवु अनुमशत के शबना पाटी स्तिप के शवपरीत मतदान करता है या मतदान से अनुपस्तस्थत रहता है। 

• 91वें सोंवैधाशनक सोंियधन अशधशनयम, 2003 ने टूट (स्तस्लट) के शलए छूट कय हटा शदया और केवल शवलय 

(मजुर) कय बरकरार रखा (शजसके शलए दय-शतहाई सदस्ययों की आवश्यकता हयती है)। 
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महत्व 

1. राििीदतक खथथरता 

o सरकार में बार-बार हयने वाले पररवतुनयों कय रयकता है। 

o अवसरवादी दलबदल (आया राम, गया राम की राजनीशत) कय कम करता है। 

2. िल प्रणाली क  मिरू्ती 

o दलीय अनुिासन कय प्रयत्साशहत करता है। 

o िुनावी जनादेि का कायाुन्वयन सुशनशित करता है। 

3. ल कतांदत्रक ििािेश की सुरक्षा 

o शवधायकयों कय व्यस्तक्तगत लाभ के शलए मतदाताओों के शवश्वास के साथ शवश्वासघात करने से रयकता है। 

सीमाएं 

• सर्ी दवषय  ंपर खिप: सदस्य सामान्य शवधेयकयों पर भी अपनी अोंतरात्मा के अनुसार मतदान नही ों कर सकते 

हैं। यह शविारिील/शवमिुकारी लयकतोंत्र कय कमजयर करता है। 

• अध्यक्ष (स्पीकर) की रू्दमका: अध्यक्ष अययग्यता याशिकाओों पर शनणुय लेता है। कई मामलयों में शनष्पक्षता पर 

सवाल उठे हैं। 

• दिणभय  ंमें िेरी: कयई सोंवैधाशनक समय सीमा तय नही ों है। शवलोंशबत शनणुययों से सरकार गठन में हेरफेर हय 

सकता है। 

• र्डे पैमािे पर िलर्िल: दय-शतहाई शवलय के प्रावधान ने कभी-कभी बडे पैमाने पर दलबदल कय सक्षम 

बनाया है। 

न्यादयक दृदष्टक ण 

• दकह ट  ह ल हाि र्िाम िादचल्हू (1992): न्याशयक समीक्षा की अनुमशत देते हुए कानून की सोंवैधाशनक 

वैधता कय बरकरार रखा। 

• केशम मेर्चंद्र दसंह (2020): उच्चतम न्यायालय ने शसफाररि की शक अध्यक्ष असाधारण पररस्तस्थशतययों कय 

छयडकर, आमतौर पर लगभग तीन महीने की उशित अवशध के भीतर दलबदल के मामलयों का फैसला करें । 

सुझाए गए सुर्ार 

• बाध्यकारी स्तिप कय केवल शनम्नशलस्तखत तक सीशमत करें : 

o शवश्वास प्रिाव। 

o अशवश्वास प्रिाव। 

o धन शवधेयक (मनी शबल)। 

• न्यायशनणुयन (अययग्यता तय करने) की िस्तक्तययों कय अध्यक्ष से एक स्वतोंत्र न्यायाशधकरण (शटर बू्यनल) या िुनाव 

आययग द्वारा समशथुत तोंत्र में स्थानाोंतररत करें । 

• याशिकाओों का शनपटारा करने के शलए एक वैधाशनक समय सीमा शनधाुररत करें । 
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• कायुवाही में पारदशिुता बढ़ाएों । 

दिष्कषभ दल-बदल शवरयधी कानून ने शनस्सोंदेह सरकारी स्तस्थरता कय बढ़ाया है, लेशकन इसने शवधायी स्वतोंत्रता कय भी 

सीशमत कर शदया है। भारत के सोंसदीय लयकतोंत्र कय मजबूत करने के शलए दलीय अनुिासन और लयकताोंशत्रक बहस के 

बीि सोंतुलन बनाने हेतु इस कानून में सुधार करना अत्योंत आवश्यक है। 

 

प्रश्न 3. र्ारत एक र्हुलवािी स्वास्थ्य प्रणाली का पालि करता है दिसमें दवदर्न्न दचदकत्सा प्रणादलयााँ सह-

अखित्व में हैं। र्ारत में सावभर्ौदमक स्वास्थ्य कवरेि (UHC) प्राप्त करिे में दवदर्न्न दचदकत्सा प्रणादलय  ंके 

महत्व की चचाभ कीदिए। उिके एकीकरण से िुडी चुिौदतय  ंका र्ी परीक्षण कीदिए। (15 अंक, 250 शब्द) 

उत्तर 

पररचय भारत के पास दुशनया की सबसे शवशवध स्वास्थ्य परोंपराओों में से एक है, शजसमें आधुशनक शिशकत्सा (एलयपैथी) 

और पारोंपररक प्रणाशलयााँ िाशमल हैं शजन्हें आयुष (AYUSH)—आयुवेद, ययग और प्राकृशतक शिशकत्सा, यूनानी, शसि, 

सयवा-ररग्पा और हयम्ययपैथी के तहत सामूशहक रूप से बढ़ावा शदया जाता है। भारत सरकार द्वारा मान्यता प्राप्त ये 

प्रणाशलयााँ शनवारक (शप्रवेंशटव), सोंविुक (प्रमयशटव) और उपिारात्मक (कु्रेशटव) स्वास्थ्य सेवा में महत्वपूणु ययगदान देती 

हैं। इनका वैज्ञाशनक एकीकरण सतत शवकास लक्ष्य 3 (SDG 3) के तहत सावुभौशमक स्वास्थ्य कवरेज (UHC) प्राप्त 

करने में महत्वपूणु भूशमका शनभा सकता है। 

र्ारत में प्रमुि दचदकत्सा प्रणादलयााँ 

1. आयुवेि: सबसे पुरानी समग्र शिशकत्सा प्रणाशलययों में से एक। शत्रदयष (वात, शपत्त और कफ) के सोंतुलन पर जयर 

देता है। शनवारक स्वास्थ्य सेवा और जीवन िैली में बदलाव पर गहरा ध्यान कें शित करता है। 

2. य ग एवं प्राकृदतक दचदकत्सा: िारीररक और मानशसक कल्याण कय बढ़ावा देता है। जीवन िैली शवकारयों, 

तनाव प्रबोंधन और पुनवाुस में प्रभावी है। 

3. यूिािी: िारीररक िव्ययों (ह्यूमसु) के बीि सोंतुलन की अवधारणा पर आधाररत। भारत के कई के्षत्रयों में व्यापक 

रूप से अभ्यास शकया जाता है। 

4. दसद्ध: दशक्षण भारत में उत्पन्न। शविेष रूप से पुरानी (क्रयशनक) बीमाररययों के प्रबोंधन के शलए मान्यता प्राप्त है। 

5. ह म्य पैथी: "सम: समम् िमयशत" (लाइक क्यसु लाइक) के शसिाोंत पर आधाररत। पुरानी और एलजी सोंबोंधी 

स्तस्थशतययों के शलए बडे पैमाने पर उपययग शकया जाता है। 

6. आरु्दिक दचदकत्सा (एल पैथी): साक्ष्य-आधाररत (एशवड्ेंस-बेस्ड्) प्रणाली। आपातकालीन देखभाल, सजुरी, 

सोंक्रामक रयगयों और गोंभीर देखभाल (शक्रशटकल केयर) के शलए अत्यशधक प्रभावी। 

सावभर्ौदमक स्वास्थ्य कवरेि (UHC) के दलए महत्व 

• पहंुच में सुर्ार: आयुष शिशकत्सक ग्रामीण और वोंशित के्षत्रयों में स्वास्थ्य सेवाओों की पहुोंि कय मजबूत करते हैं। 

• दिवारक स्वास्थ्य सेवा क  र्ढावा: ययग और आयुवेद स्वस्थ जीवन िैली कय प्रयत्साशहत करते हैं, शजससे गैर-

सोंिारी रयगयों का बयझ कम हयता है। 

• दकफायती स्वास्थ्य सेवा: कई पारोंपररक उपिार तुलनात्मक रूप से शकफायती हैं। 
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• पारंपररक ज्ञाि का संरक्षण: भारत की समृि औषधीय शवरासत और स्वदेिी ज्ञान प्रणाशलययों की रक्षा करता 

है। 

• मेदडकल टूररज्म क  र्ढावा: भारत आयुवेद और ययग-आधाररत वेलनेस के शलए एक वैशश्वक गोंतव्य के रूप में 

उभरा है। 

• एकीकृत स्वास्थ्य सेवा का समथभि: उशित एकीकरण रयगी-कें शित उपिार शवकल्प प्रदान कर सकता है। 

चुिौदतयााँ 

• कुछ थेरेपी के शलए सीशमत उच्च गुणवत्ता वाले नैदाशनक साक्ष्य (क्लीशनकल एशवड्ेंस)। 

• मानकीकरण और गुणवत्ता शनयोंत्रण से जुडी समस्याएों । 

• शिक्षा और नैदाशनक अभ्यासयों में शभन्नता। 

• मजबूत फामाुकयशवशजलेंस (औषशध सतकुता) की आवश्यकता। 

• शवशभन्न प्रणाशलययों की भूशमका और सीमाओों के सोंबोंध में जनता में गलतफहशणयााँ। 

• अोंतर-शवषयक (इोंटरशड्शसस्तलनरी) अनुसोंधान की कमी। 

सरकारी पहल 

• आयुष मोंत्रालय 

• राष्ट्र ीय आयुष शमिन 

• आयुष्मान भारत 

• राष्ट्र ीय शड्शजटल स्वास्थ्य शमिन 

• ड्बू्ल्यएिओ (WHO) ग्लयबल सेंटर फॉर टर े शड्िनल मेशड्शसन (जामनगर) 

आगे का रािा 

• पारोंपररक शिशकत्सा के साक्ष्य-आधाररत सत्यापन कय बढ़ावा देना। 

• अोंतर-शवषयक शिशकत्सा शिक्षा कय मजबूत करना। 

• दवाओों और उपिार प्रयटयकॉल का मानकीकरण करना। 

• नैदाशनक अनुसोंधान में शनवेि बढ़ाना। 

• एकीकृत प्राथशमक स्वास्थ्य देखभाल कय प्रयत्साशहत करना। 

दिष्कषभ भारत की बहुलवादी स्वास्थ्य प्रणाली एक अनूठी ताकत है। शवशभन्न शिशकत्सा प्रणाशलययों कय प्रशतस्पधी मॉड्ल के 

रूप में देखने के बजाय, सिी, सुलभ और रयगी-कें शित स्वास्थ्य सेवा प्रदान करने के शलए उनका वैज्ञाशनक रूप से 

एकीकरण शकया जाना िाशहए। आधुशनक शिशकत्सा और साक्ष्य-आधाररत पारोंपररक ज्ञान का सोंतुशलत सोंययजन 

सावुभौशमक स्वास्थ्य कवरेज में पयाुप्त ययगदान दे सकता है। 
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प्रश्न 4. "सत्यदिष्ठा (Integrity) केवल एक व्यखक्तगत गुण िही ंहै र्खि िैदतक शासि की िीवं है।" सावभिदिक 

प्रशासि में सत्यदिष्ठा के महत्व की चचाभ कीदिए। र्ारत में िैदतक शासि क  मिरू्त करिे के दलए संथथागत 

उपाय  ंका सुझाव िीदिए। (15 अंक, 250 शब्द) 

उत्तर 

पररचय सत्यशनष्ठा (Integrity) का तात्पयु सावुजशनक और शनजी दयनयों जीवन में नैशतक मूल्ययों, ईमानदारी, शनष्पक्षता 

और जवाबदेही का अटूट पालन करना है। सावुजशनक प्रिासन में, सत्यशनष्ठा नैशतक िासन की आधारशिला है क्योंशक 

यह जनता के शवश्वास कय मजबूत करती है, पारदशिुता सुशनशित करती है और सावुजशनक सेवाओों के कुिल शवतरण 

कय बढ़ावा देती है। शद्वतीय प्रिासशनक सुधार आययग (2nd ARC) ने नैशतकता कय सुिासन की नी ोंव बताया है। 

सावभिदिक प्रशासि में सत्यदिष्ठा का महत्व 

1. िि दवश्वास क  र्ढाता है: नागररक उन सोंस्थाओों पर भरयसा शवकशसत करते हैं जय ईमानदारी और पारदशिुता 

से काम करती हैं। 

2. भ्रष्टाचार क  र कता है: नैशतक शनणुय लेने से शनजी लाभ के शलए सावुजशनक पद के दुरुपययग में कमी आती 

है। 

3. कािूि के शासि क  र्ढावा िेता है: शनणुय व्यस्तक्तगत शहतयों के बजाय सोंवैधाशनक मूल्ययों से शनदेशित हयते हैं। 

4. कुशल सेवा दवतरण सुदिदित करता है: सोंसाधनयों का उपययग इस्तच्छत सावुजशनक उदे्दश्ययों के शलए शकया 

जाता है। 

5. ल कतांदत्रक शासि क  मिरू्त करता है: जवाबदेही और पारदशिुता से सोंस्थागत वैधता में सुधार हयता है। 

6. पेशेवर दवश्वसिीयता का दिमाभण करता है: ईमानदार अशधकारी सहकशमुययों और नागररकयों के बीि समान 

रूप से शवश्वास पैदा करते हैं। 

सत्यदिष्ठा के समक्ष चुिौदतयााँ 

• राजनीशतक हिके्षप 

• शहतयों का टकराव (कॉस्तलफ्लि ऑफ इोंटरेस्ट्) 

• भ्रष्ट्ािार 

• कमजयर जवाबदेही तोंत्र 

• नैशतक प्रशिक्षण की कमी 

• अनुिासनात्मक कायुवाही में देरी 

संथथागत उपाय 

• कािूिी उपाय: 

o भ्रष्ट्ािार शनवारण अशधशनयम 

o सूिना का अशधकार अशधशनयम 

o शवसल ब्लयअसु सोंरक्षण अशधशनयम 
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o लयकपाल और लयकायुक्त अशधशनयम 

• प्रशासदिक उपाय: 

o ई-गवनेंस 

o सामाशजक अोंकेक्षण (सयिल ऑशड्ट) 

o नागररक िाटुर (शसटीजन िाटुर) 

o प्रदिुन-आधाररत मूल्याोंकन 

o पारदिी भती और खरीद प्रणाली 

• िैदतक उपाय: 

o शनरोंतर नैशतकता प्रशिक्षण 

o उदाहरण प्रिुत करके नेतृत्व (लीड्रशिप बाय एग्ाोंपल) 

o आिार सोंशहता और व्यवहार सोंशहता (कयड् ऑफ एशथक्स एों ड् कयड् ऑफ कों ड्ि) 

o मूल्य-आधाररत शसशवल सेवा शिक्षा 

संरं्दर्त िैदतक दवचारक 

• महात्मा गांर्ी: साधन उतने ही महत्वपूणु हैं शजतनी शक साध्य। 

• मैक्स वेर्र: तकुसोंगत-कानूनी प्राशधकरण शनष्पक्ष प्रिासन कय मजबूत करता है। 

• सरिार वल्लर्र्ाई पटेल: शसशवल सेवक भारत का "स्ट्ील फे्रम" हैं। 

केस उिाहरण आपदा प्रबोंधन के दौरान, सत्यशनष्ठा वाला एक अशधकारी यह सुशनशित करता है शक राहत सामग्री शबना 

शकसी भेदभाव या हेरफेर के इस्तच्छत लाभाशथुययों तक पहुोंिे, शजससे सावुजशनक सोंसाधनयों और मानव गररमा दयनयों की 

रक्षा हयती है। 

दिष्कषभ सत्यशनष्ठा िासन कय केवल प्रिासन से जनसेवा में बदल देती है। भारत की प्रिासशनक प्रणाली में सत्यशनष्ठा 

कय पयशषत करने के शलए मजबूत सोंस्थाएों , पारदिी प्रशक्रयाएों , नैशतक नेतृत्व और जवाबदेह िासन अपररहायु हैं। नैशतक 

िासन अोंततः  सोंवैधाशनक लयकतोंत्र और समावेिी शवकास कय मजबूत करता है। 

 

प्रश्न 5. परीक्षा सुर्ार  ंपर िंिि िीलेकदण की अध्यक्षता वाली कायभर्ल (टास्क फ सभ) तकिीक, शासि सुर्ार  ं

और संथथागत िवार्िेही का लार् उठाकर र्ारत के परीक्षा पाररखथथदतकी तंत्र क  र्िलिे का प्रयास करती 

है। टास्क फ सभ की प्रमुि दसफाररश  ंकी चचाभ कीदिए। उिके महत्व के साथ-साथ उिके कायाभन्वयि में आिे 

वाली चुिौदतय  ंका परीक्षण कीदिए। (15 अंक, 250 शब्द) 

उत्तर 

पररचय भारत के परीक्षा पाररस्तस्थशतकी तोंत्र कय मजबूत करने के शलए व्यापक सुधारयों की शसफाररि करने हेतु नोंदन 

नीलेकशण की अध्यक्षता में परीक्षा सुधार टास्क फयसु का गठन शकया गया था। टास्क फयसु कय सावुजशनक परीक्षाओों में 

शनष्पक्षता, पारदशिुता, सुरक्षा, तकनीकी लिीलेपन और िासन में सुधार के उपाययों का सुझाव देने का काम सौोंपा गया 
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था, शविेष रूप से प्रश्न पत्र लीक, प्रशतरूपण (इोंपसुनेिन), साइबर धयखाधडी और लॉशजस्तस्ट्क्स सोंबोंधी बढ़ती घटनाओों 

की पृष्ठभूशम में। इसकी शसफाररियों का उदे्दश्य एक शवश्वसनीय, प्रौद्ययशगकी-सक्षम और भशवष्य के शलए तैयार परीक्षा 

प्रणाली का शनमाुण करना है। 

टास्क फ सभ की आवश्यकता क्  ंथी? 

• प्रशतययगी परीक्षाओों में पेपर लीक की बार-बार हयने वाली घटनाएाँ । 

• शड्शजटल तकनीकयों का बढ़ता उपययग शजसके शलए मजबूत साइबर सुरक्षा की आवश्यकता है। 

• शवशभन्न एजेंशसययों के बीि मानकीकृत परीक्षा प्रशक्रयाओों की आवश्यकता। 

• भती परीक्षाओों में घटता जन शवश्वास। 

• लाखयों उम्मीदवारयों कय िाशमल करने वाली राष्ट्र ीय िर की परीक्षाओों का बढ़ता पैमाना। 

टास्क फ सभ की प्रमुि दसफाररशें 

1. दडदिटल-प्रथम (दडदिटल-फर्स्भ) परीक्षा पाररखथथदतकी तंत्र 

o जहााँ भी सोंभव हय, कों यूटर आधाररत टेस्ट् (CBT) की ओर क्रशमक बदलाव। 

o शजलयों में सुरशक्षत परीक्षा कें ियों का शविार। 

o शड्शजटल परीक्षा बुशनयादी ढाोंिे का मानकीकरण। 

2. साइर्र सुरक्षा क  मिरू्त करिा 

o प्रश्न पत्रयों का बहु-िरीय एस्तलक्रप्िन। 

o सुरशक्षत टर ाोंसशमिन प्रयटयकॉल। 

o सोंशदग्ध शड्शजटल गशतशवशधययों के शलए एआई (AI) आधाररत शनगरानी। 

o शनयशमत साइबर सुरक्षा ऑशड्ट। 

3. संथथागत सुर्ार 

o परीक्षा अशधकाररययों की स्पष्ट् रूप से पररभाशषत जवाबदेही। 

o परीक्षाओों के हर िरण के शलए मानक सोंिालन प्रशक्रयाएों  (SOPs)। 

o परीक्षा एजेंशसययों के शलए स्वतोंत्र ऑशड्ट तोंत्र। 

4. प्रौद्य दगकी एकीकरण 

o एआई-आधाररत शवसोंगशत पहिान (अनयमली शड्टेक्शन)। 

o उम्मीदवारयों का बाययमेशटर क सत्यापन। 

o शड्शजटल पहिान सत्यापन। 

o ररयल-टाइम शनगरानी डै्िबयडु्। 

5. क्षमता दिमाभण 
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o परीक्षा कशमुययों का शनयशमत प्रशिक्षण। 

o साइबर सुरक्षा जागरूकता कायुक्रम। 

o परीक्षा कें ियों के शलए प्रमाणन मानक। 

6. डेटा गविेंस 

o उम्मीदवार के डे्टा का सुरशक्षत भोंड्ारण। 

o प्राइवेसी-बाय-शड्जाइन आशकुटेक्चर। 

o डे्टा सुरक्षा शसिाोंतयों का अनुपालन। 

o परीक्षा डे्टाबेस तक शनयोंशत्रत पहुोंि। 

दसफाररश  ंका महत्व 

• दवश्वसिीयता र्ढाता है: एक पारदिी और सुरशक्षत परीक्षा प्रणाली जनता के शवश्वास कय बहाल करती है। 

• य ग्यता (मेररट के्रसी) क  र्ढावा िेता है: अनुशित प्रथाओों के अवसरयों कय कम करता है और समान अवसर 

कय मजबूत करता है। 

• प्रशासदिक िक्षता में सुर्ार करता है: स्विालन (ऑटयमेिन) मानवीय तु्रशट कय कम करता है तथा मूल्याोंकन 

और पररणाम प्रसोंस्करण कय तेज करता है। 

• राष्टर ीय सुरक्षा क  मिरू्त करता है: सुरशक्षत शड्शजटल शसस्ट्म परीक्षा से जुडी सोंगशठत धयखाधडी कय कम 

करते हैं। 

• दडदिटल इंदडया का समथभि करता है: सावुजशनक प्रिासन में आधुशनक शड्शजटल बुशनयादी ढाोंिे कय 

अपनाने कय बढ़ावा देता है। 

• रे्हतर शासि की सुदवर्ा प्रिाि करता है: डे्टा-सोंिाशलत शनगरानी साक्ष्य-आधाररत नीशतगत हिके्षपयों कय 

सक्षम बनाती है। 

कायाभन्वयि में चुिौदतयााँ 

• दडदिटल दवर्ािि: ग्रामीण और दूरस्थ के्षत्रयों में अपयाुप्त शड्शजटल बुशनयादी ढाोंिे का सामना करना पड 

सकता है। 

• साइर्र सुरक्षा ि खिम: पररषृ्कत साइबर हमले तेजी से शवकशसत हय रहे हैं। 

• दवत्तीय र्ार्ाएं: बडे पैमाने पर आधुशनकीकरण के शलए पयाुप्त शनवेि की आवश्यकता हयती है। 

• क्षमता संरं्र्ी र्ार्ाएं: कई परीक्षा एजेंशसययों के कशमुययों कय प्रशिशक्षत करना एक बडी िुनौती बना हुआ है। 

• ग पिीयता संरं्र्ी दचंताएं: बाययमेशटर क प्रमाणीकरण और एआई का उपययग डे्टा सुरक्षा सुरक्षा उपाययों के 

अनुरूप हयना िाशहए। 

• संथथागत समन्वय: प्रभावी कायाुन्वयन के शलए कें ि सरकार, राज्यों, परीक्षा एजेंशसययों और प्रौद्ययशगकी 

प्रदाताओों के बीि समन्वय की आवश्यकता हयती है। 

आगे का रािा 
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• एक राष्ट्र ीय परीक्षा शड्शजटल इलफ्रास्ट्र क्चर फे्रमवकु शवकशसत करना। 

• आवशधक ऑशड्ट के शलए एक स्वतोंत्र राष्ट्र ीय परीक्षा सुरक्षा प्राशधकरण की स्थापना करना। 

• परीक्षा कें ियों के शलए अशनवायु साइबर सुरक्षा प्रमाणन लागू करना। 

• मानवीय पयुवेक्षण (ह्यूमन ओवरसाइट) के साथ शजमे्मदारी से एआई कय अपनाना। 

• परीक्षा में धाोंधली के स्तखलाफ कानूनी शनरयध (लीगल शड्टेरेंस) कय मजबूत करना। 

• वोंशित शजलयों में उच्च गुणवत्ता वाले सीबीटी (CBT) कें ियों का शविार करना। 

• शनयशमत मॉक ऑशड्ट और आपदा पुनप्राुस्तप्त (शड्जास्ट्र ररकवरी) अभ्यास आययशजत करना। 

दिष्कषभ नोंदन नीलेकशण की अध्यक्षता वाली कायुबल की शसफाररिें एक पारदिी, सुरशक्षत, प्रौद्ययशगकी-सोंिाशलत और 

भरयसेमोंद परीक्षा पाररस्तस्थशतकी तोंत्र बनाने की शदिा में एक महत्वपूणु कदम हैं। हालााँशक, केवल तकनीक ही परीक्षा की 

धाोंधली कय समाप्त नही ों कर सकती। शटकाऊ सुधारयों के शलए सोंस्थागत जवाबदेही, मजबूत कानूनी सुरक्षा उपाययों, 

साइबर सुरक्षा तैयाररययों, प्रिासशनक क्षमता और सावुजशनक शवश्वास के सोंययजन की आवश्यकता हयती है। यशद प्रभावी 

ढोंग से लागू शकया जाता है, तय ये सुधार शड्शजटल इोंशड्या और सुिासन के व्यापक उदे्दश्ययों कय आगे बढ़ाते हुए भारत 

की शिक्षा और भती प्रणाशलययों की शवश्वसनीयता कय महत्वपूणु रूप से मजबूत कर सकते हैं। 

 

 

 

 


