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दैनिक अभ्यास प्रश्ि - स्थैनिक भाग से 
 

प्रश्न 1. उन्नीसवी ीं सदी के अींत और बीसवी ीं सदी की शुरुआत के दौरान भारत में उपननवेशवाद-नवरोधी राजनीनत की 

बदलती प्रकृनत के सींदभभ में, ननम्ननलखित कथनोीं पर नवचार कीनजए: 

1. उग्रवादी राष्ट्र वाद (extremist nationalism) का उदय केवल नरमपींनथयोीं द्वारा अपनाए गए सींवैधाननक 

आींदोलन की नवफलता का पररणाम था। 

2. बींगाल का नवभाजन केवल एक के्षत्रीय पुनगभठन नही ीं था, बखि राजनीनतक पद्धनतयोीं और जनभागीदारी के 

पररवतभन के नलए एक उते्प्ररक भी था। 

उपरोक्त कथनोीं में से नकतने सही हैं? 

(a) केवल एक 

(b) दोनोीं 

(c) दोनोीं में से कोई नही ीं 

(d) उपलब्ध ऐनतहानसक साक्ष्ोीं से ननधाभरण नही ीं नकया जा सकता 

उत्तर: (a) 

व्याख्या: 

• कथन 1 सही नही ीं है: उग्रवादी राष्ट्र वाद के उदय का शे्रय केवल नरमपींथी पद्धनतयोीं की नवफलता को नही ीं 

नदया जा सकता। आनथभक सींकट, साींसृ्कनतक पुनरुत्थानवाद, अींतराभष्ट्र ीय प्रभाव, निनटश नीनतयोीं के प्रनत असींतोष 

और मुिर नेतृत्व ने भी इसमें योगदान नदया था। 

• कथन 2 सही है: 1905 में बींगाल के नवभाजन ने स्वदेशी, बनहष्कार, राष्ट्र ीय नशक्षा और व्यापक राजनीनतक 

भागीदारी को बढावा देकर भारतीय राष्ट्र वाद को बदल नदया था। 

अतः , केवल एक कथन सही है। 

 

प्रश्न 2. ननम्ननलखित में से कौन सी पाररखथथनतक प्रनिया प्राथनमक रूप से नकसी एकल प्रजानत के दीर्भकानलक प्रभुत्व 

को रोककर उष्णकनटबींधीय पाररखथथनतक तींत्र में प्रजानतयोीं की नवनवधता बनाए रिने के नलए नजमे्मदार है? 

(a) प्रनतस्पधी अपवजभन (Competitive exclusion) 

(b) सींसाधन नवभाजन (Resource partitioning) 

(c) पाररखथथनतक अनुिमण (Ecological succession) 

(d) जैव-आवधभन (Biomagnification) 

उत्तर: (b) 

व्याख्या: 
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सींसाधन नवभाजन (Resource partitioning) नवनभन्न प्रजानतयोीं को नवनभन्न पाररखथथनतक ननकेत (niches), िाद्य स्रोतोीं 

या आवासोीं का उपयोग करने की अनुमनत देता है। यह प्रत्यक्ष प्रनतस्पधाभ को कम करता है और सह-अखित्व को सक्षम 

बनाता है, नजससे उच्च जैव नवनवधता बनी रहती है। 

प्रनतस्पधी अपवजभन नवनवधता को कम करता है, पाररखथथनतक अनुिमण समय के साथ सामुदानयक पररवतभनोीं को 

सींदनभभत करता है, और जैव-आवधभन का सींबींध प्रदूषकोीं के सींचय से है। 

 

प्रश्न 3. आनथभक नवकास और सींरचनात्मक पररवतभन (structural transformation) के बीच सींबींध के सींबींध में 

ननम्ननलखित कथनोीं पर नवचार कीनजए: 

1. सकल र्रेलू उत्पाद (GDP) में सेवा के्षत्र की नहसे्सदारी में वृखद्ध का अननवायभ रूप से यह अथभ है नक उसी के्षत्र में 

रोजगार में भी आनुपानतक वृखद्ध होगी। 

2. सींरचनात्मक पररवतभन तब भी हो सकता है जब कृनष कायभबल अपेक्षाकृत बडा बना रहे। 

3. नकसी एक के्षत्र में उत्पादकता में वृखद्ध अथभव्यवथथा के अन्य के्षत्रोीं में सींसाधनोीं के थथानाींतरण को पे्रररत कर 

सकती है। 

उपरोक्त कथनोीं में से नकतने सही हैं? 

(a) केवल एक 

(b) केवल दो 

(c) सभी तीन 

(d) कोई नही ीं 

उत्तर: (b) 

व्याख्या: 

• कथन 1 गलत है: सेवा के्षत्र आनुपानतक रोजगार पैदा नकए नबना सकल र्रेलू उत्पाद (GDP) में एक बडा 

नहस्सा योगदान दे सकता है, नजससे रोजगारहीन नवकास (jobless growth) की खथथनत पैदा होती है। 

• कथन 2 सही है: कई नवकासशील अथभव्यवथथाएीं  एक बडा कृनष कायभबल बनाए रिने के बावजूद सींरचनात्मक 

पररवतभन का अनुभव करती हैं। 

• कथन 3 सही है: एक के्षत्र में उत्पादकता वृखद्ध मजदूरी, माींग और ननवेश पैटनभ को बदल देती है, नजससे 

सींसाधनोीं का थथानाींतरण होता है। 

इसनलए, दो कथन सही हैं। 

 

प्रश्न 4. सींवैधाननक शासन और सींथथागत जवाबदेही के सींबींध में ननम्ननलखित कथनोीं पर नवचार कीनजए: 

1. सींनवधानवाद (Constitutionalism) के नलए अननवायभ रूप से एक नलखित सींनवधान का होना आवश्यक है। 
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2. भारत में शखक्तयोीं का पृथक्करण (Separation of powers) पूणभ नवभाजन के बजाय कायाभत्मक ओवरलैप 

(functional overlap) की प्रणाली के माध्यम से सींचानलत होता है। 

3. न्यानयक समीक्षा (Judicial review) सींवैधाननक सवोच्चता बनाए रिने के नलए सींथथागत तींत्रोीं में से एक है। 

4. भारत में सींसदीय सींप्रभुता उसी तरह अप्रनतबींनधत है जैसे यूनाइटेड नकीं गडम (UK) में है। 

उपरोक्त कथनोीं में से नकतने सही हैं? 

(a) केवल एक 

(b) केवल दो 

(c) केवल तीन 

(d) सभी चार 

उत्तर: (b) 

व्याख्या: 

• कथन 1 गलत है: सींनवधानवाद एक अनलखित सींनवधान के साथ भी मौजूद हो सकता है, जैसा नक यूनाइटेड 

नकीं गडम में देिा गया है। 

• कथन 2 सही है: भारत अींगोीं के बीच कायाभत्मक ओवरलैप के साथ ननयींत्रण और सींतुलन (checks and 

balances) की प्रणाली का पालन करता है। 

• कथन 3 सही है: न्यानयक समीक्षा अदालतोीं को सींवैधाननक वैधता के नलए नवधायी और कायभकारी कायों की 

जाींच करने में सक्षम बनाती है। 

• कथन 4 गलत है: भारत में सींसद सींनवधान और बुननयादी ढाींचे (Basic Structure) के नसद्धाींत द्वारा सीनमत है। 

इस प्रकार, केवल दो कथन सही हैं। 

 

प्रश्न 5. अभिकथन (A): पवभतीय के्षत्रोीं से ननकलने वाली नदी प्रणानलयााँ अक्सर नहमनदोीं (glaciers) द्वारा पोनषत होने के 

बावजूद प्रवाह (discharge) में महत्वपूणभ मौसमी नभन्नता प्रदनशभत करती हैं। 

कारण (R1): नहमनद से पोनषत ननदयोीं को बफभ  नपर्लने और मानसूनी वषाभ से अनतररक्त पानी नमलता है, नजससे प्रवाह 

में नभन्नता पैदा होती है। 

कारण (R2): ननदयोीं का प्रवाह नवशेष रूप से उनके जल ननकासी बेनसन में नववतभननक गनतनवनध (tectonic activity) 

पर ननभभर करता है। 

(a) R1 और R2 दोनोीं सही हैं, और दोनोीं A की व्याख्या करते हैं। 

(b) R1 सही है लेनकन R2 सही नही ीं है। 

(c) R1 सही नही ीं है लेनकन R2 सही है। 

(d) न तो R1 और न ही R2 सही है। 

उत्तर: (b) 
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व्याख्या: 

• पवभतीय के्षत्रोीं से ननकलने वाली बारहमासी ननदयााँ भी बफभ  नपर्लने, वषाभ और मानसूनी इनपुट में नभन्नता के 

कारण मौसमी उतार-चढाव प्रदनशभत करती हैं, इसनलए अनभकथन (A) सही है। 

• कारण R1 सही है क्ोींनक नहमनद नपर्लने और मौसमी वषाभ दोनोीं नमलकर नदी के प्रवाह को प्रभानवत करते 

हैं। 

• कारण R2 गलत है। नववतभननक गनतनवनध नदी के मागों और ढालोीं को प्रभानवत कर सकती है, लेनकन नदी का 

प्रवाह नवशेष रूप से नववतभननक गनतनवनध पर ननभभर न होकर मुख्य रूप से वषाभ, बफभ  नपर्लने, जलग्रहण 

(catchment) की नवशेषताओीं और जलवायु पररखथथनतयोीं पर ननभभर करता है। 

इसनलए, R1 सही है, जबनक R2 गलत है। 

 

 

 

 
 
 
 
 

दैनिक अभ्यास प्रश्ि – करंट अफेयसस अिुभाग से 

 

प्रश्न 1. हाल ही में शुरू नकए गए 'ऑयलसीड्स नकसान नमत्र' (Oilseeds Kisaan Mitra) के सींदभभ में, ननम्ननलखित 

कथनोीं पर नवचार कीनजए: 

1. यह एक पररनचत सोशल मीनडया इींटरफेस के माध्यम से नवशेष रूप से नतलहन नकसानोीं के नलए नवकनसत 

भारत का पहला देशव्यापी एआई-सक्षम (AI-enabled) सलाहकार मींच है। 

2. इस पहल का उदे्दश्य वािनवक समय (ररयल-टाइम) में बहुभाषी फसल सलाह के माध्यम से उत्पादकता में 

सुधार करके िाद्य तेल आयात पर भारत की ननभभरता को कम करना है। 

उपरोक्त कथनोीं में से नकतने सही हैं? 

(a) केवल एक 

(b) दोनोीं 

(c) दोनोीं में से कोई नही ीं 

(d) दी गई जानकारी से ननधाभरण नही ीं नकया जा सकता 

उत्तर: (b) 

व्याख्या: 

• कथन 1 सही है: ऑयलसीड्स नकसान नमत्र एक एआई-सक्षम सलाहकार प्रणाली है जो नतलहन नकसानोीं को 

तत्काल सहायता प्रदान करने के नलए व्हाट्सएप (WhatsApp) के माध्यम से काम करती है। 

• कथन 2 िी सही है: इसका एक प्रमुि उदे्दश्य र्रेलू नतलहन उत्पादकता में सुधार और वैज्ञाननक सलाह के 

प्रसार के माध्यम से िाद्य तेल आयात ननभभरता को कम करना है। 

यह प्रश्न इसनलए कनठन हो जाता है क्ोींनक यह मींच केवल एक नडनजटल नविार सेवा नही ीं है; इसे एक आयात-

प्रनतथथापन (import-substitution) और उत्पादकता-बढाने वाले उपकरण के रूप में कखित नकया गया है। 

 

प्रश्न 2. पेररस समझौते के तहत दुननया के पहले काबभन िेनडट का हानलया जारी होना नकससे सींबींनधत था? 
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(a) िाजील में अनुचे्छद 6.2 के तहत वनीकरण (Afforestation) पररयोजनाएीं  

(b) म्ाींमार में अनुचे्छद 6.4 के तहत एक स्वच्छ-रसोई (clean-cooking) पररयोजना 

(c) इींडोनेनशया में क्ोटो प्रोटोकॉल के तहत मीथेन नू्यनीकरण पररयोजनाएीं  

(d) केन्या में स्वच्छ नवकास तींत्र (Clean Development Mechanism) के तहत नवीकरणीय ऊजाभ पररयोजनाएीं  

उत्तर: (b) 

व्याख्या: 

पेररस समझौते के ढाींचे के तहत जारी नकए गए पहले िेनडट को अनुचे्छद 6.4 तींत्र के तहत मींजूरी दी गई थी और यह 

म्ाींमार में एक स्वच्छ-रसोई पररयोजना से जुडे थे। ये िेनडट नए सींयुक्त राष्ट्र -प्रबींनधत (UN-supervised) काबभन 

बाजार तींत्र के सींचालन का प्रनतनननधत्व करते हैं। 

 

प्रश्न 3. भारतीय उपमहाद्वीप में पाए जाने वाले राजहींसोीं (फे्लनमींगो) के सींदभभ में, ननम्ननलखित कथनोीं पर नवचार कीनजए: 

1. फे्लनमींगो अपना नवनशष्ट् गुलाबी रींग मुख्य रूप से अपने आहार से प्राप्त कैरोटीनॉयड नपगमेंट (carotenoid 

pigments) से पाते हैं। 

2. िारे पानी और मडफै्लट (कीचडदार तट) पाररखथथनतक तींत्र की नगरावट सीधे तौर पर फे्लनमींगो के प्रजनन और 

भोजन के मैदानोीं को प्रभानवत करती है। 

3. फे्लनमींगो को पाररखथथनतक सींकेतक (ecological indicators) माना जाता है क्ोींनक उनकी आबादी की 

गनतशीलता अक्सर आर्द्भभूनम (wetland) के स्वास्थ्य में बदलाव को दशाभती हैं। 

उपरोक्त कथनोीं में से नकतने सही हैं? 

(a) केवल एक 

(b) केवल दो 

(c) सभी तीन 

(d) कोई नही ीं 

उत्तर: (c) 

व्याख्या: 

• कथन 1 सही है: उनका गुलाबी रींग कैरोटीनॉयड-समृद्ध शैवाल और िसे्टनशयींस (crustaceans) िाने से 

आता है। 

• कथन 2 सही है: फे्लनमींगो िारे पानी की आर्द्भभूनम, लैगून, मडफै्लट्स और उथले पानी के पाररखथथनतक तींत्र 

पर ननभभर करते हैं। 

• कथन 3 सही है: चूींनक फे्लनमींगो ननवास थथान के बदलावोीं, प्रदूषण, लवणता (salinity) की नवनवधताओीं और 

भोजन की उपलब्धता के प्रनत त्वररत प्रनतनिया देते हैं, इसनलए वे आर्द्भभूनम स्वास्थ्य सूचकाींक के रूप में कायभ 

करते हैं। 

यूपीएससी का जाल यहाीं केवल आनुवींनशकी के बजाय आहार से रींग को जोडने और फे्लनमींगो को केवल प्रवासी पक्षी 

मानने के बजाय पाररखथथनतक सींकेतक के रूप में समझने में भ्रम पैदा करने में नननहत है। 

 

प्रश्न 4. सशस्त्र बल (नवशेष शखक्तयाीं) अनधननयम, 1958 (AFSPA) के सींबींध में ननम्ननलखित कथनोीं पर नवचार कीनजए: 

1. अफस्पा (AFSPA) को केवल तभी लागू नकया जा सकता है जब कोई राज्य नवधानमींडल नकसी के्षत्र को अशाींत 

र्ोनषत करने का प्रिाव पाररत करता है। 

2. "अशाींत के्षत्र" (disturbed area) की अनभव्यखक्त को कें र्द् सरकार या नकसी राज्य के राज्यपाल द्वारा 

अनधसूनचत नकया जा सकता है। 

3. अफस्पा के तहत प्रदान की जाने वाली उनु्मखक्त (immunity) पूणभ है और इसमें न्यानयक जाींच शानमल नही ीं है। 

4. अफस्पा वतभमान में अशाींत अनधसूनचत सभी के्षत्रोीं में नविाररत है, चाहे वे पूवोत्तर में होीं या जमू्म और कश्मीर 

में। 

उपरोक्त कथनोीं में से नकतने सही हैं? 

(a) केवल एक 

(b) केवल दो 

(c) केवल तीन 

(d) सभी चार 
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उत्तर: (b) 

व्याख्या: 

• कथन 1 गलत है: राज्य नवधानमींडल के प्रिाव की आवश्यकता नही ीं होती है। 

• कथन 2 सही है: राज्यपाल या कें र्द् सरकार नकसी के्षत्र को अशाींत र्ोनषत कर सकती है। 

• कथन 3 गलत है: हालाींनक अनभयोजन (prosecution) के नलए पूवभ मींजूरी की आवश्यकता होती है, लेनकन 

न्यानयक समीक्षा (judicial review) का नवकि हमेशा उपलब्ध रहता है। 

• कथन 4 सही है: अफस्पा उन सभी जगहोीं पर काम करता है जहाीं अशाींत के्षत्र की अनधसूचनाएीं  लागू हैं; इसका 

अनुप्रयोग सींवैधाननक रूप से नकसी एक के्षत्र तक सीनमत नही ीं है। 

इस प्रकार, केवल कथन 2 और 4 सही हैं। 

नवशे्लषणात्मक पहलू वैधाननक सींरक्षण (statutory protection) को पूणभ उनु्मखक्त (absolute immunity) से अलग 

करने में नननहत है। 

 

प्रश्न 5. कीथाभई-II जलनवद्युत पररयोजना के सींबींध में ननम्ननलखित कथनोीं पर नवचार कीनजए: 

1. यह पररयोजना जमू्म और कश्मीर में नचनाब नदी पर प्रिानवत है। 

2. इसे रन-ऑफ-ररवर (नदी के बहाव पर आधाररत) जलनवद्युत पररयोजना के रूप में नडजाइन नकया गया है। 

3. यह पररयोजना नसींधु बेनसन के भीतर व्यापक जलनवद्युत नवकास रणनीनत का नहस्सा है। 

उपरोक्त कथनोीं में से नकतने सही हैं? 

(a) केवल एक 

(b) केवल दो 

(c) सभी तीन 

(d) कोई नही ीं 

उत्तर: (c) 

व्याख्या: 

• कीथाभई-II पररयोजना जमू्म और कश्मीर के नकश्तवाड के्षत्र में नचनाब नदी पर प्रिानवत है। 

• यह सीनमत भींडारण नवशेषताओीं वाली एक रन-ऑफ-ररवर पररयोजना है। 

• यह पररयोजना रणनीनतक महत्व रिती है क्ोींनक नचनाब नसींधु बेनसन का नहस्सा है और इसकी सहायक ननदयोीं 

पर जलनवद्युत नवकास ने नया नीनतगत ध्यान आकनषभत नकया है। 

यहााँ कनठनाई इसनलए आती है क्ोींनक उम्मीदवार अक्सर कीथाभई-II को नचनाब बेनसन की अन्य पररयोजनाओीं जैसे 

पाकल डुल या रतले के साथ भ्रनमत कर देते हैं। 

 

प्रश्न 6. पेररस समझौते के अनुचे्छद 6 तींत्र के सींबींध में ननम्ननलखित कथनोीं पर नवचार कीनजए: 

1. अनुचे्छद 6.2 अींतराभष्ट्र ीय िर पर थथानाींतररत शमन पररणामोीं (internationally transferred mitigation 

outcomes) से जुडे सहकारी दृनष्ट्कोणोीं का प्रावधान करता है। 

2. अनुचे्छद 6.4 एक कें र्द्ीय रूप से पयभवेनक्षत अींतराभष्ट्र ीय काबभन िेनडनटींग तींत्र थथानपत करता है। 

3. अनुचे्छद 6.4 के तहत जारी काबभन िेनडट राष्ट्र ीय िर पर ननधाभररत जलवायु लक्ष्ोीं (NDCs) को प्राप्त करने में 

योगदान दे सकते हैं। 

उपरोक्त कथनोीं में से नकतने सही हैं? 

(a) केवल एक 

(b) केवल दो 

(c) सभी तीन 

(d) कोई नही ीं 

उत्तर: (c) 

व्याख्या: 

• कथन 1 सही है: अनुचे्छद 6.2 देशोीं के बीच नद्वपक्षीय या बहुपक्षीय सहयोग की अनुमनत देता है। 

• कथन 2 सही है: अनुचे्छद 6.4 सींयुक्त राष्ट्र -पयभवेनक्षत तींत्र थथानपत करता है। 

• कथन 3 सही है: ऐसे िेनडट देशोीं को उनकी एनडीसी (NDC) प्रनतबद्धताओीं को पूरा करने में सहायता कर 

सकते हैं। 
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यह प्रश्न नवशे्लषणात्मक है क्ोींनक उम्मीदवार अक्सर अनुचे्छद 6.2 और अनुचे्छद 6.4 के तींत्रोीं के बीच भ्रनमत हो जाते 

हैं। 

 

प्रश्न 7. यूरोप के रूपरेिा माननचत्र पर, स्लोवानकया को ननम्ननलखित में से नकस थथान द्वारा सही ढींग से पहचाना गया है? 

(a) ऑखस्टर या और यूिेन के बीच खथथत भूनमबद्ध (landlocked) देश, जो हींगरी के उत्तर में और पोलैंड के दनक्षण में है। 

(b) रोमाननया और बुल्गाररया के बीच खथथत देश नजसकी काला सागर (Black Sea) तक सीधी पहुींच है। 

(c) लातनवया और पोलैंड के बीच खथथत बाखिक देश। 

(d) खस्वट्जरलैंड और इटली के बीच खथथत आल्प्स (Alpine) देश। 

उत्तर: (a) 

व्याख्या: 

स्लोवानकया एक भूनमबद्ध (चारोीं तरफ से जमीन से नर्रा) मध्य यूरोपीय देश है जो ननम्ननलखित सीमाओीं से नर्रा है: 

• उत्तर-पनिम में चेक गणराज्य, 

• दनक्षण-पनिम में ऑखस्टर या, 

• दनक्षण में हींगरी, 

• पूवभ में यूिेन, 

• उत्तर में पोलैंड। 

डेनू्यब नदी इसकी दनक्षणी सीमा का नहस्सा बनाती है। 

यह प्रश्न सीधे तथ्यात्मक याद रिने के बजाय माननचत्र अनभनवन्यास (map orientation) और पडोसी देशोीं का परीक्षण 

करता है। 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

दैनिक अभ्यास हेिु विषय आधाररि प्रश्ि 

 

 

प्रश्न 1. "मुगल िारत की कृभि सींरचना राज्य, जमी ींदार ीं और भकसान ीं के बीच एक जभिल सींबींध का प्रभतभनभधत्व 

करती थी।" इस सींबींध की प्रकृभत का परीक्षण कीभजए और ग्रामीण समाज पर इसके प्रिाव का मूल्ाींकन 

कीभजए। (15 अींक) 

उत्तर: कृनष अथभव्यवथथा मुगल भारत की रीढ थी। राज्य, जमी ींदारोीं और नकसानोीं के बीच का सींबींध केवल आनथभक नही ीं 

बखि सामानजक और राजनीनतक भी था। मुगल राज्य भू-राजस्व पर बहुत अनधक ननभभर था, जो आय का मुख्य स्रोत 

था। 

सींबींध ीं की प्रकृभत 

1. राज्य और भकसान 

• राज्य कृनष उपज के एक नहसे्स पर भू-राजस्व के रूप में दावा करता था। 
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• अकबर के शासनकाल में ज़ब्त प्रणाली (Zabt system) के माध्यम से राजस्व ननधाभरण को व्यवखथथत नकया 

गया था। 

• नकसानोीं के पास भूनम पर िेती करने के पारींपररक/पारींपररक अनधकार थे। 

2. जमी ींदार ीं की िूभमका 

• जमी ींदार मध्यथथोीं (intermediaries) के रूप में कायभ करते थे। 

• वे राजस्व एकत्र करते थे और थथानीय व्यवथथा बनाए रिते थे। 

• कई जमी ींदारोीं के पास सैन्य शखक्त और सामानजक अनधकार भी होते थे। 

3. भकसान समाज 

• नकसान नवनभन्न सामानजक समूहोीं से जुडे हुए थे। 

• ग्रामीण समुदाय अक्सर सामूनहक रूप से कायभ करते थे। 

• जींगलोीं की कटाई और नई बखियाीं बसाकर कृनष का नविार हुआ। 

ग्रामीण समाज पर प्रिाव 

सकारात्मक प्रिाव 

• कृनष योग्य भूनम का नविार हुआ। 

• बाजार-उनु्मि (व्यावसानयक) कृनष का नवकास हुआ। 

• नसींचाई के साधनोीं और ग्रामीण बाजारोीं का नवकास हुआ। 

नकारात्मक प्रिाव 

• अत्यनधक भारी राजस्व माींगें की गईीं। 

• नकसान ऋणग्रिता (indebtedness) का नशकार हुए। 

• बार-बार कृनष नवर्द्ोह (agrarian rebellions) देिने को नमले। 

इभतहासलेखन का दृभिक ण (Historiographical Perspective) 

इरफान हबीब जैसे इनतहासकार मुगल कृनष प्रणाली को अत्यनधक शोषक सींरचना के रूप में वनणभत करते हैं, जबनक 

अन्य इनतहासकार थथानीय सींथथाओीं के लचीलेपन पर जोर देते हैं। 

भनष्किष: मुगल कृनष व्यवथथा राज्य, जमी ींदारोीं और नकसानोीं के बीच एक परस्पर ननभभर सींबींध का प्रनतनननधत्व करती 

थी। हालाींनक इसने कृनष नविार और शाही समृखद्ध में योगदान नदया, लेनकन अत्यनधक राजस्व वसूली ने अक्सर ग्रामीण 

तनाव और प्रनतरोध को जन्म नदया। 

 

(GS–2) 

प्रश्न 2. "िारतीय सींभवधान एक जीवींत दस्तावेज है ज  बदलती सामाभजक और राजनीभतक वास्तभवकताओीं के 

अनुकूल ह ने में सक्षम है।" उपयुक्त उदाहरण ीं के साथ चचाष कीभजए। (15 अींक) 
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उत्तर: भारत के सींनवधान को भनवष्य के पररवतभनोीं के नलए पयाभप्त लचीलापन बनाए रिते हुए खथथरता प्रदान करने के 

नलए तैयार नकया गया था। डॉ. बी.आर. अींबेडकर ने इस बात पर जोर नदया था नक कोई भी सींनवधान खथथर या जड नही ीं 

रह सकता। 

यह एक जीवींत दस्तावेज (Living Document) क् ीं है? 

1. सींश धन प्रभिया 

अनुचे्छद 368 सींनवधान में सींशोधन करने की अनुमनत देता है। 

• उदाहरण: 42वाीं सींशोधन, 44वाीं सींशोधन, 73वाीं और 74वाीं सींशोधन, तथा 101वाीं सींशोधन (GST)। 

2. न्याभयक व्याख्या (Judicial Interpretation) 

सवोच्च न्यायालय ने सींवैधाननक अथों का नविार नकया है। 

• उदाहरण: ननजता का अनधकार (Right to Privacy), अनुचे्छद 21 के तहत पयाभवरणीय अनधकार, और नशक्षा 

का अनधकार (Right to Education)। 

3. बुभनयादी ढाींचे का भसद्ाींत (Basic Structure Doctrine) 

न्यायपानलका लचीलेपन और सींवैधाननक पहचान के बीच सींतुलन बनाती है। सुरनक्षत की गई महत्वपूणभ नवशेषताएीं : 

• लोकतींत्र, सींर्वाद, न्यानयक समीक्षा (Judicial review), और पींथननरपेक्षता (Secularism)। 

4. बदलती सामाभजक वास्तभवकताएीं  

• कमजोर वगों के नलए आरक्षण। 

• थथानीय शासन (पींचायती राज) सुधार। 

• लैंनगक न्याय (Gender justice) के उपाय। 

चुनौभतयाीं 

• अत्यनधक सींशोधन होना। 

• न्यानयक सनियता (Judicial activism) पर बहस। 

• कें र्द्-राज्य तनाव। 

महत्व 

सींनवधान ने राजनीनतक सींकटोीं, आनथभक सुधारोीं, गठबींधन की राजनीनत और तकनीकी पररवतभनोीं के बीच िुद को 

सफलतापूवभक बचाए रिा है। 

भनष्किष: सींनवधान इसनलए गनतशील बना हुआ है क्ोींनक सींथथाएीं , सींसद और अदालतें इसके मौनलक मूल्ोीं को सींरनक्षत 

करते हुए समकालीन आवश्यकताओीं के अनुसार इसके प्रावधानोीं की ननरींतर व्याख्या करती हैं और उन्हें अपनाती हैं। 

 

(GS–3) 
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प्रश्न 3. "मानव पूींजी भनमाषण आभथषक भवकास का एक साधन और साध्य द न ीं है।" िारत की भवकास प्रभिया में 

भशक्षा और स्वास्थ्य की िूभमका का परीक्षण कीभजए। (15 अींक) 

उत्तर: मानव पूींजी (Human capital) से तात्पयभ व्यखक्तयोीं के पास मौजूद कौशल, नशक्षा, स्वास्थ्य और क्षमताओीं के 

भींडार से है। मानव पूींजी में ननवेश उत्पादकता को बढाता है और आनथभक नवकास को बढावा देता है। 

भशक्षा और आभथषक भवकास 

1. कौशल भनमाषण (Skill Formation) 

• श्रम उत्पादकता में सुधार करता है। 

• नवाचार (innovation) को प्रोत्सानहत करता है। 

2. र जगार सृजन 

• अवसरोीं का नविार करता है। 

• उद्यनमता (entrepreneurship) को बढावा देता है। 

3. तकनीकी उन्नभत 

• औद्योनगकीकरण का समथभन करती है। 

• नडनजटल अथभव्यवथथा के नवकास को सुगम बनाती है। 

मानव पूींजी के रूप में स्वास्थ्य 

• स्वथथ श्रनमक अनधक उत्पादक होते हैं। 

• बीमाररयोीं का कम बोझ कायभकुशलता बढाता है। 

• बेहतर स्वास्थ्य जीवन प्रत्याशा (life expectancy) में सुधार करता है। 

िारत की चुनौभतयााँ 

• के्षत्रीय असमानताएाँ । 

• सीिने के पररणाम (Learning outcomes) का कमजोर होना। 

• कुपोषण (Malnutrition)। 

• अपयाभप्त स्वास्थ्य सेवा बुननयादी ढाींचा। 

सरकारी पहलें 

• राष्ट्र ीय नशक्षा नीनत (NEP)। 

• आयुष्मान भारत। 

• खस्कल इींनडया (Skill India)। 

• पीएम पोषण (PM Poshan)। 

आभथषक महत्व 



 

AUGUST 18, 2026 
 

बेहतर मानव पूींजी वाले देश अनुभव करते हैं: 

• उच्च सकल र्रेलू उत्पाद (GDP) वृखद्ध। 

• जनसाींखख्यकीय लाभाींश (Demographic dividend) का बेहतर उपयोग। 

• गरीबी में कमी। 

भनष्किष: मानव पूींजी ननमाभण नवकास का एक साधन (instrument) और उदे्दश्य (objective) दोनोीं है क्ोींनक यह 

उत्पादकता को बढाता है और साथ ही मानव कल्ाण तथा जीवन की गुणवत्ता में सुधार करता है। 

 

(GS–4 Ethics) 

प्रश्न 4. "सावषजभनक जीवन में ईमानदारी (Integrity) का परीक्षण सामान्य प्रशासन के दौरान नही ीं, बल्कि 

व्यल्कक्तगत भहत और सावषजभनक कतषव्य के बीच िकराव वाली ल्कथथभतय ीं के दौरान ह ता है।" चचाष कीभजए। (10 

अींक) 

उत्तर: ईमानदारी/सत्यननष्ठा (Integrity) का तात्पयभ मूल्ोीं, नसद्धाींतोीं और कायों के बीच ननरींतरता से है। लोक प्रशासन 

में, सत्यननष्ठा यह सुनननित करती है नक अनधकारी व्यखक्तगत लाभ से ऊपर सावभजननक नहत को रिें। 

सत्यभनष्ठा का परीक्षण करने वाली ल्कथथभतयााँ 

1. राजनीभतक दबाव 

अनधकाररयोीं को अवैध ननणभय लेने के नलए दबाव का सामना करना पड सकता है। 

2. भ्रिाचार के अवसर 

सावभजननक सींसाधनोीं तक पहुींच नैनतक दुनवधाओीं (ethical dilemmas) को जन्म देती है। 

3. भहत ीं का िकराव (Conflict of Interest) 

व्यखक्तगत सींबींध ननणभयोीं को प्रभानवत कर सकते हैं। 

4. कररयर से जुडी भचींताएीं  

थथानाींतरण (तबादले) या सजा का डर तटथथता से समझौता करा सकता है। 

सत्यभनष्ठा का महत्व 

• जनता का नवश्वास जगाती है। 

• शासन (governance) में सुधार करती है। 

• जवाबदेही सुनननित करती है। 

• भ्रष्ट्ाचार को रोकती है। 

आवश्यक नैभतक मूल् 

• साहस (Courage), विुननष्ठता (Objectivity), जवाबदेही (Accountability), और पारदनशभता 

(Transparency)। 
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उदाहरण 

एक अनधकारी द्वारा राजनीनतक दबाव के बावजूद नकसी अवैध भूनम आवींटन को िाररज करना उसकी सत्यननष्ठा को 

प्रदनशभत करता है। 

सत्यभनष्ठा क  मजबूत करने के उपाय 

• आचार सींनहता/नैनतकता प्रनशक्षण। 

• पारदनशभता तींत्र। 

• खव्हसलब्लोअर (सत्य उजागर करने वाले) सींरक्षण। 

• मजबूत सींथथाएीं । 

भनष्किष: सत्यननष्ठा तब प्रकट होती है जब अनधकारी व्यखक्तगत नहत के बजाय सावभजननक कतभव्य को चुनते हैं। नैनतक 

शासन अींततः  ऐसे ही सैद्धाींनतक आचरण पर ननभभर करता है। 

 

(Current Affairs) 

प्रश्न 5. चीन की हुक उ (Hukou) प्रणाली की प्रकृभत पर चचाष कीभजए। इसके सामाभजक-आभथषक भनभहताथों 

का परीक्षण कीभजए और चीन द्वारा हाल ही में भकए गए सुधार ीं का मूल्ाींकन कीभजए। (15 अींक) 

उत्तर: हुकोउ प्रणाली चीन का एक र्रेलू पींजीकरण तींत्र (household registration mechanism) है नजसे 1958 में 

शुरू नकया गया था। यह नागररकोीं को मुख्य रूप से ग्रामीण या शहरी ननवानसयोीं के रूप में वगीकृत करता है और 

कल्ाण, नशक्षा, स्वास्थ्य सेवा, आवास और रोजगार के लाभोीं तक उनकी पहुींच ननधाभररत करता है। 

हुक उ प्रणाली की भवशेिताएीं  

• ननवास-आधाररत पींजीकरण। 

• ग्रामीण और शहरी वगीकरण। 

• पींजीकरण से जुडे कल्ाणकारी लाभ। 

• प्रवासन (migration) लाभोीं पर प्रनतबींध। 

उदे्दश्य 

• आींतररक प्रवासन को ननयींनत्रत करना। 

• सामानजक खथथरता बनाए रिना। 

• ननयोनजत आनथभक नवकास का समथभन करना। 

सामाभजक-आभथषक भनभहताथष 

सकारात्मक प्रिाव 

• प्रबींनधत शहरी नवकास हुआ। 

• सावभजननक सींसाधनोीं का बेहतर आवींटन। 
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• प्रशासननक ननयींत्रण। 

नकारात्मक प्रिाव 

1. ग्रामीण-शहरी असमानता 

प्रवानसयोीं के पास अक्सर शहरी सेवाओीं तक पहुींच नही ीं होती है। 

2. सामाभजक अलगाव (Social Exclusion) 

प्रवासी पररवारोीं को शैनक्षक और स्वास्थ्य सींबींधी बाधाओीं का सामना करना पडता है। 

3. श्रम बाजार का भविाजन (Labour Market Segmentation) 

श्रनमकोीं को असमान मजदूरी और अवसरोीं का सामना करना पड सकता है। 

4. जनसाींल्कख्यकीय चुनौभतयााँ 

बूढी होती आबादी और र्टते कायभबल ने सुधारोीं के नलए दबाव पैदा नकया है। 

हाल के सुधार 

चीन ने छोटे शहरोीं में हुकोउ प्रनतबींधोीं में ढील दी है और शहरी बसावट को प्रोत्सानहत नकया है। हालाींनक, बडे 

महानगरीय के्षत्र अभी भी कडी शतें लागू करते हैं। 

िारत के भलए सबक 

• सींतुनलत शहरीकरण आवश्यक है। 

• प्रवासी कल्ाण प्रणानलयोीं में पोटेनबनलटी (सुलभता) की आवश्यकता है। 

• समावेशी शहर आनथभक नवकास का समथभन करते हैं। 

भनष्किष: हुकोउ प्रणाली ने चीन के आनथभक पररवतभन में महत्वपूणभ योगदान नदया लेनकन ग्रामीण और शहरी आबादी के 

बीच असमानताएीं  भी पैदा की ीं। हाल के सुधार एक अनधक लचीले और समावेशी शहरीकरण मॉडल की ओर िनमक 

बदलाव का सींकेत देते हैं। 

 

 

 

 

 


