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दैनिक अभ्यास प्रश्ि - स्थैनिक भाग से 
 

प्रश्न 1. उत्तर वैदिक काल के िौरान शहरी कें द्रों के उद्भव और उससे जुडे सामाजजक-आर्थिक ववकास के संिभि में, 
ननम्नललखित कथनों पर ववचार कीजजए: 

1. गंगा के मैदानों में ककलेबंद बस्तियों के विकास को कृवि वितिार में लौह प्रौद्योगगकी (लोहे के उपयोग) के बढ़िे 
उपयोग द्िारा सुगम बनाया गया था। 

2. उत्तर िैददक सादहत्य न ेसामास्िक रूप से विभािनकारी और आगथिक रूप से बोझिल होने के कारण वितििृ बलल 

अनुष्ठानों की लगािार आलोचना की। 

उपयुिक्ि कथनों में स ेकौन-सा/से सही है/हैं? 

(a) केिल 1 

(b) केिल 2 

(c) 1 और 2 दोनों 

(d) न िो 1 और न ही 2 

उत्तर: (a) 

व्याख्या: 
• कथन 1 सही है। उत्तर िैददक काल के दौरान, लोहे के उपकरणों (इम्प्लीमेंट्स) के उपयोग ने गंगा के मैदानों में 

बडे पैमाने पर िंगलों की कटाई और कृवि वितिार को सक्षम बनाया, स्िसस ेअगिशेि (सर्लस) उत्पादन हुआ 

और ककलेबंद बस्तियों ि आदद-शहरी कें द्रों (proto-urban centres) का उदय हुआ। 
• कथन 2 गलत है। उत्तर िैददक काल के ब्राह्मण ग्रंथों न ेबडे पैमाने पर कमिकांडीय बललदानों (बलल अनुष्ठानों) का 

समथिन ककया और उनका वितिार से िणिन ककया। अत्यगिक कमिकांड की आलोचना उपननिद काल और बाद 

के गैर-रूदढ़िादी/नास्तिक परंपराओं (िैस ेबौद्ि और िैन िमि) में अगिक मुखर हुई। 
इसललए, विकल्प (a) सही उत्तर है। 
 

प्रश्न 2. ननम्नललखित में से कौन सा एक ववकल्प सबसे अच्छी व्याख्या करता है कक क्यों जैव ववववधता हॉटस्पॉट 

(biodiversity hotspots) को तुलनात्मक रूप से उच्च प्रजानत समदृ्र्ध वाले कई समशीतोष्ण (temperate) 

पाररजस्थनतक तंत्रों की तुलना में पाररजस्थनतक व्यवधान के प्रनत अर्धक संवेिनशील माना जाता है? 

(a) ि ेअननिायि रूप से तथाननक (endemic) प्रिानियों के बीच आनुिंलशक विविििा के ननम्पन तिर को प्रदलशिि करि ेहैं। 

(b) इन क्षेत्रों में रहने िाली प्रिानियों की एक बडी संख्या में संकीणि पाररस्तथनिक सहनशीलिा (narrow ecological 

tolerance) और अत्यगिक सीलमि भौगोललक वििरण होिा है। 

(c) उनकी पोिी संरचना (trophic structure) मखु्य रूप से शीिि लशकाररयों (apex predators) के प्रभुत्ि की विशेििा है। 
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(d) ऐसे पाररस्तथनिक िंत्रों में आम िौर पर प्रभािी पोिक चक्रण (nutrient cycling) और पाररस्तथनिक अनुक्रमण 

(ecological succession) प्रकक्रयाओं का अभाि होिा है। 

उत्तर: (b) 

व्याख्या: 
िैि विविििा हॉटतपॉट अत्यगिक व्यापक आिास क्षरण (habitat degradation) के साथ-साथ तथाननकिाद 

(endemism - ककसी विशेि क्षेत्र िक ही सीलमि होना) के असािारण उच्च तिर द्िारा गचस्ह्नि होि ेहैं। संकीणि 
पाररस्तथनिक ननकेि (narrow ecological niches) और सीलमि भौगोललक सीमाओं िक सीलमि प्रिानियां िनों की 
कटाई, िलिाय ुपररिििन और आक्रामक प्रिानियों िसैे व्यििानों के प्रनि विशेि रूप स ेसंिेदनशील होिी हैं। 

• ववकल्प (a) गलत है क्योंकक िैि विविििा हॉटतपॉट काफी आनुिंलशक विविििा प्रदलशिि कर सकिे हैं। 
• ववकल्प (c) गलत है क्योंकक शीिि लशकाररयों का प्रभुत्ि हॉटतपॉट की कोई पररभाविि पाररस्तथनिक विशेििा 

नही ंहै। 
• ववकल्प (d) गलत है क्योंकक पोिक ित्ि चक्रण और पाररस्तथनिक अनुक्रमण सभी कायिशील पाररस्तथनिक 

िंत्रों के अलभन्न अंग हैं। 
अिः, विकल्प (b) सही उत्तर है। 
 

प्रश्न 3. ववकासशील अथिव्यवस्थाओं में आर्थिक ववकास और संरचनात्मक पररवतिन के संबंध में ननम्नललखित कथनों 
पर ववचार कीजजए: 

1. िीडीपी (GDP) में सेिा क्षेत्र की दहतसेदारी में िदृ्गि अननिायि रूप से पूणि औद्योगगक उत्पादन (absolute 

industrial output) में गगरािट का संकेि देिी है। 

2. कई विकासशील अथिव्यितथाओं में, िीडीपी में कृवि क्षते्र के योगदान में उल्लेखनीय गगरािट के बाद भी 
कायिबल (workforce) कृवि में ही संकें दद्रि रह सकिा है। 

3. उत्पादक ननिेश की अनुपस्तथनि में िेिी से वित्तीय गहनिा (financial deepening) आनुपानिक रोिगार के 

अिसर पैदा ककए बबना सट्टा आगथिक गनिविगियों को बढ़ािा दे सकिी है। 

उपयुिक्ि कथनों में स ेककिने सही हैं? 

(a) केिल एक 

(b) केिल दो 

(c) सभी िीन 

(d कोई भी नहीं 

उत्तर: (b) 

व्याख्या: 
• कथन 1 गलत है। िीडीपी में सेिाओं की बढ़िी दहतसेदारी का अननिायि रूप स ेयह अथि नहीं है कक पूणि रूप स े

औद्योगगक उत्पादन में गगरािट आई है। औद्योगगक उत्पादन बढ़ना िारी रह सकिा है, भले ही सेिाओं की 
िुलना में उसकी दर िीमी हो। 
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• कथन 2 सही है। भारि सदहि कई विकासशील अथिव्यितथाओं में, िीडीपी में कृवि की दहतसेदारी में गगरािट 

अक्सर कृवि पर ननभिर कायिबल की कमी की िुलना में कहीं अगिक िेिी स ेहोिी है, िो प्रच्छन्न बेरोिगारी 
(disguised unemployment) और अिूरे संरचनात्मक पररिििन को दशाििी है। 

• कथन 3 सही है। पयाि्ि उत्पादक ननिेश के बबना अत्यगिक वित्तीयकरण (excessive financialization) से 
सट्टा विकास और पररसंपवत्त मुद्रातफीनि (asset inflation) हो सकिी है, स्िसके अनुरूप रोिगार का सिृन 

नही ंहोिा है। 
इसललए, केिल कथन 2 और 3 सही हैं। अिः विकल्प (b)। 
 

प्रश्न 4. भारत में संवैधाननक शासन के संबंध में ननम्नललखित कथनों पर ववचार कीजजए: 

1. सामूदहक स्िम्पमेदारी का लसद्िांि यह मांग करिा है कक यदद कोई मंत्री कैबबनेट के फैसले से सािििननक रूप से 
असहमनि ििािा है, िो उसे इतिीफा देना होगा। 

2. राज्यपाल सभी पररस्तथनियों में केिल मंबत्रपररिद की सलाह पर कायि करन ेके ललए संिैिाननक रूप से बाध्य 

है। 

3. न्यायपाललका की समीक्षा (न्यानयक समीक्षा) के अिीन, संसद के पास मौललक अगिकारों में संशोिन करने की 
शस्क्ि है। 

4. राज्यसभा विशेि बहुमि के प्रतिाि के माध्यम स ेसंसद को राष्रीय दहि में राज्य सूची के मामलों पर कानून 

बनाने के ललए अगिकृि कर सकिी है। 

उपयुिक्ि कथनों में स ेककिने सही हैं? 

(a) केिल एक 

(b) केिल दो 

(c) केिल िीन 

(d) सभी चार 

उत्तर: (c) 

व्याख्या: 
• कथन 1 सही है। सामूदहक उत्तरदानयत्ि के लसद्िांि के अनुसार मंबत्रयों को कैबबनटे के फैसलों का सािििननक 

रूप से समथिन करना आिश्यक है; ऐसा न करन ेपर पारंपररक रूप से इतिीफा देना आिश्यक हो िािा है। 
• कथन 2 गलत है। हालांकक राज्यपाल आमिौर पर मंबत्रपररिद की सहायिा और सलाह पर कायि करिा है, 

लेककन संवििान कुछ असािारण स्तथनियों में वििेकािीन शस्क्ियां (discretionary powers) प्रदान करिा है। 
• कथन 3 सही है। बुननयादी ढांचा (Basic Structure) लसद्िांि के िहि, केशिानंद भारिी ननणिय के बाद, मौललक 

अगिकारों को प्रभाविि करने िाले संशोिनों सदहि सभी संिैिाननक संशोिन न्यानयक समीक्षा के अिीन हैं। 
• कथन 4 सही है। अनुच्छेद 249 के िहि, राज्यसभा उपस्तथि और मिदान करन ेिाले सदतयों के दो-निहाई 

(विशेि) बहुमि से प्रतिाि पाररि करके संसद को राष्रीय दहि में राज्य सूची के विियों पर कानून बनाने का 
अगिकार दे सकिी है। 
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अिः कथन 1, 3 और 4 सही हैं। इसललए, विकल्प (c) सही उत्तर है। 
 

प्रश्न 5. कथन (Assertion) – कारण (Reason) प्रकार 

कथन (A): मानसूनी ििाि की विशेििा िाले क्षेत्रों की नददयों के िल प्रिाह (डडतचािि) में अक्सर तपष्ट मौसमी उिार-

चढ़ाि देखा िािा है। 
कारण (R1): मानसूनी िलिायु में, िावििक ििाि का एक बडा दहतसा ििि की एक सीलमि अिगि के भीिर ही प्रा्ि होिा 
है। 
कारण (R2): मानसूनी क्षेत्रों की अगिकांश नददयााँ विशेि रूप स ेदहमनद-पोविि (glacier-fed) होिी हैं और इसललए 

मौसमी ििाि के उिार-चढ़ाि से काफी हद िक अप्रभाविि रहिी हैं। 
(a) R1 और R2 दोनों सही हैं, और दोनों A की व्याख्या करिे हैं। 

(b) R1 सही है लेककन R2 गलि है। 

(c) R1 गलि है लेककन R2 सही है। 

(d) R1 और R2 दोनों गलि हैं। 

उत्तर: (b) 

व्याख्या: 
• कथन (A) सही है। मानसूनी क्षेत्रों की नददयााँ आमिौर पर मानसून के मौसम के दौरान ििाि के संकें द्रण के कारण 

िल प्रिाह (डडतचािि) में उच्च मौसमी पररिििनशीलिा प्रदलशिि करिी हैं। 
• कारण (R1) सही है और कथन की उगचि व्याख्या करिा है। संकें दद्रि मौसमी ििाि के पररणामतिरूप गीले (ििाि 

िाले) महीनों के दौरान उच्च नदी प्रिाह होिा है और शुष्क अिगियों के दौरान िुलनात्मक रूप से कम प्रिाह 

होिा है। 
• कारण (R2) गलत है। मानसूनी क्षेत्रों की अगिकांश नददयााँ विशेि रूप से दहमनदों से पोविि नही ंहोिी हैं; कई 

नददयााँ ििाि-पोविि होिी हैं या लमगिि िल विज्ञान प्रणाली (hydrological regimes) िाली होिी हैं। 
पररणामतिरूप, मौसमी ििाि का नदी के िल प्रिाह पर बडा प्रभाि पडिा है। 

इसललए, विकल्प (b) सही उत्तर है। 
 

 

 
 
 
 
 
 

दैनिक अभ्यास प्रश्ि – करंट अफेयसस अिुभाग स े

 
 

प्रश्न 1. कोमागाटा मारू घटना (Komagata Maru Incident) के संिभि में, ननम्नललखित कथनों पर ववचार कीजजए: 
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1. इस घटना ने बब्रदटश साम्राज्य के भीिर अश्िेि/एलशयाई प्रिालसयों के झखलाफ श्ििे उपननिेशों (settler 

colonies) द्िारा अपनाई िाने िाली भेदभािपूणि आव्रिन (इलमग्रेशन) नीनियों को उिागर ककया। 

2. कोमागाटा मारू के याबत्रयों को कनाडा में प्रिेश देन ेसे मुख्य रूप से इसललए इनकार कर ददया गया था क्योंकक 

उन्होंने बब्रदटश नागररकिा और क्राउन (रािशाही) के प्रनि ननष्ठा को त्यागने स ेइनकार कर ददया था। 

उपयुिक्ि कथनों में स ेककिने सही हैं? 

(a) केिल एक 

(b) दोनों कथन 

(c) दोनों में से कोई भी नही ं

(d) केिल कथन 2 

उत्तर: (a) 

व्याख्या: 
• कथन 1 सही है। कोमागाटा मारू घटना ने कनाडा के नतलीय रूप से भेदभािपूणि आव्रिन ढांचे को उिागर 

ककया, विशेि रूप से "सिि यात्रा विननयमन" (continuous journey regulation) को, स्िसने बब्रदटश प्रिा होने 
के बाििूद भारिीय प्रिालसयों को प्रभािी रूप से प्रनिबंगिि कर ददया था। 

• कथन 2 गलत है। याबत्रयों को बब्रदटश नागररकिा त्यागने से इनकार करने के कारण प्रिेश देने स ेमना नही ं
ककया गया था। बस्ल्क, कनाडाई अगिकाररयों ने विशेि रूप से एलशयाई आव्रिन को प्रनिबंगिि करने के ललए 

बनाए गए अपिििनात्मक (exclusionary) आव्रिन कानूनों का उपयोग ककया था। 
अिः, केिल एक कथन सही है। इसललए, विकल्प (a)। 
 

प्रश्न 2. स्वयं सहायता समहूों (SHGs) के ललए इंडिया पोस्ट पेमेंट्स बैंक द्वारा हाल ही में शुरू की गई बचत पहल के 

संिभि में, ननम्नललखित में से कौन सा ववकल्प इसके व्यापक ववकासात्मक महत्व का सबस ेअच्छा वणिन करता है? 

(a) यह ग्रामीण ऋण वििरण में सहकारी बैंककंग संतथानों को प्रनितथावपि (रर्लेस) करना चाहिा है। 

(b) इसका मुख्य उद्देश्य मदहलाओं के नेितृ्ि िाले अनौपचाररक बचि नेटिकों को औपचाररक डडस्िटल वित्तीय 

पाररस्तथनिकी िंत्र में एकीकृि करना है। 

(c) यह तियं सहायिा समूहों को डाक बैंककंग बुननयादी ढांचे के माध्यम से सीिे संप्रभ ु(सोिरेन) बॉन्ड नीलालमयों में भाग 

लेने में सक्षम बनािा है। 

(d) यह राष्रीय ग्रामीण आिीविका लमशन के िहि सचंाललि तियं सहायिा समहूों को िैिाननक बैंककंग लाइसेंस प्रदान 

करिा है। 

उत्तर: (b) 

व्याख्या: 
इंडडया पोतट पेमेंट्स बैंक द्िारा शुरू की गई 'SHG बचि खािा' पहल का उद्देश्य मदहलाओं के नेितृ्ि िाले तियं 
सहायिा समूहों को औपचाररक बैंककंग प्रणाली में डडस्िटल रूप से एकीकृि करके वित्तीय समािेशन (financial 
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inclusion) को गहरा करना है। यह राष्रीय ग्रामीण आिीविका लमशन (NRLM) के िहि पहलों को पूरक बनािा है और 

ग्रामीण डडस्िटल बैंककंग पहंुच को मिबूि करिा है। 

• ववकल्प (a) गलत है क्योंकक यह योिना सहकारी बैंकों को प्रनितथावपि नहीं करिी है। 
• ववकल्प (c) गलत है क्योंकक तियं सहायिा समूहों को सोिरेन बॉन्ड में भागीदारी के ललए सक्षम नहीं ककया िा 

रहा है। 
• ववकल्प (d) गलत है क्योंकक तियं सहायिा समूहों को ििैाननक बैंककंग लाइसेंस प्रदान नहीं ककए िाि ेहैं। 

इसललए, विकल्प (b) सही है। 
 

प्रश्न 3. ऑप नेत्रा 1.0 (Op Netra 1.0) के संबंध में ननम्नललखित कथनों पर ववचार कीजजए: 

1. यह अंिररक्ष मलब े(space debris) और अन्य कक्षीय खिरों का पिा लगाने और उनकी ननगरानी करने की 
भारि की क्षमिा से िुडा है। 

2. यह पहल विशेि रूप से नागररक उपग्रह नेविगेशन के ललए है और इसका कोई रणनीनिक या रक्षा महत्ि नहीं है। 

3. यह तिदेशी अंिररक्ष स्तथनििन्य िागरूकिा (SSA - Space Situational Awareness) बुननयादी ढांचे पर भारि 

के बढ़िे िोर को दशाििा है। 

उपयुिक्ि कथनों में स ेककिने सही हैं? 

(a) केिल एक 

(b) केिल दो 

(c) सभी िीन 

(d) कोई भी नही ं

उत्तर: (b) 

व्याख्या: 
• कथन 1 सही है। ऑप नेत्रा 1.0 को अंिररक्ष मलब,े उपग्रहों और संभाविि कक्षीय खिरों को रैक करने की भारि 

की क्षमिा को बेहिर बनाने के ललए डडजाइन ककया गया है। 
• कथन 2 गलत है। इस कायिक्रम का महत्िपूणि रणनीनिक और रक्षा महत्ि है, विशिे रूप से सैन्य उपग्रहों और 

अंिररक्ष सुरक्षा के संदभि में। 
• कथन 3 सही है। यह तिदेशी अंिररक्ष स्तथनििन्य िागरूकिा (SSA) क्षमिाओं को विकलसि करने की ददशा में 

भारि के प्रयासों का प्रनिननगित्ि करिा blink करिा है। 
इस प्रकार, कथन 1 और 3 सही हैं। अिः, विकल्प (b)। 
 

प्रश्न 4. अटलांदटक मेररडियोनल ओवरटननिंग सकुि लेशन (AMOC) के संिभि में, ननम्नललखित कथनों पर ववचार कीजजए: 

1. AMOC उष्णकदटबंिीय (tropics) और उत्तरी अटलांदटक क्षेत्र के बीच गमी के वििरण को विननयलमि करन ेमें 
महत्िपूणि भूलमका ननभािा है। 
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2. AMOC का काफी कमिोर होना संभाविि रूप स ेविलभन्न महाद्िीपों में मानसूनी प्रणाललयों और क्षेत्रीय 

िलिाय ुस्तथरिा को बदल सकिा है। 

3. AMOC विशेि रूप से सिह की पिन पररसंचरण (सिही हिाओं) द्िारा संचाललि होिा है और समुद्री िल में 
लिणिा (salinity) के उिार-चढ़ाि से अप्रभाविि रहिा है। 

उपयुिक्ि कथनों में स ेककिने सही हैं? 

(a) केिल एक 

(b) केिल दो 

(c) सभी िीन 

(d) कोई भी नही ं

उत्तर: (b) 

व्याख्या: 
• कथन 1 सही है। AMOC सिह के गमि पानी को उत्तर की ओर और गहरे ठंड ेपानी को दक्षक्षण की ओर ले िािा है, 

स्िसस ेिैस्श्िक िलिायु और गमी का वििरण ननयंबत्रि होिा है। 
• कथन 2 सही है। िैज्ञाननक अध्ययनों से संकेि लमलिा है कक AMOC के कमिोर होने स ेमानसूनी पररसंचरण 

सदहि ििाि प्रणाललयााँ बागिि हो सकिी हैं और विलभन्न क्षेत्रों में िलिायु स्तथरिा प्रभाविि हो सकिी है। 
• कथन 3 गलत है। AMOC थमोहेलाइन (िाप-लिणिा) प्रकक्रयाओं स ेदृढ़िा स ेप्रभाविि होिा है स्िसमें िापमान 

और लिणिा दोनों का अिंर शालमल होिा है, न कक केिल सिही हिाएं। 
इसललए, केिल कथन 1 और 2 सही हैं। अिः, विकल्प (b)। 
 

प्रश्न 5. संयुक्त राष्र महासर्चव (UN Secretary-General) की चुनाव प्रकिया के सबंंध में ननम्नललखित कथनों पर 

ववचार कीजजए: 

1. महासगचि की औपचाररक ननयुस्क्ि सरुक्षा पररिद की लसफाररश पर संयुक्ि राष्र महासभा द्िारा की िािी है। 

2. सुरक्षा पररिद का कोई भी तथायी सदतय िीटो िंत्र (िीटो पािर) के माध्यम स ेककसी भी उम्पमीदिार को प्रभािी 
रूप से रोक सकिा है। 

3. संयुक्ि राष्र चाटिर तपष्ट रूप से महासगचि के पद के ललए महाद्िीपों के बीच घूणी प्रनिननगित्ि (rotational 

representation) को अननिायि करिा है। 

4. महासगचि का कायािलय संयुक्ि राष्र प्रणाली के भीिर प्रशासननक, रािननयक और रािनीनिक स्िम्पमेदाररयों 
को िोडिा है। 

उपयुिक्ि कथनों में स ेककिने सही हैं? 

(a) केिल एक 

(b) केिल दो 
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(c) केिल िीन 

(d) सभी चार 

उत्तर: (c) 

व्याख्या: 
• कथन 1 सही है। संयकु्ि राष्र चाटिर के अनुच्छेद 97 के िहि, सुरक्षा पररिद की लसफाररश पर महासभा द्िारा 

महासगचि की ननयुस्क्ि की िािी है। 
• कथन 2 सही है। कोई भी तथायी सदतय (P5) सुरक्षा पररिद में ककसी भी उम्पमीदिार को िीटो कर सकिा है। 
• कथन 3 गलत है। संयुक्ि राष्र चाटिर में महाद्िीपीय रोटेशन (बारी-बारी से अिसर देने) को अननिायि करने 

िाला कोई संिैिाननक प्राििान नहीं है, हालांकक अनौपचाररक क्षेत्रीय संिुलन की प्रथाएं मौिूद हैं। 
• कथन 4 सही है। महासगचि प्रशासननक कायों के साथ-साथ रािननयक और रािनीनिक कायि भी ननष्पाददि 

करिे हैं। 
अिः, कथन 1, 2 और 4 सही हैं। इसललए, विकल्प (c)। 
 

प्रश्न 6. कान्हा टाइगर ररजवि (Kanha Tiger Reserve) के संिभि में, ननम्नललखित कथनों पर ववचार कीजजए: 

1. यह मैकाल िेणी के भीिर स्तथि है और सिपुडा-मैकाल पररदृश्य (landscape) का दहतसा है। 

2. बंिार और हेलन नददयााँ इस ररजिि से िुडी महत्िपूणि नदी प्रणाललयााँ हैं। 

3. यह ररजिि मध्य प्रदेश के उत्तर-पस्श्चमी भाग में चंबल के खड्ड (बीहड) पाररस्तथनिकी िंत्र से सटा हुआ है। 

उपयुिक्ि कथनों में स ेकौन-सा/से सही है/हैं? 

(a) केिल 1 और 2 

(b) केिल 2 और 3 

(c) केिल 1 

(d) 1, 2 और 3 

उत्तर: (a) 

व्याख्या: 
• कथन 1 सही है। कान्हा टाइगर ररििि व्यापक सिपडुा-मैकाल पररदृश्य के भीिर मकैाल पहाडडयों में स्तथि है। 
• कथन 2 सही है। बंिार और हेलन नददयााँ इस ररजिि के पाररस्तथनिकी िंत्र से होकर बहने िाली प्रमुख नदी 

प्रणाललयााँ हैं। 
• कथन 3 गलत है। यह ररजिि दक्षक्षण-पूिी मध्य प्रदेश में स्तथि है, न कक उत्तर-पस्श्चमी मध्य प्रदेश के चंबल 

खड्ड (बीहड) क्षेत्र में। 
अिः, विकल्प (a) सही उत्तर है। 
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दैनिक अभ्यास हेि ुविषय आधाररि प्रश्ि 

 
 

सामान्य अध्ययन (GS) पेपर 1 (इनतहास और संस्कृनत) 

प्रश्न 1. परीक्षण कीजजए कक वविेशी यात्रत्रयों के वववरणों ने मध्यकालीन भारतीय समाज को समझने में ककस प्रकार 

योगिान दिया। साथ ही ऐस ेआख्यानों (वतृ्तांतों) की सीमाओ ंकी भी चचाि कीजजए। (15 अंक) 

आिशि उत्तर: विदेशी याबत्रयों के वििरण मध्यकालीन भारिीय इनिहास के पुनननिमािण के ललए सबस ेमहत्िपूणि बाहरी 
स्रोिों में स ेएक हैं। अल-बबरूनी, इब्न बििूा, माको पोलो और फ्ांतिा बननियर िैस ेयाबत्रयों ने भारिीय समाि, 

अथिव्यितथा, संतकृनि और प्रशासन को अपने दृस्ष्टकोण स ेप्रलेझखि (डॉक्यूमेंट) ककया। ये वििरण तिदेशी सादहस्त्यक 

और पुरािास्त्िक साक्ष्यों के पूरक हैं और इनिहासकारों को उस काल की सामास्िक-रािनीनिक गनिशीलिा को समिन े

में मदद करिे हैं। 

महमूद गिनिी के साथ आए अल-बबरूनी ने अपनी कृनि 'ककिाब-उल-दहदं' में भारिीय िमि, दशिन, खगोल विज्ञान और 

िानि प्रथाओं का वितििृ वििरण प्रदान ककया। उनकी िुलनात्मक पद्िनि और बौद्गिक स्िज्ञासा उनके लेखन को 
विशेि रूप स ेमूल्यिान बनािी है। मोहम्पमद बबन िुगलक के शासनकाल के दौरान भारि की यात्रा करन ेिाले इब्न 

बिूिा ने शहरी िीिन, व्यापार नेटिकि , संचार प्रणाललयों और ददल्ली सल्िनि के कामकाि का िीिंि िणिन ककया। 
मुगल भारि के एक फ्ांसीसी यात्री फ्ांतिा बननियर ने भूलम रािति प्रणाललयों, शाही ननरंकुशिा और सामास्िक 

असमानिाओं पर व्यापक रूप से दट्पणी की। 

ये ितृ्तांि इनिहासकारों की कई िरीकों से मदद करि ेहैं। सबस ेपहले, ि ेरोिमराि के िीिन, व्यापार प्रथाओं और 

शहरीकरण के बारे में अिंदृिस्ष्ट प्रदान करिे हैं स्िनकी अक्सर दरबारी इनिहासों (court chronicles) में उपेक्षा की िािी 
है। दसूरा, िे िुलनात्मक अिलोकन पेश करि ेहैं क्योंकक याबत्रयों ने अक्सर भारिीय समाि की िुलना अपनी खुद की 
संतकृनियों से की थी। िीसरा, िे रािनीनिक संतथाओं और आगथिक संरचनाओ ंके पुनननिमािण में मदद करिे हैं, विशेि 

रूप से िहााँ िहााँ तिदेशी ररकॉडि खंडडि (अिूरे) हैं। 

हालााँकक, इन वििरणों की कई सीमाएाँ भी हैं। याबत्रयों में अक्सर तथानीय भािाओ ंकी समि की कमी थी और िे 
दभुावियों (इंटरप्रेटसि) पर ननभिर थे, स्िससे िथ्यों में विकृनि आई। उनके अिलोकन सांतकृनिक पूिािग्रहों और पहले स े

बनी िारणाओं से आकार लेिे थे। उदाहरण के ललए, बननियर न ेयूरोपीय रािनीनिक प्रणाललयों के साथ िुलना करके 

मुगल शासन की ननरंकुश प्रकृनि को बढ़ा-चढ़ाकर पेश ककया। इसी िरह, कई याबत्रयों न ेआम लोगों के अनुभिों की 
अनदेखी करिे हुए कुलीन (अलभिाि िगि) के िीिन पर असंगि रूप स ेअगिक ध्यान कें दद्रि ककया। 
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इसके अलािा, विदेशी याबत्रयों न ेकभी-कभी भारिीय सामास्िक प्रथाओं की व्याख्या िालमिक या संकीणि िािीय 

(ethnocentric) चश्मे से की। इसललए उनके लेखन को बबना आलोचनात्मक विश्लेिण के तिीकार नहीं ककया िा सकिा 
है। 

इस प्रकार, िबकक विदेशी याबत्रयों के वििरण अपररहायि ऐनिहालसक स्रोि बन ेहुए हैं, मध्यकालीन भारि की संिुललि 

समि के ललए तिदेशी ग्रंथों, लशलालेखों और पुरािास्त्िक साक्ष्यों के साथ उनकी पुस्ष्ट (सत्यापन) की िानी आिश्यक 

है। 

 

सामान्य अध्ययन (GS) पेपर 2 (राजव्यवस्था और शासन) 

प्रश्न 2. "भारत में एक-िल के प्रभुत्व का िौर राजनीनतक जस्थरता का स्रोत भी था और लोकतांत्रत्रक प्रनतस्पधाित्मकता के 

ललए एक चुनौती भी।" समालोचनात्मक परीक्षण कीजजए। (15 अंक) 

आिशि उत्तर: तििंत्रिा के िरंुि बाद की अिगि ने चुनािी रािनीनि में भारिीय राष्रीय कांग्रेस के प्रभुत्ि को देखा। 1952 

के पहले आम चुनािों स ेलेकर 1960 के दशक के उत्तरािि िक, कांग्रेस कें द्र और राज्य दोनों तिरों पर प्रमुख रािनीनिक 

शस्क्ि बनी रही। रािनीनिक िैज्ञाननक अक्सर इस चरण को "कांग्रेस प्रणाली" (Congress system) के रूप में िझणिि 

करिे हैं। 

एक-दल के प्रभुत्ि ने राष्र-ननमािण के अत्यगिक नािुक चरण के दौरान रािनीनिक स्तथरिा में महत्िपूणि योगदान 

ददया। भारि न ेहाल ही में विभािन, सांप्रदानयक दहसंा, शरणाथी संकट और आगथिक वपछडेपन का अनुभि ककया था। 
ऐसी पररस्तथनियों में, राष्रव्यापी िैििा िाले एक मिबूि रािनीनिक संगठन ने एकिा और लोकिांबत्रक ननरंिरिा को 
बनाए रखने में मदद की। ििाहरलाल नेहरू िैस ेकांग्रेस नेिाओ ंको अपार िन-विश्िसनीयिा प्रा्ि थी और उन्होंने 
संसदीय लोकिंत्र को सफलिापूििक संतथागि रूप ददया। 

एक ही दल के प्रभुत्ि न ेदीघिकाललक योिना और नीनि ननरंिरिा को भी सक्षम बनाया। भूलम सुिार, पंचििीय 

योिनाएाँ, राज्यों का भािाई पुनगिठन और विदेश नीनि में गुटननरपेक्षिा को अपनाने िैसी प्रमुख पहलों को बबना ककसी 
गंभीर रािनीनिक अस्तथरिा के लागू ककया गया। कांग्रेस ने एक व्यापक गठबंिन के रूप में कायि ककया स्िसमें विलभन्न 

िैचाररक िुकािों, िानियों, भािाई समूहों और क्षेत्रों को शालमल ककया गया था। 

हालााँकक, एक-दल के प्रभुत्ि ने कई लोकिांबत्रक गचिंाएाँ भी पैदा कीं। विपक्षी दलों की कमिोरी ने प्रभािी संसदीय संिीक्षा 
(तकू्रटनी) और ििाबदेही को कम कर ददया। कई क्षेत्रों में चुनािी प्रनितपिाि सीलमि रही, स्िससे कांग्रेस के भीिर की 
गुटबािी की रािनीनि ने िातिविक लोकिांबत्रक विकल्पों की िगह ले ली। 

समय के साथ, सत्ता के अत्यगिक संकें द्रण के कारण कें द्रीकरण और रािनीनिक सरंक्षण (patronage) की प्रिवृत्तयााँ बढ़ीं। 
संघ और राज्य दोनों तिरों पर प्रभुत्ि न ेकुछ उदाहरणों में संघीय सिंुलन को कमिोर ककया। आलोचकों का िकि  है कक 

मिबूि विपक्ष की अनुपस्तथनि ने एक मिबूि बहु-दलीय लोकिांबत्रक संतकृनि के विकास में देरी की। 
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1967 के बाद कांग्रेस के प्रभतु्ि में आई गगरािट न ेयह प्रदलशिि ककया कक लोकिांबत्रक प्रनितपिाि अंििः पररपक्ि हो गई 

थी। क्षेत्रीय दल और िैचाररक विकल्प अगिक मुखरिा से उभरे, स्िसस ेभारिीय लोकिंत्र अगिक बहुलिादी बन गया। 

इसललए, एक-दल के प्रभुत्ि का दौर अपनी प्रकृनि में विरोिाभासी था। िहााँ इसने गणराज्य के प्रारंलभक ििों के दौरान 

स्तथरिा प्रदान की, िहीं इसने समििी रूप से प्रनितपिी लोकिांबत्रक रािनीनि को बागिि भी ककया। इसके बाििूद, 

प्रभुत्ि से बहु-दलीय प्रनितपिाि की ओर शांनिपूणि संक्रमण भारिीय लोकिंत्र के लचीलेपन और िीिंििा को दशाििा है। 

 

सामान्य अध्ययन (GS) पेपर 3 (अथिव्यवस्था) 

प्रश्न 3. औपननवेलशक शासन द्वारा भारतीय अथिव्यवस्था में पैिा की गई संरचनात्मक ववकृनतयों (structural 

distortions) का ववश्लेषण कीजजए। इन ववकृनतयों न ेस्वतंत्रता के बाि के ववकास ननयोजन (प्लाननगं) को कैसे प्रभाववत 

ककया? (15 अंक) 

आिशि उत्तर: औपननिेलशक शासन ने भारिीय अथिव्यितथा की संरचना को बुननयादी रूप से इस िरह बदल ददया स्िसने 
मुख्य रूप से भारिीय विकास के बिाय बब्रदटश साम्राज्यिादी दहिों की सेिा की। 1947 में िब भारि न ेतििंत्रिा प्रा्ि 

की, िब िक अथिव्यितथा गहरी संरचनात्मक विकृनियों, व्यापक गरीबी और ननम्पन औद्योगगक क्षमिा स ेपीडडि थी। 

एक प्रमुख विकृनि तिदेशी उद्योगों का विनाश थी। सतिे मशीन-ननलमिि बब्रदटश सामानों की आमद के कारण पारंपररक 

हतिलशल्प और कपडा उत्पादन में िेिी से गगरािट आई। भारि को कच्चे माल के आपूनििकिाि और बब्रदटश ननलमिि 

उत्पादों के बािार में बदल ददया गया, स्िससे विऔद्योगीकरण (deindustrialisation) हुआ। 

कृवि भी अत्यगिक शोिक और गनिहीन हो गई। जमींदारी िैसी औपननिेलशक भूलम रािति प्रणाललयों ने कृवि 

उत्पादकिा पर रािति ननकालने (िसूली) को प्राथलमकिा दी। ककसानों को ऋणग्रतििा, असुरक्षा और बार-बार अकाल 

का सामना करना पडा। कृवि के व्यािसायीकरण ने खाद्य सुरक्षा की कीमि पर नकदी फसलों की खेिी को बढ़ािा ददया। 

एक और संरचनात्मक विकृनि आिुननक उद्योगों का कम विकास था। औद्योगगक विकास सीलमि रहा और िूट िथा 
सूिी ितत्र िैस ेकुछ क्षेत्रों में कें दद्रि रहा। पूंिीगि िति ुउद्योग (capital goods industries) और िकनीकी क्षमिाएं 
बेहद कमिोर थीं। रेलिे और बंदरगाहों िैस ेबुननयादी ढांचे का ननमािण संिुललि क्षेत्रीय विकास के बिाय मुख्य रूप से 
औपननिेलशक व्यापार को सुगम बनाने के ललए ककया गया था। 

औपननिेलशक अथिव्यितथा अत्यगिक गरीबी और बेरोिगारी से भी त्रति थी। प्रनि व्यस्क्ि आय स्तथर रही और 

साक्षरिा का तिर ननराशािनक रूप से ननम्पन बना रहा। क्षेत्रीय असमानिाएाँ काफी बढ़ गईं। 

इन विकृनियों न ेतििंत्रिा के बाद के विकास ननयोिन (development planning) को भारी रूप से प्रभाविि ककया। 
भारिीय नीनि ननमाििाओ ंने िीव्र औद्योगीकरण, राज्य के नेितृ्ि िाले ननयोिन और आत्मननभिरिा की आिश्यकिा 
को तिीकार ककया। पररणामतिरूप, योिना आयोग और पंचििीय योिनाओं न ेभारी उद्योगों, सािििननक क्षेत्र के 

उद्यमों (PSUs) और आयाि प्रनितथापन औद्योगीकरण (import substitution industrialisation) को प्राथलमकिा दी। 
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औपननिेलशक शासन से विरासि में लमली कृवि असमानिाओं को दरू करन ेके ललए भूलम सुिार और सामुदानयक विकास 

कायिक्रम शुरू ककए गए। बुननयादी ढांचे, लशक्षा और िैज्ञाननक अनुसंिान में सािििननक ननिेश पर िोर भी औपननिेलशक 

अल्पविकास स ेउबरने के प्रयासों को दशाििा है। 

इस प्रकार, औपननिेलशक आगथिक नीनियों ने दीघिकाललक संरचनात्मक कमिोररयााँ पैदा कीं स्िन्होंने तििंत्रिा के बाद 

भारि की विकासात्मक प्राथलमकिाओं को आकार ददया। तििंत्र भारि में प्रारंलभक ननयोिन के एक बड ेदहतसे को 
औपननिेलशक शासन के दौरान िमी िमाई विकृनियों को उलटने के प्रयास के रूप में समिा िा सकिा है। 

 

सामान्य अध्ययन (GS) पेपर 4 (एर्थक्स, इंटीर्िटी और एप्टीट्यूि) 

प्रश्न 4. "नैनतक नेततृ्व केवल अर्धकार का प्रयोग करन ेके बारे में नहीं है, बजल्क ववश्वास और संस्थागत ववश्वसनीयता 
बनाने के बारे में है।" लोक प्रशासन के उपयुक्त उिाहरणों के साथ चचाि कीजजए। (15 अंक) 

आिशि उत्तर: नैनिक नेितृ्ि (Ethical leadership) स ेिात्पयि ईमानदारी, ििाबदेही, सहानुभूनि और िन कल्याण के 

प्रनि प्रनिबद्ििा पर आिाररि निेतृ्ि स ेहै। लोक प्रशासन में नैनिक नेितृ्ि आिश्यक है क्योंकक शासन अंििः न केिल 

कानूनों और संतथानों पर बस्ल्क िनिा के विश्िास और नैनिक िैििा पर भी ननभिर करिा है। 

एक नैनिक निेा ननणिय लेन ेमें पारदलशििा और ननष्पक्षिा सुननस्श्चि करके विश्िास िगािा है। ऐसा नेितृ्ि सतंथागि 

विश्िसनीयिा को मिबूि करिा है क्योंकक नागररक शासन प्रकक्रयाओं को ननष्पक्ष और ििाबदेह मानि ेहैं। लोकिांबत्रक 

प्रणाललयों में, िैििा केिल संिैिाननक प्रागिकार (अथॉररटी) से ही नहीं बस्ल्क नैनिक आचरण से भी प्रा्ि होिी है। 

लोक प्रशासन में नैनिक नेितृ्ि विशेि रूप से महत्िपूणि है िहा ंअगिकारी नागररकों के िीिन को प्रभाविि करन ेिाली 
वििेकािीन शस्क्ियों (discretionary powers) का प्रयोग करिे हैं। प्रागिकार का दरुुपयोग, भ्रष्टाचार और मनमानापन 

िनिा के विश्िास को खत्म कर सकिा है और संतथाओ ंको कमिोर कर सकिा है। इसके विपरीि, नैनिक आचरण 

नागररक सहयोग और सामास्िक सद्भाि को बढ़ािा देिा है। 

उदाहरण के ललए, ददल्ली मेरो पररयोिना में ई. िीिरन के नेितृ्ि ने ईमानदारी, व्यािसानयकिा (प्रोफेशनललज्म) और 

ििाबदेही का प्रदशिन ककया। न्यूनिम भ्रष्टाचार के साथ पररयोिनाओं के समय पर पूरा होन ेसे सरकारी संतथानों में 
िनिा का विश्िास बढ़ा। इसी िरह, मुख्य चुनाि आयकु्ि के रूप में टी.एन. शेिन के कायिकाल ने चुनािी मानदंडों को 
कडाई से लाग ूकरके चुनािी संतथानों की विश्िसनीयिा को मिबूि ककया। 

नैनिक नेितृ्ि संकट के समय भी महत्िपूणि भूलमका ननभािा है। प्राकृनिक आपदाओ ंया महामाररयों के दौरान, नागररक 

प्रशासकों से सहानुभूनिपूििक, ईमानदारी से और कुशलिा से कायि करने की अपेक्षा करिे हैं। िो नेिा पारदशी रूप से 
संिाद करिे हैं और िन कल्याण को प्राथलमकिा देिे हैं, िे संतथागि विश्िास को बढ़ािे हैं। 

हालााँकक, नैनिक नेितृ्ि को रािनीनिक दबाि, नौकरशाही िडिा (bureaucratic inertia), दहिों के टकराि (conflict of 

interests) और प्रणालीगि भ्रष्टाचार िैसी कई चुनौनियों का सामना करना पडिा है। इसललए, व्यस्क्िगि ईमानदारी 
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के पूरक के रूप में सिकि िा प्रणाली, पारदलशििा कानून (िैस ेRTI) और नैनिकिा प्रलशक्षण िैसे संतथागि िंत्र आिश्यक 

हैं। 

समकालीन शासन में, नैनिक नेितृ्ि में िेिी स ेभागीदारीपूणि ननणिय लेना (participatory decision-making) और 

कमिोर समूहों के प्रनि सहानुभूनि शालमल हो रही है। प्रशासकों को दक्षिा के साथ न्याय और काननू के साथ नैनिकिा 
का संिुलन बनाना चादहए। 

अंििः, नैनिक नेितृ्ि केिल व्यस्क्िगि गुण िक ही सीलमि नहीं है। यह विश्िास, ििाबदेही और संतथागि 

विश्िसनीयिा की एक ऐसी संतकृनि बनािा है िो लोकिंत्र को मिबूि करिी है और शासन के पररणामों में सुिार करिी 
है। नैनिक नेितृ्ि के बबना, अच्छी िरह स ेडडजाइन ककए गए संतथान भी िनिा का विश्िास और प्रभािशीलिा खो 
सकिे हैं। 

 

समसामनयकी (Current Affairs) 

प्रश्न 5. भारत में जैव ववववधता संरक्षण और सतत ववकास के संिभि में कावू नसिरीज़ (Kavu Nurseries) के 

पाररजस्थनतक और सामाजजक-सांस्कृनतक महत्व की चचाि कीजजए। (15 अंक) 

आिशि उत्तर: काि ूनसिरीज (Kavu Nurseries) पवित्र उपिनों (sacred groves) की पारंपररक पाररस्तथनिक विरासि से 
िुडी हैं, विशेि रूप स ेदक्षक्षण भारि में। "कािू" शब्द आमिौर पर िालमिक और सांतकृनिक मान्यिाओं के कारण 

तथानीय समुदायों द्िारा संरक्षक्षि पवित्र िन क्षेत्रों को सदंलभिि करिा है। हाल के समय में, कािू नसिरीज ने िैि विविििा 
संरक्षण, पाररस्तथनिक बहाली और सामुदानयक भागीदारी को बढ़ािा देने के ललए ध्यान आकवििि ककया है। 

पाररस्तथनिक रूप से, कािू पाररस्तथनिक िंत्र सूक्ष्म ििै विविििा हॉटतपॉट (micro biodiversity hotspots) के रूप में 
कायि करिे हैं। ि ेतथानीय िनतपनियों, औििीय पौिों, सरीसपृों, पक्षक्षयों और परागणकों (pollinators) को संरक्षक्षि 

करिे हैं िो अन्यथा शहरीकरण और िनों की कटाई के कारण गायब हो सकिे हैं। चंूकक ये उपिन केिल राज्य प्रिििन के 

बिाय सामुदानयक परंपराओं के माध्यम स ेसंरक्षक्षि हैं, इसललए िे समुदाय-निेतृ्ि िाले संरक्षण के एक महत्िपूणि 
मॉडल का प्रनिननगित्ि करिे हैं। 

कािू नसिरीज तथानीय िलिायु पररस्तथनियों के अनुकूल तिदेशी प्रिानियों का प्रसार करके पाररस्तथनिक बहाली में 
योगदान देिी हैं। िाझणस्ज्यक एकल-कृवि (monoculture) िकृ्षारोपण के विपरीि, ऐसी नसिरी पाररस्तथनिक संिुलन का 
समथिन करिी हैं और िलिायु पररिििन के झखलाफ लचीलापन बढ़ािी हैं। ि ेभूिल पुनभिरण (groundwater 

recharge), मदृा संरक्षण और तथानीय िल विज्ञान चक्र को बनाए रखने में भी मदद करिी हैं। 

सामास्िक-सांतकृनिक दृस्ष्टकोण से, कािू परंपराएं भारिीय सभ्यिा में संतकृनि और पाररस्तथनिकी के बीच गहरे संबंि 

को दशाििी हैं। पवित्र उपिन ऐनिहालसक रूप से समुदाय-प्रबंगिि पाररस्तथनिक सािा संसािन (ecological commons) 

के रूप में काम करिे थे िहा ंसंसािनों के दोहन को पारंपररक मानदंडों के माध्यम से विननयलमि ककया िािा था। यह 

दशाििा है कक कैसे सांतकृनिक मूल्य पयाििरण नैनिकिा को सुदृढ़ कर सकिे हैं। 
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यह अििारणा सिि विकास के आिुननक विचारों के साथ भी मेल खािी है। समकालीन संरक्षण नीनियां ििेी से 
तिदेशी ज्ञान प्रणाललयों और सामुदानयक भागीदारी के महत्ि को तिीकार कर रही हैं। कािू नसिरीज पयाििरण-पयिटन 

(eco-tourism), औििीय पौिों की खेिी और पयाििरण लशक्षा के माध्यम से तथायी आिीविका का समथिन कर सकिी 
हैं। 

हालााँकक, िीव्र शहरी वितिार, बदलिी िीिन शैली और कमिोर होिी पारंपररक सतंथाएाँ इन पाररस्तथनिक िंत्रों के ललए 

खिरा पैदा कर रही हैं। व्यािसानयक अनिक्रमण और घटिी सामुदानयक भागीदारी ने कई पवित्र उपिनों के दायरे को 
कम कर ददया है। 

इसललए, कािू नसिरीज के सरंक्षण के ललए पारंपररक पाररस्तथनिक ज्ञान को आिुननक पयाििरण शासन के साथ एकीकृि 

करने की आिश्यकिा है। तथानीय भागीदारी को मिबूि करना, िागरूकिा को बढ़ािा देना और तिदेशी संरक्षण प्रथाओ ं

का समथिन करना कािू नसिरीज को भारि में िैि विविििा संरक्षण और सिि विकास के ललए एक महत्िपूणि उपकरण 

बना सकिा है। 

 

 

 

 


