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दैनिक अभ्यास प्रश्ि - स्थैनिक भाग से 
 

1. संगम साहित्य के संदर्भ में, हिम्नहिखित कथि  ंपर हिचार कीहिए: 

1. संगम कविता में अकम (akam) और परुम (puram) के बीच का अंतर व्यापक रूप से क्रमशः 
आंतररक/व्यक्ततगत जीिन और सािवजननक/िीरतापरू्व जीिन के क्षेत्रों से मेल खाता है। 
 

2. तोल्काक्पपयम (Tolkappiyam), हालांकक मुख्य रूप से व्याकरर् और काव्यशास्त्त्र पर एक कृनत है, सगंम 

साहहक्ययक परंपराओं के अंतननवहहत सामाक्जक और सांस्त्कृनतक मानदंडों पर महयिपूर्व जानकारी प्रदान 

करता है। 
 

उपयुवतत में से ककतने कथन सही हैं? 

(a) केिल एक 

(b) केिल दो 
(c) दोनों गलत हैं 
(d) न तो एक और न ही दो 
 

उत्तर: (b) केिल दो 
 

व्याख्या: 
दोनों कथन सही हैं। 
 
 

• कथन 1 सही है: संगम कविता को पारंपररक रूप स ेअकम और पुरम में िगीकृत ककया गया है। अकम मुख्य 

रूप स ेमानिीय भािनाओं की आंतररक दनुनया, विशेष रूप स ेप्रेम और संबंधों स ेसंबंधधत है, जबकक पुरम 

सािवजननक क्षेत्र से संबंधधत है, क्जसमें युद्ध, राजाश्रय, उदारता, िीरता और सामाक्जक कायव शाममल हैं। यह 

अंतर केिल "धाममवक" और "धमवननरपेक्ष" कविता के बीच का नहीं है; यह अपने स्त्ियं के मानदंडों के साथ दो 
अलग-अलग काव्यायमक क्षेत्रों का प्रनतननधधयि करता है। 
 

• कथन 2 सही है: तोल्काक्पपयम सबसे पुराना मौजूद तममल व्याकरणर्क कायव है और काव्यशास्त्त्र, साहहक्ययक 

परंपराओं और सामाक्जक-सांस्त्कृनतक शे्रणर्यों के अपने िर्वन के मलए भी महयिपूर्व है। नतन ै(tinai) पर 
इसकी चचाव पररदृश्य, मानिीय गनतविधधयों और काव्यायमक विषयों के बीच संबंधों को समझने के मलए 

विशेष रूप से महयिपूर्व है। 
 

मुख्य जाल: तोल्काक्पपयम को केिल एक व्याकरणर्क पाठ मानना क्जसका कोई ऐनतहामसक मूल्य नहीं है, एक बडा 
जाल है। यद्यवप यह एक पारंपररक ऐनतहामसक क्रॉननकल नहीं है, इसके व्याकरणर्क और साहहक्ययक ननयम 

शुरुआती तममल समाज और संस्त्कृनत के पहलुओं के पनुननवमावर् के मलए बहुमूल्य साक्ष्य प्रदान करते हैं। 
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2. बाय केहमकि अपहिष्ट िि उपचार प्रणािी (Biochemical Wastewater Treatment 

System) में, पािी के िमूिे की बाय केहमकि ऑक्सीिि हिमांि (BOD) क  सबसे अच्छी 

तरि से हकस रूप में समझा िाता िै? 

(a) नमूना लेने के समय पानी में भौनतक रूप से मौजूद घुलनशील ऑतसीजन की कुल मात्रा 
(b) ननहदवष्ट पररक्स्त्थनतयों में जैविक रूप से अपघटनीय (biodegradable) काबवननक पदाथों को जैविक रूप से 

विघहटत करने के मलए सूक्ष्मजीिों द्िारा आिश्यक ऑतसीजन की मात्रा 
(c) प्रकाश संश्लेषर् के दौरान जलीय पौधों द्िारा विशेष रूप से उपभोग की जाने िाली ऑतसीजन की मात्रा 
(d) अकाबवननक प्रदषूकों को बेअसर करने के मलए पानी में रासायननक रूप स ेजोडी गई ऑतसीजन की मात्रा 

 

उत्तर: (b) 

 

व्याख्या: 
BOD घुलनशील ऑतसीजन की उस मात्रा को मापता है जो सूक्ष्मजीिों को एक ननहदवष्ट क्स्त्थनत के तहत पानी के 

नमूने में मौजूद बायोडडग्रेडबेल काबवननक पदाथों को विघहटत करने के मलए आिश्यक होती है, क्जस ेपारंपररक रूप से 
एक पररभावषत ऊष्मायन अिधध (incubation period) के दौरान मापा जाता है। 
 

एक उच्च BOD सामान्यतः बायोडडग्रेडेबल काबवननक पदाथों के उच्च भार को दशावता है। जब अनुपचाररत सीिेज या 
जैविक कचरा ककसी जल ननकाय में प्रिेश करता है, तो सूक्ष्मजीि काबवननक पदाथव को विघहटत करते हैं और 
घुलनशील ऑतसीजन का उपभोग करते हैं। यहद ऑतसीजन की खपत अययधधक हो जाती है, तो पररर्ामस्त्िरूप 

ऑतसीजन की कमी जलीय जीिों को प्रनतकूल रूप से प्रभावित कर सकती है। 
 
 

• (a) घुलनशील ऑतसीजन (DO) का िर्वन करता है, BOD का नहीं। 
 

• (c) गलत है तयोंकक प्रकाश संश्लेषर् आम तौर पर BOD को पररभावषत करने के बजाय ऑतसीजन का 
उयपादन करता है। 
 

• (d) BOD को एक रासायननक उपचार प्रकक्रया के साथ भ्रममत करता है। 
 

प्रारंभिक परीक्षा (Prelims) के भलए एक महत्वपूर्ण अंतर BOD और COD के बीच है: BOD जैविक रूप से 
अपघटनीय (biodegradable) काबवननक पदाथों से जुडा है, जबकक केममकल ऑतसीजन डडमांड (COD) ऑतसीकरर् 

योग्य पदाथों के रासायननक ऑतसीकरर् के मलए आिश्यक ऑतसीजन समकक्ष को मापता है और सामान्यतः इसका 
दायरा व्यापक होता है। 
 
 

3. र्ारत में प्रत्यक्ष हिदेिी हििेि (FDI) और हिदेिी प र्भफ हिय  हििेि (FPI) के संदर्भ में, 

हिम्नहिखित कथि  ंपर हिचार कीहिए: 



 

SEPTEMBER 26, 2026 
 

1. FDI में आम तौर पर ककसी उद्यम में दीघवकामलक हहत और प्रबंधकीय ननयंत्रर् या प्रभाि की एक महयिपरू्व 
डडग्री शाममल होती है, जबकक FPI आम तौर पर समान स्त्तर के प्रबंधकीय ननयंत्रर् के बबना वित्तीय 

पररसंपवत्तयों में ननिेश का प्रनतननधधयि करता है। 
 

2. ककसी भारतीय कंपनी में इक्तिटी हामसल करने िाला विदेशी ननिेशक अननिायव रूप से FDI का ननमावर् करता 
है, भले ही उसकी होक्ल्डगं का आकार या लागू ननयामक िगीकरर् कुछ भी हो। 
 

3. FDI की तुलना में, पोटवफोमलयो प्रिाह सामान्यतः िैक्श्िक ब्याज दरों, जोणखम धारर्ाओं और वित्तीय-बाजार 
की क्स्त्थनतयों में बदलाि के प्रनत अधधक संिेदनशील होते हैं। 
 

उपयुवतत में से ककतने कथन सही हैं? 

(a) केिल एक 

(b) केिल दो 
(c) सभी तीन 

(d) कोई नहीं 
 

उत्तर: (b) केिल दो 
 

व्याख्या: 
कथन 1और 3सही हैं, जबकक कथन 2गलत है। 
 
 

• कथन 1सही है: मौमलक अंतर ननिेश की प्रकृनत स ेसबंंधधत है। FDI में एक विदेशी ननिेशक का दीघवकामलक 

हहत और आमतौर पर उद्यम पर एक महयिपूर्व प्रभाि या ननयंत्रर् शाममल होता है। पोटवफोमलयो ननिेश में 
सामान्यतः तुलनीय प्रबंधकीय ननयंत्रर् के बबना मुख्य रूप से ननिेश ररटनव के मलए वित्तीय प्रनतभूनतयों का 
अधधग्रहर् शाममल होता है। 
 

• कथन 2गलत है: इक्तिटी का विदेशी अधधग्रहर् स्त्िचामलत रूप से केिल इसमलए FDI नहीं बन जाता तयोंकक 

इक्तिटी का अधधग्रहर् ककया गया है। लागू ननयामक ढांचा और ननधावररत सीमाएं/िगीकरर् मायने रखते हैं। 
एक विदेशी ननिेशक FDI से जुड ेस्त्िाममयि या ननयंत्रर् की डडग्री प्रापत ककए बबना पोटवफोमलयो ननिेश के रूप 

में प्रनतभूनतयों का अधधग्रहर् कर सकता है। 
 

• कथन 3सही है: FPI अधधक गनतशील (mobile) होता है तयोंकक पोटवफोमलयो ननिेशक ब्याज दरों, विननमय 

दर की उम्मीदों, िैक्श्िक जोणखम भूख और बाजार की क्स्त्थनतयों में बदलाि के जिाब में वित्तीय संपवत्तयों को 
अपेक्षाकृत जल्दी से पुनरआिंहटत कर सकते हैं। FDI को आम तौर पर तुलनायमक रूप से अधधक क्स्त्थर माना 
जाता है तयोंकक इसमें लंबी अिधध की व्यािसानयक प्रनतबद्धताएं और भौनतक या प्रबंधकीय हहत शाममल 

होते हैं। 
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4. र्ारत की संसद में प्रस्ताि  ं(Motions) के संदर्भ में, हिम्नहिखित कथि  ंपर 

हिचार कीहिए: 

1. एक मूल प्रस्त्ताि (Substantive Motion) एक स्त्ि-ननहहत प्रस्त्ताि होता है जो सामान्यतः ककसी धचतंा के 

विषय पर सदन के ननर्वय या राय को व्यतत करने में सक्षम होता है। 
 

2. एक स्त्थानापन्न प्रस्त्ताि (Substitute Motion) विचारधीन मूल प्रस्त्ताि को एक िैकक्ल्पक प्रस्त्ताि से बदलने 
का प्रयास करता है। 
 

3. एक संशोधन (Amendment) अननिायव रूप से एक स्त्ितंत्र मूल प्रस्त्ताि होता है और इसे केिल तभी लाया जा 
सकता है जब मूल प्रस्त्ताि को अंततः सदन द्िारा अपना मलया गया हो। 
 

4. समापन प्रस्त्ताि (Closure Motion) का उद्देश्य ककसी विषय पर बहस को समापत करना होता है ताकक प्रश्न 

को मतदान के मलए रखा जा सके। 
 

उपयुवतत में से ककतने कथन सही हैं? 

(a) केिल एक 

(b) केिल दो 
(c) केिल तीन 

(d) सभी चार 
 

उत्तर: (c) केिल तीन 

 

व्याख्या: 
कथन 1, 2और 4सही हैं, जबकक कथन 3गलत है। 
 
 

• कथन 1सही है: एक मूल प्रस्त्ताि (Substantive Motion) एक स्त्ितंत्र प्रस्त्ताि है क्जस पर सदन ननर्वय ले 

सकता है। यह केिल ककसी अन्य प्रस्त्ताि पर ननभवर नहीं होता है। 
 

• कथन 2सही है: एक स्त्थानापन्न प्रस्त्ताि (Substitute Motion) मूल प्रस्त्ताि के विकल्प का प्रस्त्ताि करता है। 
यहद इसे अपना मलया जाता है, तो यह मूल प्रस्त्ताि का स्त्थान ले लेता है। 
 

• कथन 3गलत है: संशोधन (Amendment) अननिायव रूप स ेएक स्त्ितंत्र मूल प्रस्त्ताि नहीं होता है। यह 

सामान्यतः विचारधीन प्रस्त्ताि या सुझाि के ककसी हहस्त्से को संशोधधत करने, जोडने, हटाने या अन्यथा 
बदलने के मलए लाया जाता है। इस पर मूल प्रस्त्ताि के संबंध में विचार ककया जाना चाहहए और यह ऐसा नही ं
है क्जस ेकेिल मूल प्रस्त्ताि के अंनतम रूप स ेस्त्िीकृत होने के बाद ही लाया जाए। 
 

• कथन 4सही है: समापन प्रस्त्ताि (Closure Motion) सदन के समक्ष ककसी मामले पर बहस को समापत 

करने और लागू संसदीय ननयमों और अध्यक्ष/सभापनत के अधधकार के अधीन प्रश्न को मतदान के मलए रखने 
में सक्षम बनाने के मलए बनाया गया है। 
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अवधारर्ात्मक जाल (Conceptual Trap) 

UPSC संसदीय प्रस्त्तािों के मुख्य प्रस्त्ताि के साथ संबंधों को अलग करके उनका परीक्षर् कर सकता है: 

 
 

• मूल प्रस्ताव (Substantive motion) → स्त्ितंत्र प्रस्त्ताि 

 

• स्थानापन्न प्रस्ताव (Substitute motion) → िैकक्ल्पक प्रस्त्ताि 

 

• संशोधन (Amendment) → प्रस्त्ताि का संशोधन 

 

• समापन प्रस्ताव (Closure) → बहस की समाक्पत 

 

इस प्रकार, इन प्रस्त्तािों के बीच प्रकक्रयायमक संबंधों को समझ ेबबना केिल नामों को याद रखने स ेगलत उत्तर हो 
सकता है। 
 
 

5. हिम्नहिखित कथि (Assertion) और कारण  ं(Reasons) पर हिचार कीहिए: 

कथन (A): पयावपत लंबित विकास (vertical development) िाले बादलों का सबंंध अननिायव रूप से जमीन तक 

पहंुचने िाले िषवर् (precipitation) से नहीं होता है। 
कारर् (R1): ककसी बादल के भीतर िषवर् का होना अननिायव रूप से यह नहीं दशावता है कक िषवर् िायुमंडल के माध्यम 

स ेनीचे धगरते हुए जीवित रहता है और पथृ्िी की सतह तक पहंुचता है। 
कारर् (R2): ककसी बादल का मजबूत लंबित विकास मुख्य रूप स ेिायुमंडलीय अक्स्त्थरता और हिा की लंबित गनत 

के बजाय इसके क्षैनतज भौगोमलक विस्त्तार द्िारा ननधावररत होता है। 
 

ननम्नमलणखत में स ेकौन सा एक सही है? 

(a) R1और R2दोनों सही हैं, और दोनों कथन (A) की व्याख्या करते हैं 
(b) R1और R2दोनों सही हैं, लेककन केिल R1कथन (A) की व्याख्या करता है 

(c) R1सही है, लेककन R2गलत है 

(d) R1गलत है, लेककन R2सही है 

 

उत्तर: (c) 

 

व्याख्या: 
कथन (A) सही है, और R1सही है, जबकक R2गलत है। 
 

कथन (A) सही क्यों है? 

काफी लंबित विकास िाले बादल, जैस ेकक कपासी िषी मेघ (cumulonimbus), में तेज ऊपर और नीचे की ओर हिा 
की गनतयां होती हैं और ि ेमहयिपूर्व िषाव उयपन्न कर सकते हैं। हालांकक, केिल लंबित विकास की उपक्स्त्थनत यह 
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गारंटी नहीं देती है कक िषवर् जमीन तक पहंुचेगा। अपेक्षाकृत शुष्क हिा के माध्यम से नीचे धगरते समय जलकर् 

(hydrometeors) िाक्ष्पत हो सकते हैं, क्जससे सतह पर िषाव के बजाय विगाव (virga) का ननमावर् होता है। 
 
 

• R1सही है: बादल के भीतर बने िषवर् को बादल के नीचे हिा के स्त्तंभ स ेगुजरना पडता है। यहद आसपास की 
हिा पयावपत रूप से शुष्क है या अन्य िायुमंडलीय क्स्त्थनतयां जलकर्ों को सतह तक पहंुचने से रोकती हैं, तो 
िषवर् जमीन पर पहंुचने से पहले िाक्ष्पत या अन्यथा समापत हो सकता है। 
 

• R2गलत है: लंबित विकास मौमलक रूप से क्षैनतज भौगोमलक विस्त्तार के बजाय लंबित िायुमंडलीय गनतयों, 
अक्स्त्थरता, नमी और संिहन (convection) से जुडा हुआ है। कपासी रूप (cumuliform) के बादल लंबित रूप 

स ेविकमसत हो सकते हैं जब उठने िाली नम हिा सघनता से गुजरती है और अनकूुल िायुमंडलीय 

पररक्स्त्थनतयों में उठना जारी रखती है। 
 

इसमलए, प्रारंमभक परीक्षा के मलए महयिपूर्व अंतर तलाउड मॉफोलॉजी (cloud morphology) और सतह तक पहंुचने 
िाले िषवर् के बीच है। केिल एक बादल की उपक्स्त्थनत या लंबित विस्त्तार यह स्त्थावपत नहीं करता है कक जमीनी स्त्तर 
पर औसत दज ेकी िषाव हो रही है। 
 

 

 

 

दैनिक अभ्यास प्रश्ि – करंट अफेयसस अिुभाग से 

 

1. रामिाथस्वामी मंहदर (रामेश्वरम) के संदर्भ में, हिम्नहिखित कथि  ंपर हिचार कीहिए: 

1. यह मंदिर मुख्य रूप से मंदिर वासु्तकला की द्रदवड़ शैली की परंपरा से जुड़ा हुआ है, लेदकन इसका वर्तमान 

स्थापत्य पररसर दकसी एक राजवंश का कायत होने के बजाय दवदिन्न कालखंडो ंमें हुए पररवर्तन और संरक्षण का 

संचयी पररणाम है। 

2. दजन दवशाल सं्तिो ंवाले गदलयारो ं(corridors) के दलए यह मंदिर दवशेष रूप से प्रदसद्ध है, वे काफी हि र्क 

नायक (Nayak) स्थापत्य शैली और रामनाथपुरम के सेरु्पदर् शासको ंके संरक्षण से जुडे़ हैं। 

उपयुतक्त में से दकर्ने कथन सही हैं? (a) केवल एक (b) केवल िो (c) न र्ो एक और न ही िो (d) एक और िो िोनो ं

उत्तर: (d) एक और िो िोनो ं

व्याख्या: िोनो ंकथन सही हैं। 

• कथि 1 सिी िै: रामनाथस्वामी मंदिर द्रदवड़ स्थापत्य परंपरा का प्रदर्दनदर्त्व करर्ा है, दजसकी दवशेषर्ा 

दवशाल गोपुरम, दिरे हुए प्राकार, मंडप और सं्तिो ंवाले दवसृ्तर् गदलयारे हैं। हालांदक, वर्तमान पररसर का दनमातण 

एक ही चरण में नही ंदकया गया था। मंदिर को कई शर्ाब्दियो ंमें पररवर्तन और संरक्षण प्राप्त हुआ। र्दमलनाडु 
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सरकार के दजला पोर्तल के अनुसार, 12वी ंशर्ािी के बाि से शासक इसके दनमातण में शादमल थे, दजनमें 

सेरु्पदर् शासको ंने इसके बाि के दवकास में एक प्रमुख िूदमका दनिाई। 

• कथि 2 सिी िै: मंदिर के प्रदसद्ध लंबे सं्तिो ंवाले गदलयारे एक मजबूर् नायक स्थापत्य प्रिाव को िशातरे् हैं, 

जबदक रामनाथपुरम के सेरु्पदर् शासक प्रमुख संरक्षक थे जो पयातप्त पररवर्तन के दलए दजमे्मिार थे। ऐदर्हादसक 

स्थापत्य दववरण दवशेष रूप से प्रदसद्ध र्ीसरे प्राकार/गदलयारे को नायक शैली और सेरु्पदर् संरक्षण से जोड़रे् 

हैं। 

मुख्य UPSC िाि: यह पूछना दक "मंदिर का दनमातण दकसने करवाया था?" मानो इसका कोई एक ही उत्तर हो, UPSC 

का एक बड़ा जाल है। ऐदर्हादसक रूप से अदर्क सर्ीक समझ यह है दक यह मंदिर बहु-स्तरीय/बहु-कादलक स्थापत्य 

पररसर है। सबसे शुरुआर्ी दचनाई वाले दनमातण को ऐदर्हादसक दववरणो ंमें श्रीलंका के पराक्रम बाहु से िी जोड़ा जार्ा है, 

दजसके बाि के शासको ंने पररसर का काफी दवस्तार दकया। 

इस प्रकार, पूरे मंदिर को दवशेष रूप से केवल नायको ंसे या केवल सेरु्पदर्यो ंसे जोड़ना एक अत्यदर्क सरलीकरण 

होगा। 

 

2. र्ारत में आय हित हिश्व िृत्तीय अथभव्यिस्था मंच (World Circular Economy Forum - 

WCEF) 2026क  मुख्य रूप से हिम्नहिखित में से हकससे संबंहित एक अंतरराष्टर ीय मंच के रूप 

में सबसे अच्छी तरि समझा िा सकता िै? 

(a) िारी उद्योगो ंसे ग्रीनहाउस गैस उत्सजतन को कम करने के दलए कानूनी रूप से बाध्यकारी वैदिक लक्ष्ो ंपर 

बार्चीर् करना  

(b) रेखीय "लो-बनाओ-फेको" (take-make-dispose) आदथतक मॉडल से संसार्न िक्षर्ा, पुनः  उपयोग, पुनप्रातब्दप्त 

और वृत्तीय मूल्य शंृ्रखलाओ ंकी ओर पररवर्तन में रे्जी लाना  

(c) दवशेष रूप से दवकासशील िेशो ंके दलए एक वैदिक काबतन बाजार स्थादपर् करना  

(d) बेसल कन्वेंशन के र्हर् खर्रनाक कचरे में अंर्रराष्ट्र ीय व्यापार का समन्वय करना 

उत्तर: (b) 

व्याख्या: सही उत्तर (b) है। 

दवि वृत्तीय अथतव्यवस्था मंच (WCEF) एक वैदिक मंच है जो सकुत लर इकोनॉमी (वृत्तीय अथतव्यवस्था) की ओर पररवर्तन 

में रे्जी लाने पर कें दद्रर् है, दजसमें संसार्न उपयोग, उत्पाि दडजाइन, उत्पािन और खपर् को पुनगतदिर् दकया जार्ा है 

र्ादक कचरे को नू्यनर्म दकया जा सके और सामदग्रयो ंव उत्पािो ंको यथासंिव लंबे समय र्क संचलन में रखा जा सके। 

2026का संस्करण 15–18दसरं्बर 2026र्क गांर्ीनगर, गुजरार् में आयोदजर् दकया गया था, जो पहली बार िदक्षण एदशया 

में आयोदजर् दकया गया। यह संयुक्त रूप से दफदनश इनोवेशन फंड दसत्रा (Sitra) और िारर् के कें द्रीय प्रिूषण दनयंत्रण 

बोडत (CPCB) द्वारा पयातवरण, वन और जलवायु पररवर्तन मंत्रालय र्था गुजरार् सरकार के सहयोग से आयोदजर् दकया 

गया था। 

इसका दवषय था: "वृत्तीय अथतव्यवस्था: लोगो ंऔर समृब्दद्ध के दलए पररवर्तन।" 

मंच ने दनम्नदलब्दखर् के्षत्रो ंको संबोदर्र् दकया: 

• संसार्न िक्षर्ा; 

• कचरा नू्यनीकरण; 

• दर्काऊ सामग्री प्रवाह; 
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• वृत्तीय आपूदर्त शंृ्रखलाएं; 

• सकुत लररर्ी के दलए दवत्तपोषण; 

• दबजनेस-मॉडल पररवर्तन; 

• नवाचार और प्रौद्योदगकी; 

• नीदर्गर् ढांचे। 

अवर्ारणात्मक जाल यह है दक वृत्तीय अथतव्यवस्था को केवल जलवायु नीदर् के बराबर मान दलया जाए। जलवायु शमन 

एक महत्वपूणत सह-लाि हो सकर्ा है, लेदकन वृत्तीय अथतव्यवस्था व्यापक है। यह सामदग्रयो ंऔर उत्पािो ंके पूरे जीवन 

चक्र से संबंदर्र् है, दजसमें स्थादयत्व, मरम्मर्, पुनः  उपयोग, नवीनीकरण और रीसाइब्दलंग के दलए उत्पािो ंको दडजाइन 

करना शादमल है। 

न ही WCEF यूएनएफसीसीसी (UNFCCC) के र्हर् एक औपचाररक बार्चीर् समे्मलन की रु्लना में संदर् बनाने वाला 

दनकाय है। यह मुख्य रूप से एक वैदिक ज्ञान, साझेिारी और समार्ान मंच के रूप में कायत करर्ा है। 

 

3. 2026में क िंब  सुरक्षा समे्मिि (CSC) के तित आय हित रे्बि र्ॉप एक्सरसाइि (TTX) के 

संदर्भ में, हिम्नहिखित कथि  ंपर हिचार कीहिए: 

1. यह अभ्यास दवशाखापट्टनम में पूवी नौसेना कमान में आयोदजर् दकया गया था और इसमें वास्तदवक अदियान के 

दलए नौसेना संपदत्तयो ंकी रै्नार्ी के बजाय दसमु्यलेरे्ड पररदृश्य शादमल थे। 

2. समुद्री आरं्कवाि, नशीले पिाथों की र्स्करी, मानव र्स्करी और अवैर्, असूदचर् और अदनयंदत्रर् मत्स्य पालन 

(IUU Fishing) पर इसका ध्यान गैर-पारंपररक समुद्री-सुरक्षा चुनौदर्यो ंपर CSC के व्यापक जोर को िशातर्ा है। 

3. इस अभ्यास का मुख्य उदे्दश्य दहंि महासागर में िाग लेने वाले बेड़ो ंकी िौदर्क रै्नार्ी से जुड़ा एक सीर्ा 

बहुराष्ट्र ीय नौसैदनक युद्ध अभ्यास आयोदजर् करना था। 

उपयुतक्त में से दकर्ने कथन सही हैं? (a) केवल एक (b) केवल िो (c) सिी र्ीन (d) कोई नही ं

उत्तर: (b) केवल िो 

व्याख्या: कथन 1और 2सही हैं, जबदक कथन 3गलर् है। 

• कथि 1सिी िै: CSC के र्हर् र्ीन दिवसीय रे्बल र्ॉप अभ्यास 11दसरं्बर 2026को पूवी नौसेना कमान, 

दवशाखापट्टनम में संपन्न हुआ। इसमें वास्तदवक बेडे़ की रै्नार्ी के बजाय समब्दन्वर् प्रदर्दक्रयाओ ंका अभ्यास 

करने के दलए दडजाइन दकए गए दसमु्यलेरे्ड पररचालन पररदृश्य शादमल थे। 

• कथि 2सिी िै: इस अभ्यास में गैर-पारंपररक समुद्री-सुरक्षा खर्रो ंपर ध्यान कें दद्रर् दकया गया, दजनमें शादमल 

हैं: 

o समुद्री आरं्कवाि, 

o नशीले पिाथों की र्स्करी, 

o मानव र्स्करी, और 

o अवैर्, असूदचर् और अदनयंदत्रर् (IUU) मत्स्य पालन। िाग लेने वालो ंने मैरीर्ाइम डोमेन अवेयरनेस 

(MDA) को मजबूर् करने के दलए मानक संचालन प्रदक्रयाओ ं(SOPs) और सूचना-साझाकरण रं्त्र की 

िी समीक्षा की। 

• कथि 3गित िै: रे्बल र्ॉप एक्सरसाइज (Table Top Exercise) मूल रूप से एक दसमु्यलेरे्ड दनणतय लेने और 

समन्वय करने का अभ्यास है। यह िाग लेने वाले अदर्काररयो ंको लाइव पररचालन दमशन के दलए वास्तदवक 

बलो ंको रै्नार् दकए दबना प्रदक्रयाओ,ं सूचना-साझाकरण रं्त्रो ंऔर कमान प्रदर्दक्रयाओ ंका परीक्षण करने की 

अनुमदर् िेर्ा है। 
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इसदलए यह अंर्र महत्वपूणत है: रे्बल र्ॉप एक्सरसाइज → दसमुलेशन, समन्वय, दनणतय लेना और अभ्यास बनाम लाइव 

सैन्य अभ्यास → िौदर्क रै्नार्ी और पररचालन पैंर्रेबाजी (tactical manoeuvres)। 

यह अभ्यास दहंि महासागर के्षत्र में एक के्षत्रीय समुद्री-सुरक्षा ढांचे 'कोलंबो सुरक्षा समे्मलन' (CSC) के र्हर् आयोदजर् 

दकया गया था। इसदलए इसका ध्यान पारंपररक समुद्री सुरक्षा के साथ-साथ गैर-पारंपररक सुरक्षा खर्रो ंके बढ़रे् महत्व 

को िशातर्ा है। 

 

4. सुबिहसरी िदी के संदर्भ में, हिम्नहिखित कथि  ंपर हिचार कीहिए: 

1. यह ब्रह्मपुत्र की उत्तर-र्र् (north-bank) की एक प्रमुख सहायक निी है। 

2. इसका पार-सीमा (transboundary) चररत्र इसदलए है क्ोदंक इसका ऊपरी मागत अरुणाचल प्रिेश से बहने और 

बाि में असम में प्रवेश करने से पहले दर्ब्बर् में ब्दस्थर् है। 

3. निी की अपेक्षाकृर् र्ीव्र ढलान और आकब्दिक बाढ़ (flashy flood) की दवशेषर्ाएं आंदशक रूप से दहमालयी 

सहायक निी प्रणाली की िू-आकृदर्क और जलवायु पररब्दस्थदर्यो ंसे जुड़ी हैं। 

उपयुतक्त में से दकर्ने कथन सही हैं? (a) केवल एक (b) केवल िो (c) सिी र्ीन (d) कोई नही ं

उत्तर: (c) सिी र्ीन 

व्याख्या: र्ीनो ंकथन सही हैं। 

• कथि 1सिी िै: सुबनदसरी ब्रह्मपुत्र की प्रमुख उत्तर-र्र् की सहायक नदियो ंमें से एक है। असम सरकार का 

ब्रह्मपुत्र निी प्रणाली का दववरण दवशेष रूप से सुबनदसरी को प्रमुख उत्तर-र्र् की सहायक नदियो ंमें सूचीबद्ध 

करर्ा है। 

• कथि 2सिी िै: निी का एक पार-सीमा मागत है। इसका ऊपरी दहस्सा दर्ब्बर् स्वायत्त के्षत्र में है, जहां इसे चायुल 

चू (Chayul Chu) के नाम से जाना जार्ा है, दजसके बाि यह अरुणाचल प्रिेश से होकर बहर्ी है और अंर्र्ः  

असम के मैिानो ंमें प्रवेश करर्ी है, जहां यह ब्रह्मपुत्र में दमल जार्ी है। 

• कथि 3सिी िै: ब्रह्मपुत्र की उत्तर-र्र् की सहायक नदियो ंमें आमर्ौर पर र्ीव्र ढलान, मोरे् अवसाि िार और 

आकब्दिक बाढ़ की दवशेषर्ाएं होर्ी हैं। असम सरकार नोर् करर्ी है दक ऐसी सहायक नदियो ंमें र्ीव्र ढलान, 

काफी दहस्सो ंमें उथले लूपिार मागत (braided channels) और आम र्ौर पर आकब्दिक बाढ़ आर्ी है। 

सुबनदसरी का िूगोल दवशेष रूप से महत्वपूणत है क्ोदंक इसके ऊपरी दहमालयी वगत में बहुर् अदर्क ऊंचाई का उर्ार-

चढ़ाव (gradient) है। र्कनीकी िस्तावेज िजत कररे् हैं दक निी के असम के मैिानो ंर्क पहंुचने से पहले इसके 

दहमालयी के्षत्र में निी के र्ल की ऊंचाई में उले्लखनीय दगरावर् आर्ी है। 

UPSC िाि: इनमें भ्रदमर् न हो:ं 

• सुबनदसरी → ब्रह्मपुत्र की उत्तर-र्र् की सहायक निी 

• र्नदसरी (िदक्षण) → िदक्षण-र्र् की सहायक निी 

• दिकरोगं और रंगा निी → ब्रह्मपुत्र के इसी व्यापक जल दनकासी रं्त्र से जुड़ी सहायक नदियां 

"पार-सीमा निी" (transboundary river) वाक्ांश का अथत यह नही ंहै दक पूरी निी एक अंर्रराष्ट्र ीय सीमा बनार्ी है। 

इसका अथत है दक इसका जल दनकासी के्षत्र/मागत अंर्रराष्ट्र ीय के्षत्रो ंमें फैला हुआ है। 
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5. 2026िंघाई सिय ग संगठि (SCO) हििर समे्मिि में अपिाई गई हबशे्कक घ षणा के 

संदर्भ में, हिम्नहिखित कथि  ंपर हिचार कीहिए: 

1. इसे SCO के राष्ट्र ाध्यक्षो ंकी पररषि की 26वी ंबैिक में अपनाया गया था और इसने संगिन की 25वी ंवषतगांि को 

दचदिर् दकया। 

2. िोषणा ने SCO को नार्ो (NATO) के रु्लनीय सामूदहक-रक्षा िादयत्वो ंवाले एक सैन्य गिबंर्न के रूप में माना। 

3. िारर् ने SCO की आदर्काररक िाषा के रूप में अंगे्रजी को शादमल करने और SCO सभ्यर्ा संवाि मंच के 

प्रस्ताव का समथतन दकया। 

उपयुतक्त में से दकर्ने कथन सही हैं? (a) केवल एक (b) केवल िो (c) सिी र्ीन (d) कोई नही ं

उत्तर: (b) केवल िो 

व्याख्या: कथन 1और 3सही हैं, जबदक कथन 2गलर् है। 

• कथि 1सिी िै: 26वां SCO दशखर समे्मलन 1दसरं्बर 2026को दबशे्कक, दकदगतस्तान में आयोदजर् दकया गया 

था, और दशखर समे्मलन ने SCO के 25वषत पूरे होने का जश्न मनाया। दबशे्कक िोषणा को मुख्य संयुक्त पररणाम 

िस्तावेज के रूप में अपनाया गया था। SCO के आदर्काररक िस्तावेज डेर्ाबेस में 1दसरं्बर 2026की 25वी ं

वषतगांि की दबशे्कक िोषणा िजत है। 

• कथि 2गित िै: SCO खुि को नार्ो के समकक्ष सैन्य गिबंर्न के रूप में पररिादषर् नही ंकरर्ा है। दबशे्कक 

िोषणा ने संप्रिु समानर्ा, पारस्पररक सम्मान और सहयोग सदहर् दसद्धांर्ो ंपर आर्ाररर् एक बहुपक्षीय के्षत्रीय 

संगिन के रूप में संगिन के चररत्र की पुदष्ट् की। समकालीन ररपोदर्िंग ने दवशेष रूप से SCO की इस ब्दस्थदर् को 

नोर् दकया दक यह एक सैन्य-राजनीदर्क गुर् नही ंहै। 

• कथि 3सिी िै: िारर् ने दबशे्कक पररणामो ंमें पररलदक्षर् कई पहलो ंका समथतन दकया, दजसमें एक 

आदर्काररक SCO िाषा के रूप में अंगे्रजी और प्रस्तादवर् SCO सभ्यर्ा संवाि मंच (SCO Civilisation 

Dialogue Forum) शादमल है। िारर् के प्रर्ानमंत्री ने यह िी कहा दक िारर् 2026में बाि में सभ्यर्ा संवाि मंच 

के पहले संस्करण की मेजबानी करेगा। 

महत्वपूणत अवर्ारणात्मक अंर्र सुरक्षा सहयोग वाले एक के्षत्रीय संगिन और एक औपचाररक सैन्य गिबंर्न के बीच है। 

SCO सहयोग सुरक्षा, आरं्कवाि दवरोर्ी, कनेब्दिदवर्ी, ऊजात, प्रौद्योदगकी, संसृ्कदर् और अन्य के्षत्रो ंको कवर करर्ा है, 

लेदकन यह स्वचादलर् रूप से इसे सामूदहक-रक्षा गिबंर्न में पररवदर्तर् नही ंकरर्ा है। 

 

6. हिम्नहिखित र्ौग हिक स्थाि  ंपर हिचार कीहिए: 

1. पापीकोडंा राष्ट्र ीय उद्यान — पूवी िार् 

2. पापीकोडंा राष्ट्र ीय उद्यान — गोिावरी निी बेदसन 

3. पापीकोडंा राष्ट्र ीय उद्यान — आंध्र प्रिेश 

दनम्नदलब्दखर् संयोजनो ंमें से कौन सा सही है? (a) केवल 1और 2 (b) केवल 2और 3 (c) केवल 1और 3 (d) 1, 2और 3 

उत्तर: (d) 1, 2और 3 

व्याख्या: र्ीनो ंसंबंर्/संयोजन सही हैं। 

पापीकोडंा राष्ट्र ीय उद्यान आंध्र प्रिेश में, मुख्य रूप से उत्तरी पूवी िार् में ब्दस्थर् है। यह गोिावरी निी से जुडे़ के्षत्रो ंमें फैला 

हुआ है, और इसका पररदृश्य बीहड़ पहाड़ी इलाको,ं निी के के्षत्रो,ं वनो ंऔर समृद्ध जैव दवदवर्र्ा से संपन्न है। 
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यह उद्यान लगिग 1,068वगत दकमी को कवर करर्ा है और मुख्य रूप से आंध्र प्रिेश के अलू्लरी सीर्ाराम राजू और 

एलुरु दजलो ंमें ब्दस्थर् है, दजसका व्यापक पररदृश्य पड़ोसी राज्य रे्लंगाना की ओर िी फैला हुआ है। 

मैदपंग र्र ैप दवशेष रूप से महत्वपूणत है क्ोदंक पापीकोडंा नाम अभ्यदथतयो ंको पूवी िार् के गोिावरी पररदृश्य के िीर्र 

ब्दस्थर् एक संरदक्षर् के्षत्र के बजाय केवल एक पहाड़ी या दजले से जोड़ने के दलए पे्रररर् कर सकर्ा है। 

इसदलए इसके िौगोदलक संबंर्ो ंको इस रूप में याि रखा जा सकर्ा है: पूवी िार् → गोिावरी पररदृश्य → आंध्र प्रिेश 

→ पापीकोडंा राष्ट्र ीय उद्यान। 

इस उद्यान को मूल रूप से 1978में वन्यजीव अियारण्य िोदषर् दकया गया था और बाि में 2008में राष्ट्र ीय उद्यान का 

िजात दिया गया था। 

 

 

 

दैनिक अभ्यास हेिु विषय आधाररि प्रश्ि 

 

GS Paper I — किा एिं संसृ्कहत (Art & Culture) 

प्रश्न 1. “बौद्ध र्मत ने प्राचीन िारर् के र्ादमतक पररदृश्य को न केवल अपने दसद्धांर्ो ंके माध्यम से, बब्दि नए संस्थागर् 

रूपो,ं कलात्मक अदिव्यब्दक्तयो ंऔर संरक्षण के पैर्नत के माध्यम से िी रूपांर्ररर् दकया।” परीक्षण कीदजए। 

मॉिि उत्तर (Sample Answer) 

गंगा के मैिानो ंमें गहन सामादजक, आदथतक और बौब्दद्धक पररवर्तनो ंके संिित में छिी शर्ािी ईसा पूवत में बौद्ध र्मत का 

उिय हुआ। इसका महत्व बुद्ध की िाशतदनक दशक्षाओ ंसे िी आगे र्क फैला हुआ था। संि, सू्तपो,ं चैत्यो,ं दवहारो,ं 

र्ीथतयात्रा नेर्वकत  और कलात्मक संरक्षण के नए रूपो ंके माध्यम से, बौद्ध र्मत ने िारर् के र्ादमतक और सांसृ्कदर्क 

पररदृश्य के पररवर्तन में महत्वपूणत योगिान दिया। 

1. संस्थागत पररितभि (Institutional transformation) 

संि की स्थापना ने एक महत्वपूणत संस्थागर् नवाचार का प्रदर्दनदर्त्व दकया। र्ादमतक जीवन अब केवल गृहस्थो,ं अनुष्ठान 

दवशेषज्ञो ंया एकांर् र्पब्दस्वयो ंर्क सीदमर् नही ंरहा। संगदिर् मिवासी समुिाय ने बौद्ध दशक्षाओ ंके दलए एक 

अपेक्षाकृर् स्थायी संस्थागर् ढांचा प्रिान दकया। 

संि ने दनम्नदलब्दखर् के दलए िी रं्त्र बनाए: 

• दिकु्षओ ंऔर दिकु्षदणयो ंका प्रवेश और अनुशासन; 

• दशक्षाओ ंका संरक्षण और प्रसार; 

• के्षत्रो ंके बीच दिकु्षओ ंकी आवाजाही; 

• मिवासी और गृहस्थ समुिायो ंके बीच बार्चीर्। 
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पररणामस्वरूप दवहार न केवल एक दनवास स्थान बन गया, बब्दि सीखने और बौब्दद्धक गदर्दवदर्यो ंका एक महत्वपूणत 

कें द्र बन गया। 

2. िाहमभक प्रथाओ ंका पररितभि (Transformation of religious practice) 

बौद्ध र्मत ने दनम्नदलब्दखर् पर बल िेकर जदर्ल बदल अनुष्ठानो ंकी कें द्रीयर्ा को चुनौर्ी िी: 

• नैदर्क आचरण; 

• आत्म-अनुशासन; 

• मध्य मागत (Middle Path); 

• कमत; 

• िुखो ंका दनवारण; 

• ज्ञान और अभ्यास के माध्यम से मुब्दक्त। 

इसने र्ादमतक गदर्दवदर्यो ंको बडे़ पैमाने पर बदल अनुष्ठानो ंपर कम दनितर बना दिया। 

हालांदक, बौद्ध र्मत ने मौजूिा सामादजक प्रथाओ ंको पूरी र्रह से खाररज नही ंदकया। समय के साथ, बौद्ध परंपराओ ंमें 

िब्दक्त प्रथाओ,ं अवशेष पूजा (relic worship), पदवत्र स्थलो ंऔर रे्जी से जदर्ल होरे् अनुष्ठानो ंको शादमल दकया गया। 

3. िासु्तकिा का पररितभि (Transformation of architecture) 

बौद्ध र्ादमतक आवश्यकर्ाओ ंने दवदशष्ट् स्थापत्य रूपो ंके दवकास को प्रोत्सादहर् दकया। 

सू्तप अवशेषो ंऔर िरणोत्सव से जुडे़ एक महत्वपूणत पदवत्र िारक के रूप में दवकदसर् हुआ। सांची और िरहुर् जैसे 

स्थल सू्तप वासु्तकला और आख्यानात्मक मूदर्तकला परंपराओ ंके दवकास को िशातरे् हैं। 

चैत्य ने एक प्राथतना िवन के रूप में कायत दकया, जबदक दवहारो ंने दिकु्षओ ंके दलए आवासीय स्थान प्रिान दकए। 

अजंर्ा, कालात, िाजा और अन्य स्थलो ंपर शैलकृर् वासु्तकला (rock-cut architecture) बौद्ध संस्थानो ंसे जुड़ी 

र्कनीकी और कलात्मक पररपक्वर्ा को िशातर्ी है। 

4. दृश्य संसृ्कहत का पररितभि (Transformation of visual culture) 

बौद्ध कला ने आख्यानात्मक प्रदर्दनदर्त्व को एक महत्वपूणत प्रोत्साहन प्रिान दकया। 

जार्क कथाओ ंको मूदर्तकला और दचत्रकला परंपराओ ंमें िशातया गया था, दजससे जदर्ल नैदर्क आख्यानो ंको दृश्य 

रूप से संपे्रदषर् दकया जा सका। 

बौद्ध कला का दवकास महत्वपूणत दनरुदपर् पररवर्तनो ंसे िी गुजरा। शुरुआर्ी परंपराओ ंमें बुद्ध का आह्वान करने के 

दलए अक्सर अमूर्त प्रर्ीको,ं जैसे बोदर् वृक्ष, खाली दसंहासन, पिदचि और चक्र का इसे्तमाल दकया जार्ा था। बाि में, 

दवशेष रूप से गांर्ार और मथुरा परंपराओ ंके र्हर्, बुद्ध के मानवशास्त्रीय (मानवीय रूप) दनरूपण प्रमुख हो गए। 

5. संरक्षण और सामाहिक िेर्िकभ  (Patronage and social networks) 

बौद्ध संस्थानो ंको न केवल राजाओ ंद्वारा बब्दि व्यापाररयो,ं शे्रदणयो ं(guilds), कारीगरो ंऔर सार्ारण गृहस्थ िक्तो ंद्वारा 

िी समथतन दिया गया था। 
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यह महत्वपूणत है क्ोदंक यह िशातर्ा है दक र्ादमतक संरक्षण व्यापार नेर्वकत  के दवस्तार और शहरीकरण से जुड़ा हुआ 

था। 

मि अक्सर महत्वपूणत व्यापाररक मागों के साथ उिरे, दजससे बौद्ध र्मत को दनम्नदलब्दखर् के साथ जुड़ने का अवसर 

दमला: 

• व्यापारी; 

• यात्री; 

• राजनीदर्क अदर्कारी; 

• स्थानीय समुिाय। 

समाि चिात्मक मूल्ांकि (Critical assessment) 

यह पररवर्तन एकरेखीय नही ंथा। बौद्ध र्मत स्वयं दवदिन्न संप्रिायो ंमें दवदवर्र्ापूणत हो गया, और महायान जैसे बाि के 

दवकासो ंने रे्जी से दवसृ्तर् होर्ी िब्दक्त और कलात्मक परंपराओ ंको प्रोत्सादहर् दकया। 

इसके अलावा, बौद्ध र्मत ने ब्राह्मणवािी, जैन और अन्य परंपराओ ंको केवल प्रदर्स्थादपर् करने के बजाय उनके साथ 

सह-अब्दस्तत्व बनाए रखा और अंर्ः दक्रया की। 

हिष्कषभ (Conclusion) 

इसदलए बौद्ध र्मत का ऐदर्हादसक महत्व केवल एक नए िाशतदनक दसद्धांर् के प्रसार में नही ंहै। इसने मिो,ं र्ीथतयात्रा, 

कलात्मक संरक्षण और ज्ञान प्रसार की एक नई संस्थागर् पाररब्दस्थदर्की का दनमातण दकया, दजसने िारर्ीय वासु्तकला, 

मूदर्तकला, दचत्रकला और बौब्दद्धक परंपराओ ंपर एक स्थायी छाप छोड़ी। इसका योगिान पररणामस्वरूप र्ादमतक और 

सभ्यर्ागर् िोनो ंथा। 

 

GS Paper II — अंतराभष्टर ीय संबंि (International Relations) 

प्रश्न 2. “क्वाड (Quad) मुख्य रूप से एक रणनीदर्क परामशत रं्त्र से इंडो-पैदसदफक में सावतजदनक वसु्तएं (public 

goods) प्रिान करने वाले एक व्यापक मंच के रूप में दवकदसर् हुआ है।” क्वाड में िारर् के दहर्ो ंपर चचात कीदजए 

और इसके संस्थागीकरण (institutionalisation) की सीमाओ ंका परीक्षण कीदजए। 

मॉिि उत्तर (Sample Answer) 

चरु्िुतज सुरक्षा संवाि (Quad) िारर्, ऑस्ट्र ेदलया, जापान और संयुक्त राज्य अमेररका को एक साथ लार्ा है। इसका 

दवकास इंडो-पैदसदफक के बढ़रे् रणनीदर्क महत्व और समुद्री सुरक्षा, लचीली आपूदर्त शंृ्रखलाओ,ं महत्वपूणत 

प्रौद्योदगदकयो,ं स्वास्थ्य, जलवायु और बुदनयािी ढांचे पर सहयोग की आवश्यकर्ा को िशातर्ा है। 

क्वाि का हिकास (Evolution of the Quad) 

क्वाड की शुरुआर् 2004के दहंि महासागर सुनामी के बाि चारो ंिेशो ंके बीच परामशत से हुई थी, दजसके बाि 2007में 

एक औपचाररक बैिक हुई। 

दनब्दियर्ा की अवदर् के बाि, इस रं्त्र को 2017में पुनजीदवर् दकया गया और बाि में इसे नेर्ाओ ंके स्तर र्क उन्नर् 

दकया गया। 
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इसका एजेंडा पारंपररक सुरक्षा से आगे बढ़कर उत्तरोत्तर दवस्ताररर् हुआ है। 

र्ारत के हित (India's interests) 

1. समुद्री सुरक्षा (Maritime security) 

िारर् दहंि महासागर में एक िौगोदलक रूप से कें द्रीय ब्दस्थदर् रखर्ा है। क्वाड िागीिारो ंके साथ सहयोग दनम्नदलब्दखर् 

को मजबूर् कर सकर्ा है: 

• मैरीर्ाइम डोमेन अवेयरनेस (MDA); 

• मानवीय सहायर्ा और आपिा राहर् (HADR); 

• समुद्री दनगरानी; 

• समुद्री मागों की सुरक्षा; 

• इंडो-पैदसदफक साझेिारो ंके बीच क्षमर्ा दनमातण। 

2. रणिीहतक स्वायत्तता (Strategic autonomy) 

क्वाड में िारर् की िागीिारी का अथत स्वर्ः  ही दकसी औपचाररक सैन्य गिबंर्न की सिस्यर्ा नही ंहै। 

यह िारर् को अपनी रणनीदर्क स्वायत्तर्ा बनाए रखरे् हुए प्रमुख शब्दक्तयो ंके साथ सहयोग करने की अनुमदर् िेर्ा है। 

3. मित्वपूणभ और उर्रती प्रौद्य हगहकयां (Critical and emerging technologies) 

क्वाड दनम्नदलब्दखर् के्षत्रो ंमें सहयोग के दलए एक मंच प्रिान करर्ा है: 

• िूरसंचार; 

• सेमीकंडिर; 

• आदर्तदफदशयल इंरे्दलजेंस (AI); 

• क्वांर्म प्रौद्योदगदकयां; 

• साइबर सुरक्षा; 

• अंर्ररक्ष। 

ऐसा सहयोग िारर् की र्कनीकी और दवदनमातण आकांक्षाओ ंका समथतन कर सकर्ा है। 

4. आपूहतभ-शंृ्ििा िचीिापि (Supply-chain resilience) 

कोदवड-19के अनुिव ने दवि स्तर पर कें दद्रर् आपूदर्त शंृ्रखलाओ ंमें कमजोररयो ंको प्रिदशतर् दकया। 

िारर् फामातसू्यदर्कल्स, महत्वपूणत खदनजो ंऔर उन्नर् प्रौद्योदगदकयो ंजैसे के्षत्रो ंमें उत्पािन नेर्वकत  में दवदवर्र्ा लाने और 

लचीली आपूदर्त शंृ्रखलाओ ंको मजबूर् करने के दलए क्वाड सहयोग का उपयोग कर सकर्ा है। 

5. बुहियादी ढांचा और किेखिहिर्ी (Infrastructure and connectivity) 

क्वाड इंडो-पैदसदफक में पारिशी, दर्काऊ और आदथतक रूप से व्यवहायत बुदनयािी ढांचे के दवकल्ो ंका समथतन कर 

सकर्ा है। 
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क्वाि एक औपचाररक गठबंिि क्  ंििी ंबिा िै? (Why has the Quad not become a formal alliance?) 

• पििा, हर्न्न रणिीहतक प्राथहमकताएं: चारो ंिेश हर के्षत्रीय खर्रे को एक समान रूप से नही ंिेखरे् हैं। 

• दूसरा, र्ारत की रणिीहतक स्वायत्तता: िारर् ने पारंपररक रूप से किोर सैन्य गिबंर्नो ंसे परहेज दकया है 

और रूस, ईरान, आदसयान राज्यो ंऔर अन्य साझेिारो ंके साथ महत्वपूणत संबंर् बनाए रखे हैं। 

• तीसरा, आहसयाि की संिेदििीिता: अत्यदर्क गिबंर्न-उनु्मख क्वाड गुर्बाजी की राजनीदर् के संबंर् में 

िदक्षण-पूवत एदशयाई राज्यो ंके बीच दचंर्ाएं पैिा कर सकर्ा है। 

• चौथा, संस्थागत िचीिापि: क्वाड की अपेक्षाकृर् लचीली संरचना सिस्यो ंको संदर् के िादयत्वो ंसे बंरे् दबना 

दवदिन्न मुद्दो ंपर सहयोग करने की अनुमदर् िेर्ी है। 

क्वाि बिाम सैन्य गठबंिि (Quad versus military alliance) 

एक महत्वपूणत अंर्र बनाए रखा जाना चादहए: 

हििेषता क्वाि (Quad) 
औपचाररक सैन्य गठबंिि (Formal military 

alliance) 

प्रकृहत 
कूर्नीदर्क और रणनीदर्क 

समूह 
संदर्-आर्ाररर् सुरक्षा प्रदर्बद्धर्ा 

रक्षा िंि कोई सामूदहक-रक्षा खंड नही ं आमर्ौर पर सामूदहक-रक्षा िादयत्व 

एिेंिा लचीला एजेंडा औपचाररक िादयत्व 

हिणभय 

प्रहिया 
सहमदर्-आर्ाररर् सहयोग संदर्-पररिादषर् प्रदर्बद्धर्ाएं 

आगे का रास्ता (Way Forward) 

िारर् दनम्नदलब्दखर् पर ध्यान कें दद्रर् करके क्वाड की उपयोदगर्ा को अदर्कर्म कर सकर्ा है: 

• मैरीर्ाइम डोमेन अवेयरनेस; 

• आपिा राहर्; 

• लचीली आपूदर्त शंृ्रखलाएं; 

• महत्वपूणत खदनज; 

• प्रौद्योदगकी मानक; 

• साइबर सुरक्षा; 

• स्वास्थ्य सुरक्षा; 
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• बुदनयािी ढांचा; 

• जलवायु लचीलापन। 

हिष्कषभ (Conclusion) 

िारर् के दलए, क्वाड पारंपररक गिबंर्न के बजाय मुदे्द-आर्ाररर् रणनीदर्क सहयोग के एक उपकरण का प्रदर्दनदर्त्व 

करर्ा है। इसकी प्रिावशीलर्ा संस्थागर् दवस्तार पर कम और िारर् की रणनीदर्क स्वायत्तर्ा और आदसयान कें द्रीयर्ा 

को संरदक्षर् कररे् हुए रणनीदर्क अदिसरण (strategic convergence) को मूर्त सावतजदनक वसु्तओ ंमें बिलने की 

इसकी क्षमर्ा पर अदर्क दनितर करेगी। 

 

GS Paper III — अथभव्यिस्था (Economy) 

प्रश्न 3. “मौदद्रक नीदर् का संचरण (Monetary policy transmission) यह दनर्ातररर् करर्ा है दक नीदर्गर् िर में 

बिलाव वास्तव में मुद्रास्फीदर् और आदथतक गदर्दवदर्यो ंको प्रिादवर् कररे् हैं या नही।ं” िारर् में मुद्रास्फीदर् को 

दनयंदत्रर् करने में मौदद्रक नीदर् सदमदर् (MPC) की िूदमका की व्याख्या कीदजए। मौदद्रक सख्ती (monetary 

tightening) से आदथतक लागर् िी क्ो ंउत्पन्न हो सकर्ी है? 

मॉिि उत्तर (Sample Answer) 

मुद्रास्फीदर् का र्ात्पयत सामान्य मूल्य स्तर में दनरंर्र वृब्दद्ध से है, दजससे र्न की क्रय शब्दक्त कम हो जार्ी है। िारर् में, 

मौदद्रक नीदर् मुख्य रूप से नीदर्गर् ब्याज िर और संबद्ध र्रलर्ा व संचरण रं्त्र के माध्यम से मुद्रास्फीदर् और समदष्ट् 

आदथतक ब्दस्थदर्यो ंको प्रिादवर् करने का प्रयास करर्ी है। 

मौदद्रक नीदर् सदमदर् (MPC) दवकास को ध्यान में रखरे् हुए मुद्रास्फीदर् लक्ष् को प्राप्त करने के दलए आवश्यक 

नीदर्गर् िर दनर्ातररर् करने के दलए दजमे्मिार वैर्ादनक दनकाय है। 

मौहद्रक िीहत सहमहत (MPC) की रू्हमका 

िारर् के मुद्रास्फीदर्-लदक्षर् ढांचे के र्हर्, MPC दवकास को ध्यान में रखरे् हुए मूल्य ब्दस्थरर्ा बनाए रखने के उदे्दश्य से 

नीदर्गर् िर, मुख्य रूप से रेपो िर, दनर्ातररर् करर्ी है। 

यह रं्त्र कई चरणो ंके माध्यम से काम करर्ा है: 

1. िीहतगत दर → बािार ब्याि दरें : जब RBI रेपो िर बढ़ार्ा है, र्ो बैंको ंके दलए उर्ार लेने की लागर् बढ़ जार्ी है। 

पररणामस्वरूप बैंक उर्ार िरो ंमें वृब्दद्ध कर सकरे् हैं। 

2. ब्याि दरें  → उपर् ग और हििेि: उच्च उर्ारी लागर् दनम्नदलब्दखर् को कम कर सकर्ी है: 

• उपिोक्ता दर्काऊ वसु्तओ ंकी मांग; 

• आवास दनवेश; 

• कॉपोरेर् उर्ारी; 

• दनजी पंूजीगर् व्यय। 

यह समग्र मांग (aggregate demand) को कम करर्ा है। 
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3. मांग → मुद्रास्फीहत: जब समग्र मांग उत्पािक क्षमर्ा की रु्लना में कम अत्यदर्क हो जार्ी है, र्ो मांग-पक्षीय 

मुद्रास्फीदर् का िबाव कम हो सकर्ा है। 

4. प्रत्यािा चैिि (Expectations channel): मौदद्रक नीदर् मुद्रास्फीदर् की प्रत्याशाओ ंको िी प्रिादवर् करर्ी है। 

यदि पररवारो ंऔर व्यवसायो ंका मानना है दक कें द्रीय बैंक मूल्य ब्दस्थरर्ा के दलए प्रदर्बद्ध है, र्ो मजिूरी और मूल्य-

दनर्ातरण व्यवहार अदर्क संयदमर् हो सकर्ा है। 

5. हिहिमय-दर चैिि (Exchange-rate channel): उच्च िरेलू ब्याज िरें  पंूजी प्रवाह और दवदनमय-िर ब्दस्थदर्यो ं

को प्रिादवर् कर सकर्ी हैं। एक अपेक्षाकृर् मजबूर् मुद्रा आयादर्र् वसु्तओ ंकी िरेलू लागर् को कम कर सकर्ी है, 

हालांदक यह संबंर् न र्ो स्वचादलर् है और न ही एकसमान है। 

मौहद्रक िीहत तुरंत मुद्रास्फीहत क  हियंहित क्  ंििी ंकर सकती 

एक बड़ी सीमा यह है दक सिी मुद्रास्फीदर् अत्यदर्क मांग के कारण नही ंहोर्ी है। िारर् दनम्नदलब्दखर् से उत्पन्न होने 

वाली आपूदर्त-पक्षीय मुद्रास्फीदर् का अनुिव कर सकर्ा है: 

• खाद्यान्न की कमी; 

• मौसम के झर्के; 

• अंर्रातष्ट्र ीय कचे्च रे्ल की कीमर्ें; 

• आपूदर्त-शंृ्रखला में व्यवर्ान; 

• िू-राजनीदर्क िर्नाएं; 

• कमोदडर्ी की कीमर्ो ंमें वृब्दद्ध। 

एक उच्च नीदर्गर् िर सीरे् र्ौर पर अदर्क सब्दियां, कच्चा रे्ल या बाररश का उत्पािन नही ंकर सकर्ी है। 

मौहद्रक सख्ती की िागत (Costs of monetary tightening) 

मौदद्रक सख्ती के महत्वपूणत िुष्प्रिाव हो सकरे् हैं: 

1. हििेि में मंदी: उच्च ब्याज िरें  दनजी दनवेश को हर्ोत्सादहर् कर सकर्ी हैं। 

2. र िगार पर प्रर्ाि: कम दनवेश और उपिोग से रोजगार सृजन कमजोर हो सकर्ा है। 

3. रािक षीय िागत: जब बाजार की पैिावार (yields) बढ़र्ी है र्ो उच्च उर्ारी लागर् सरकार के ब्याज बोझ को 

बढ़ा सकर्ी है। 

4. हित्तीय तिाि: अत्यदर्क कजत में डूबी फमों और पररवारो ंको अदर्क पुनिुतगर्ान बोझ का सामना करना पड़ 

सकर्ा है। 

5. हिकास-मुद्रास्फीहत र्र ेि-ऑफ: आक्रामक सख्ती मुद्रास्फीदर् को कम कर सकर्ी है लेदकन साथ ही आदथतक 

दवकास को कमजोर कर सकर्ी है। 

संचरण (Transmission) क्  ंमित्वपूणभ िै 

नीदर्गर् िर स्वयं अंदर्म आदथतक चर नही ंहै। 

यह शंृ्रखला इस प्रकार है: 
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MPC का हिणभय → हित्तीय-बािार दरें  → बैंक उिार/िमा दरें  → साि/ऋण → उपर् ग/हििेि → समग्र 

मांग → मुद्रास्फीहत 

इस शंृ्रखला की प्रिावशीलर्ा बैंदकंग-प्रणाली की र्रलर्ा, प्रदर्स्पर्ात, प्रत्याशाओ,ं दवत्तीय पररब्दस्थदर्यो ंऔर मुद्रास्फीदर् 

के झर्के की प्रकृदर् पर दनितर करर्ी है। 

आगे का रास्ता (Way Forward) 

इसदलए मुद्रास्फीदर् प्रबंर्न के दलए दनम्नदलब्दखर् के बीच समन्वय की आवश्यकर्ा होर्ी है: 

• मौदद्रक नीदर्; 

• खाद्य-आपूदर्त प्रबंर्न; 

• कृदष नीदर्; 

• रसि (logistics); 

• व्यापार नीदर्; 

• राजकोषीय नीदर्; 

• ऊजात नीदर्। 

हिष्कषभ (Conclusion) 

समदष्ट् आदथतक दविसनीयर्ा बनाए रखने के दलए MPC आवश्यक है, लेदकन मौदद्रक नीदर् स्वरं्त्र रूप से हर 

मुद्रास्फीदर् के झर्के का समार्ान नही ंकर सकर्ी है। प्रिावी मुद्रास्फीदर् दनयंत्रण के दलए आपूदर्त-पक्ष के सुर्ारो ंऔर 

राजकोषीय दववेक के साथ संयुक्त दविसनीय मौदद्रक नीदर् की आवश्यकर्ा होर्ी है। इसदलए उदे्दश्य केवल उच्च ब्याज 

िरो ंके माध्यम से मुद्रास्फीदर् को िबाना नही ंहोना चादहए, बब्दि उत्पािक आदथतक गदर्दवदर् में नू्यनर्म व्यवर्ान के 

साथ दर्काऊ मूल्य ब्दस्थरर्ा प्राप्त करना होना चादहए। 

 

GS Paper IV — िीहतिास्त्र (Ethics) 

प्रश्न 4. “एक नैदर्क प्रशासक को अन्यायपूणत आिेश और अकुशल परंपरा िोनो ंपर सवाल उिाने में सक्षम होना 

चादहए।” सत्यदनष्ठा, अंर्रात्मा, जवाबिेही और सावतजदनक दहर् के संिित में चचात कीदजए। 

मॉिि उत्तर (Sample Answer) 

लोक प्रशासन में नागररको ंकी ओर से प्रादर्करण का प्रयोग शादमल है। इसदलए एक दसदवल सेवक को ऐसी ब्दस्थदर्यो ं

का सामना करना पड़र्ा है जहां कानूनी अनुपालन, प्रशासदनक परंपरा और नैदर्क दजमे्मिारी हमेशा एक ही दिशा में 

इशारा नही ंकर सकरे् हैं। 

एक नैदर्क प्रशासक को आज्ञाकाररर्ा से अदर्क की आवश्यकर्ा होर्ी है। उसे सत्यदनष्ठा, नैदर्क साहस, संवैर्ादनक 

मूल्यो,ं सहानुिूदर् और जवाबिेही की आवश्यकर्ा होर्ी है। 

सत्यहिष्ठा (Integrity) 

सत्यदनष्ठा का अथत दकसी व्यब्दक्त के मूल्यो,ं दनणतयो ंऔर आचरण के बीच दनरंर्रर्ा है। 
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सत्यदनष्ठा वाला प्रशासक: 

• व्यब्दक्तगर् लाि के दलए दनयमो ंमें हेरफेर नही ंकरर्ा है; 

• भ्रष्ट्ाचार का दवरोर् करर्ा है; 

• दहर्ो ंके र्कराव का खुलासा करर्ा है; 

• सावतजदनक संसार्नो ंको एक सावतजदनक दविास के रूप में मानर्ा है। 

इसदलए सत्यदनष्ठा ईमानिारी से कही ंअदर्क है। इसके दलए नैदर्क दनरंर्रर्ा की आवश्यकर्ा होर्ी है, िले ही िुराचार 

का पर्ा न चले। 

अंतरात्मा (Conscience) 

अंर्रात्मा सही और गलर् की व्यब्दक्त की आंर्ररक नैदर्क जागरूकर्ा का प्रदर्दनदर्त्व करर्ी है। 

मान लीदजए दक एक अदर्कारी को अनौपचाररक राजनीदर्क दनिेश के कारण दकसी वैर् नागररक के अदर्कार को 

खाररज करने का दनिेश दिया गया है। अंर्ी आज्ञाकाररर्ा दनम्नदलब्दखर् के साथ संिषत करेगी: 

• संवैर्ादनक दसद्धांर्; 

• कानून का शासन; 

• दनष्पक्षर्ा; 

• जनदहर्। 

इसदलए अंर्रात्मा एक आंर्ररक नैदर्क जांच के रूप में कायत कर सकर्ी है। 

हालांदक, व्यब्दक्तगर् अंर्रात्मा मनमाने व्यवहार का औदचत्य नही ंबन सकर्ी। लोक प्रशासन में अंर्रात्मा को कानून, 

संवैर्ादनक नैदर्कर्ा और संस्थागर् जवाबिेही के ढांचे के िीर्र काम करना चादहए। 

ििाबदेिी (Accountability) 

एक अदर्कारी को दनणतयो ंका औदचत्य सादबर् करने में सक्षम होना चादहए। 

इसका अथत दनम्नदलब्दखर् के बीच अंर्र करना है: 

“मुझे ऐसा करिे का हिदेि हदया गया था” 

र्था 

“मैं उस हिणभय के हिए संस्थागत रूप से हिमे्मदार हं हिसे मैंिे िागू हकया िै।” 

इसदलए जवाबिेही प्रशासदनक दजमे्मिारी को पिानुक्रदमर् संरचनाओ ंमें गायब होने से रोकर्ी है। 

िैहतक सािस (Moral courage) 

नैदर्क साहस दवशेष रूप से र्ब महत्वपूणत होर्ा है जब एक प्रशासक का सामना दनम्नदलब्दखर् से होर्ा है: 

• भ्रष्ट्ाचार; 

• िेििाव; 
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• सावतजदनक संसार्नो ंका िुरुपयोग; 

• वैर् जानकारी को िबाना; 

• गैर-कानूनी आिेश। 

अदर्कारी को असहमदर् िजत करने, दलब्दखर् दनिेश मांगने, संस्थागर् दशकायर् दनवारण रं्त्र का उपयोग करने या मामले 

को सक्षम अदर्काररयो ंके समक्ष ले जाने की आवश्यकर्ा हो सकर्ी है। 

ििहित (Public interest) 

प्रशासन का अंदर्म उदे्दश्य व्यब्दक्तगर् सुदवर्ा या संस्थागर् प्रदर्ष्ठा नही ंबब्दि संवैर्ादनक ढांचे के िीर्र जन कल्याण 

है। 

अदर्कारो ंका उलं्लिन करने वाले एक कुशल दनणतय को स्वर्ः  ही नैदर्क नही ंमाना जा सकर्ा। 

इसी र्रह, स्थादपर् कानूनी सुरक्षा उपायो ंका उलं्लिन करने वाला एक करुणामय दनणतय िी मनमानापन पैिा कर 

सकर्ा है। 

इसदलए नैदर्क प्रशासन के दलए दनम्नदलब्दखर् के संरु्लन की आवश्यकर्ा होर्ी है: 

िैिता + हिष्पक्षता + दक्षता + करुणा + ििाबदेिी 

अकुिि परंपराओ ंपर सिाि उठािा (Questioning inefficient conventions) 

प्रशासदनक प्रथाएं केवल इसदलए बनी रह सकर्ी हैं क्ोदंक “यह हमेशा से ऐसे ही दकया जार्ा रहा है।” 

एक नैदर्क प्रशासक को पूछना चादहए: 

• क्ा प्रदक्रया नागररको ंकी सेवा करर्ी है? 

• क्ा यह अनावश्यक िेरी पैिा करर्ी है? 

• क्ा र्कनीक इसे सरल बना सकर्ी है? 

• क्ा यह संवेिनशील/वंदचर् समूहो ंपर असंगर् रूप से बोझ डालर्ी है? 

यह वह स्थान है जहां नैदर्क नवाचार महत्वपूणत हो जार्ा है। 

हिष्कषभ (Conclusion) 

आिशत प्रशासक न र्ो दनयमो ंका अंर्ारंु्र् पालन करने वाला होर्ा है और न ही केवल व्यब्दक्तगर् नैदर्कर्ा से संचादलर् 

व्यब्दक्त। नैदर्क दसदवल सेवक वह है दजसके पास अन्याय पर सवाल उिाने का साहस, अकुशल परंपराओ ंपर सवाल 

उिाने की दवनम्रर्ा और कानूनी, पारिशी और जवाबिेह संस्थागर् रं्त्र के माध्यम से सुर्ार करने का अनुशासन है। 

 

समसामहयकी (Current Affairs) — GS Paper III 

प्रश्न 5. “ग्रास माचे” (Grass Mache) र्कनीक यह िशातर्ी है दक कैसे पयातवरणीय कचरा आजीदवका और सांसृ्कदर्क 

नवाचार का स्रोर् बन सकर्ा है। सकुत लर इकोनॉमी, आद्रतिूदम (wetland) संरक्षण और समावेशी हररर् उद्यदमर्ा के 

एक मॉडल के रूप में इसके महत्व का परीक्षण कीदजए। 

मॉिि उत्तर (Sample Answer) 
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श्रीनगर के एक कारीगर द्वारा दवकदसर् ग्रास माचे (Grass Mache) र्कनीक, िल झील से हर्ाई गई जलकंुिी/जल 

खरपर्वारो ंऔर िास का उपयोग हस्तदशल् के दलए कचे्च माल के रूप में करर्ी है। यह र्कनीक कश्मीर की 

पारंपररक पेपर-माचे (papier-mâché) कला से जुडे़ दसद्धांर्ो ंको अपनार्ी है और जैदवक कचरे को सजावर्ी व 

उपयोदगर्ा वाले उत्पािो ंमें पररवदर्तर् करर्ी है। 

1. कचरे से संसािि तक (From waste to resource) 

पारंपररक रेखीय आदथतक मॉडल मोरे् र्ौर पर दनम्नदलब्दखर् का पालन करर्ा है: 

हिष्कषभण (Extract) → उत्पादि (Produce) → उपर् ग (Consume) → हिपर्ाि (Dispose) 

ग्रास माचे दृदष्ट्कोण एक वृत्तीय (circular) दवकल् पेश करर्ा है: 

अपहिष्ट बाय मास → प्रसंस्करण → उत्पाद → आहथभक मूल् 

जलीय खरपर्वार जो अन्यथा कचरा बन जारे् हैं, उन्हें एकत्र, सुखाया और रेशेिार सामग्री में संसादर्र् दकया जार्ा है। 

इस सामग्री को दफर दनम्नदलब्दखर् उत्पािो ंमें ढाला जा सकर्ा है: 

• फूलिान; 

• लर्कने वाले सजावर्ी सामान; 

• आिूषण; 

• गृह सज्जा उत्पाि। 

इस र्कनीक ने अदिरोर्क ब्दस्वचबोडत और पैनदलंग जैसे अनुप्रयोगो ंकी संिावनाओ ंकी िी खोज की है। 

2. आद्रभरू्हम संरक्षण के साथ संबंि (Link with wetland conservation) 

िल झील को अत्यदर्क जलीय वनस्पदर् सदहर् कई पाररब्दस्थदर्क िबावो ंका सामना करना पड़र्ा है। 

अवांदछर् जलीय खरपर्वारो ंको हर्ाना झील-प्रबंर्न गदर्दवदर्यो ंका दहस्सा बन सकर्ा है। हालांदक, पाररब्दस्थदर्क 

उदे्दश्य को केवल हर जलीय पौरे् को हर्ाने र्क सीदमर् नही ंदकया जाना चादहए। 

आद्रतिूदम वनस्पदर् वैर् पाररब्दस्थदर्क कायत कर सकर्ी है, दजनमें शादमल हैं: 

• आवास प्रावर्ान; 

• पोषक र्त्व चक्रण; 

• पाररब्दस्थदर्क प्रदक्रयाओ ंका ब्दस्थरीकरण। 

इसदलए, दर्काऊ कर्ाई/दनकासी वैज्ञादनक मूल्यांकन पर आर्ाररर् होनी चादहए दक दकस बायोमास को और दकस 

पैमाने पर हर्ाया जाना चादहए। 

यह दनम्नदलब्दखर् के बीच एक महत्वपूणत नीदर्गर् अंर्र है: 

पाररखस्थहतक प्रबंिि (ecological management) बिाम बाय मास का व्यािसाहयक हिष्कषभण 

(commercial extraction of biomass) 

3. सकुभ िर इक िॉमी आयाम (Circular economy dimension) 

ग्रास माचे मॉडल कई वृत्तीय-अथतव्यवस्था दसद्धांर्ो ंको मूर्त रूप िेर्ा है: 
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• कचरे का नू्यनीकरण; 

• संसार्न पुनप्रातब्दप्त; 

• सामग्री प्रदर्स्थापन; 

• स्थानीय उत्पािन; 

• मूल्य संवर्तन; 

• जैदवक संसार्नो ंका पुनः  उपयोग। 

अपदशष्ट् बायोमास और पुनचतदक्रर् कागज का उपयोग वदजतन प्ांर् या लकड़ी-आर्ाररर् सामदग्रयो ंपर दनितरर्ा को 

संिादवर् रूप से कम कर सकर्ा है। 

4. आिीहिका का आयाम (Livelihood dimension) 

यह मॉडल पयातवरण संरक्षण को हररर् आजीदवका से िी जोड़र्ा है। 

यह दवशेष रूप से महत्वपूणत है क्ोदंक संरक्षण पहल किी-किी प्राकृदर्क संसार्नो ंपर दनितर समुिायो ंपर लागर् 

थोपर्ी है। 

कचरे से र्न (waste-to-wealth) का दृदष्ट्कोण संरक्षण को एक कदथर् प्रदर्बंर् से एक आदथतक अवसर में संिादवर् 

रूप से पररवदर्तर् कर सकर्ा है। 

यह र्कनीक दनम्नदलब्दखर् के दलए संिावनाएं पैिा करर्ी है: 

• स्थानीय उद्यदमर्ा; 

• कारीगरो ंकी आजीदवका; 

• मदहलाओ ंका रोजगार; 

• कौशल दवकास; 

• सामुिादयक िागीिारी। 

समसामदयक स्रोर् दवशेष रूप से एक मदहला-नेरृ्त्व वाले आजीदवका मॉडल के रूप में इसकी क्षमर्ा की पहचान 

करर्ा है, जो मदहलाओ ंऔर लड़दकयो ंको दर्काऊ हस्तदशल् में िाग लेने का अवसर प्रिान करर्ा है। 

5. सांसृ्कहतक खस्थरता (Cultural sustainability) 

यह र्कनीक केवल एक नए हस्तदशल् का प्रदर्दनदर्त्व नही ंकरर्ी है। 

यह कश्मीरी पेपर-माचे के ज्ञान और कौशल को एक नए कचे्च माल में ढालर्ी है। 

यह दनम्नदलब्दखर् के बीच एक महत्वपूणत प्रदर्चे्छिन (intersection) बनार्ी है: 

पारंपररक ज्ञाि + ििाचार + पयाभिरणीय खस्थरता 

ऐसा अनुकूलन पारंपररक दशल्ो ंको बिलरे् बाजारो ंमें आदथतक रूप से प्रासंदगक बनाए रखने में मिि कर सकर्ा है। 

चुिौहतयााँ (Challenges) 

यह मॉडल दफर िी सीमाओ ंका सामना करर्ा है: 
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• बािार मापिीयता (Market scalability): दवदशष्ट् (niche) हस्तदशल् की सीदमर् मांग हो सकर्ी है। 

• गुणित्ता मािकीकरण (Quality standardisation): प्राकृदर्क बायोमास संरचना और स्थादयत्व में दिन्न हो 

सकर्ा है। 

• कचे्च माि की रसद (Raw-material logistics): संग्रह, सुखाने और प्रसंस्करण के दलए संगदिर् प्रणादलयो ं

की आवश्यकर्ा होर्ी है। 

• पाररखस्थहतक सुरक्षा उपाय (Ecological safeguards): व्यावसादयक मांग को अंर्ारंु्र् हर्ाने या कर्ाई के 

दलए प्रोत्साहन नही ंिेना चादहए। 

• बौखिक संपदा और िार्-साझाकरण (Intellectual property and benefit-sharing): पारंपररक 

ज्ञान और स्थानीय समुिायो ंको उदचर् मान्यर्ा की आवश्यकर्ा है। 

आगे का रास्ता (Way Forward) 

इस मॉडल को दनम्नदलब्दखर् के माध्यम से मजबूर् दकया जा सकर्ा है: 

1. वैज्ञादनक बायोमास मूल्यांकन; 

2. समुिाय-आर्ाररर् झील प्रबंर्न; 

3. कारीगर सहकारी सदमदर्यां और FPO-जैसी संरचनाएं; 

4. दडजाइन और पैकेदजंग सहायर्ा; 

5. ई-कॉमसत पहंुच; 

6. ग्रीन सदर्तदफकेशन; 

7. कौशल-दवकास कायतक्रम; 

8. संस्थागर् खरीि; 

9. दर्काऊ और अदिरोर्क सामग्री में अनुसंर्ान; 

10. आद्रतिूदम पुनरुद्धार कायतक्रमो ंके साथ एकीकरण। 

हिष्कषभ (Conclusion) 

ग्रास माचे र्कनीक यह सादबर् करर्ी है दक पयातवरण संरक्षण को आदथतक दवकास से अलग करने की आवश्यकर्ा नही ं

है। इसका गहरा महत्व पाररब्दस्थदर्क पुनरुद्धार, पारंपररक ज्ञान, उद्यदमर्ा और आजीदवका के बीच एक बंि-लूप 

(closed-loop) संबंर् बनाने में दनदहर् है। 

हालांदक, इसके प्रदर्कृदर् (replication) को इस दसद्धांर् का पालन करना चादहए: 

“संरक्षण पििे, पाररखस्थहतक सीमाओ ंके र्ीतर व्यिसायीकरण।” 

यदि वैज्ञादनक संसार्न मूल्यांकन, सामुिादयक िागीिारी और व्यावहाररक बाजारो ंका समथतन प्राप्त हो, र्ो ऐसे मॉडल 

सांसृ्कदर्क ज्ञान को संरदक्षर् कररे् हुए पयातवरणीय चुनौदर्यो ंको समावेशी हररर् आदथतक अवसरो ंमें पररवदर्तर् कर 

सकरे् हैं। - कश्मीरी कारीगर िल झील के खरपर्वारो ंको हस्तदशल् में बिल रहे हैं 
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यह वीदडयो दिखार्ा है दक कैसे श्रीनगर की कारीगर दसमरन इरशाि िल झील से दनकाले गए खरपर्वार और कचरे 

का उपयोग करके "ग्रास माचे" र्कनीक के माध्यम से हस्तदशल् उत्पाि रै्यार कर रही हैं, जो सीरे् प्रश्न 5 के 

समसामदयकी दवषय से संबंदर्र् है। 

 

 

 

 


